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॥ శ్రీహరిః ॥ 
ప్రకాశకుల మనని 


ప్రియ పాఠకులారా! 


సాక్షాత్తుగా విష్ణుస్వరూపుడేయెన వేదవ్యాసమహర్షి శ్రీమహాభారత - 
ఇతిహాసాన్ని రచించాడు. ఇది పంచమవేదం'గా ప్రసిద్ధమైంది. వ్యాసభారతంలో 
700 శ్లోకాలతో విరాజిల్లుతున్న అనర్హరత్నం 'శ్రీమద్భగవద్గీత'. కురుక్షేత్ర 
సంగ్రామ - ఆరంభంలో శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునకు చేసిన ఉపదేశమే ఈ 
భగవద్గీత. ఇది 18 అధ్యాయాలలో ఉన్నది. ప్రతి అధ్యాయానికీ ఒక 
పేరున్నది. ప్రతి అధ్యాయానికీ దివ్యమహత్తు ఉన్నది. పద్మపురాణంలోని 
ఉత్తరఖండంలో 18 అధ్యాయాల మాహాత్మ్యాలనూ 18 కథలలో బోధించాడు 
వ్యాసుడు. భగవద్గీతలోని ఒక అధ్యాయమైనా, లేక ఒక్క క్లోకమైనా, లేక 
అందులో సగమైనా, ఒక్క పాదమైనా భక్తిశ్రద్దలతో పఠిస్తే చాలు మోక్షం 
కరతలామలకం. 

గీతలోని (ప్రతి అధ్యాయానికీ ఉన్న మాహాత్మాాన్నీ పద్మపురాణంలో 
పరమశివుడు పార్వతీదేవికి కథలరూపంలో తెల్పియున్నాడు. 

మోక్షం అందరికీ కావాలి. సాధన చేసే విధానాన్ని మాత్రమే లోకానికి 
తెలియజెప్పాలి. ఈ కలియుగంలో భగవన్నామస్మరణ మాత్రమే మోక్షాన్ని 
ప్రసాదిస్తుంది. “నామస్మరణాదన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే” 
అన్నారు ఆదిశంకరులు. భక్తి జ్ఞాన, వైరాగ్యాదుల ద్వారా మోక్షాన్ని పొందవచ్చునని 
భగవద్గీతలో స్పష్టంగా (ప్రకటింపబడింది. ప్రస్తుత సమాజానికి ఆధ్యాత్మిక 
చింతనము చాలా అవసరం. కేవలం ఆధ్యాత్మిక చింతనతో పాఠకులను 
భక్తిమార్గంలోకి మళ్లించడానికి పుస్తకాలు ఎంతో తోడ్పడతాయి. అందుకోసం 
'భగవద్గీత' విషయాలు బహురూపాలలో హిందీలో (ప్రకటింపబడ్డాయి. ప్రస్తుతం 
ఆ హిందీ రచనలు వివిధ భారతీయ భాషలలోనికి అనువాదం చేయిస్తున్నాము. 
ఆ ప్రయత్నంలో భాగంగానే “గీతామాహాత్యకథలు” అనే గ్రంధం తెలుగులో 
అనువదింపబడుతున్నది. 


ఈ కథలను పెద్దలు చదివి, పిల్లలకు బోధించాలి. భక్తిరసస్ఫోరకములైన 
ఈ కథలు చిన్నారులను మంచి మార్గానికి మళ్లిస్తాయి. భావిభారత 
పౌరులను ఉత్తమంగా తీర్చిదిద్దే బాధ్యత (ప్రస్తుత తరానిది. దీనికి తెలుగు 
అనువాదంలో తోడ్పడిన శ్రీదశిక కృష్ణమోహన్‌, ఎం.ఏ. గారికి మా కృతజ్ఞతలు. 
ఇట్టు 
ప్రకాశకులు 


శ్రీమద్భగవద్గీత 
1వ అధ్యాయం (అర్జున విషాదయోగం) మాహాత్మ్యము 

2వ అధ్యాయం (సాంఖ్యయోగం) మాహాత్మ్యము 

3వ అధ్యాయం (కర్మయోగం) మాహాత్మ్యము 

4వ అధ్యాయం (బ్ఞానకర్మసన్న్యాసయోగం) మాహాత్మ్యము 
5వ అధ్యాయం (కర్మసన్న్యాసయోగం) మాహాత్మ్యము 

6వ అధ్యాయం (ఆత్మసంయమయోగం) మాహాత్మ్యము 

7వ అధ్యాయం (జ్ఞానవిజ్ఞానయోగం) మాహాత్మ్యము 

రివ అధ్యాయం (అక్షరపరబ్రహ్మయోగం) మాహాత్మ్యము 

9వ అధ్యాయం (రాజవిద్యారాజగుహ్యయోగం) మాహాత్మ్యము 
10వ అధ్యాయం (విభూతియోగం) మాహాత్మ్యము 

11వ అధ్యాయం (విశరూపసందర్భనయోగం) మాహాత్మ్యము 
12వ అధ్యాయం (భక్తియోగం) మాహాత్మ్యము 

13వ అధ్యాయం (క్షేత్రక్షే త్రజ్ఞవిభాగయోగం) మాహాత్మ్యము 
14వ అధ్యాయం (గుణత్రయవిభాగయోగం) మాహాత్మ్యము 
15వ అధ్యాయం (పురుషోత్తమ ప్రాప్తియోగం) మాహాత్మ్యము 


17వ అధ్యాయం (శ్రద్దాత్రయవిభాగయోగం) మాహాత్మ్యము 
18వ అధ్యాయం (మోక్షసన్న్యాసయోగం) మాహాత్మ్యము 


16వ అధ్యాయం (దైవాసురసంపద్విభాగయోగం) మాహాత్మ్యము నా 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
గీతామాహాత్మ్య కథలు 
1. మొదటి అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


కైలాసంలో ఒకప్పుడు పార్వతీపరమేశ్వరులు సరససంభాషణలు సాగిస్తున్నారు. 
పరమశివుడు ఆమెకెన్నో పౌరాణికగాథలు వివరిస్తున్నాడు. అవి విని “మహాదేవ! 
మీరు సమస్తవిషయాలు, అన్నితత్తాలు తెలిసినవారు కదా! మీ దయవలన 
నేను ఇంతవరకు అనేక విధాలయిన, విష్ణుసంబంధములైన ధర్మాలను 
గూర్చి తెలుసుకొన్నాను. ఆ ధర్మాలకు సమస్త లోకాలను ఉద్ధరించే 
శక్తివున్నది. దేవేశ! భగవద్గీత యొక్క మాహాత్మ్యంకూడ మీకు తెలియునుకదా! 
భగవద్గీతను వింటేనే చాలు, ఆ శ్రీహరియందు అనంతమైన భక్తి ఏర్పడునుకదా! 
అట్టి శక్తిగల ఆ భగవద్గీతయొక్క మాహాత్మా్యన్ని నాకు వివరించి చెప్పండి” 
అని కోరింది. 

మహాదేవుడు సంతోషించాడు. “పార్వతీ! ఆ శ్రీమహావిష్ణువుయొక్క 
రూపం చాల మనోహరమయినది. అవిసిపువ్వువలె శ్యామలవర్లంగా ఉంటుంది. 
ఆయనకు వాహనం గరుత్మంతుడు ఆయన మహిమలు అనంతాలు. 
ఆయన శేషపాన్సుపై పవళించి ఉంటాడు. అట్టి శ్రీమహావిష్ణువును అందరూ 
ఎప్పుడూ ఉపాసించాలి. ఒకనాటిమాట. 'ముర' అనే రాక్షసుని సంహరించుటచేత 
శ్రీమహావిష్ణువును మురారి, మురాంతకుడు అంటారు. ఆయన శేషపాన్సుపై 
సుఖాసీనుడై యున్న సమయంలో లక్ష్మీదేవి ఆయనవైపు (ప్రసన్నంగా 
చూస్తూ “నాథా! మీరే సమస్త ప్రపంచాన్ని పరిపాలిస్తూ కూడ, ఐశ్వర్యంపట్ల 
ఉదాసీనభావం వహించి, ఈ క్షీరసాగరంలో శేషపాన్సుపై పవళిస్తున్నారే! 
దీనికి కారణమేమిటి?” అని ప్రశ్నించింది. 

అప్పుడాయన అంటున్నాడు. “ఓ లక్ష్మీ! నేను నిజానికి శేషపాన్సుపై 


నిద్రపోవడంలేదు. తత్త్వాన్ని అనుసరించే అంతర్హృష్టి ద్వారా నాలోని మాహేశ్వర 
తేజస్సును సాక్షాత్కరింపజేసుకొంటున్నాను. దేవి! ఈ తేజస్సునే యోగిపుంగవులు 


6 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


కుశా(గ్రబుద్ధితో తమ మనసులోనే దర్శిస్తూ ఉంటారు. ఈ తేజః[ప్రభావంచేతనే 
మీమాంసాశాగస్రజ్ఞాలు వేదాల సారాంశాన్ని, తత్త్వాన్ని తెలుసుకొనగల్లుతున్నారు. 
ఆ మాహేశ్వర తేజానికి వార్ధక్యం లేదు. అది మిక్కిలి ప్రకాశమానం. దానికి 
రోగశోకాలు లేవు. అయ్యది అఖండానందపు మూట. అది నిష్కామం, 
అద్వైతం. ఈ జగత్తుయొక్క జీవనమంతా ఆ తేజస్సుయొక్క అధీనంలోనే 
ఉంటుంది. అలాంటి దివ్యతేజస్సును నేను అంతర్హృష్టితో దర్శిస్తున్నాను. ఆ 
అనుభవానందం పొందుతున్నాను. లక్ష్మీ! నేను నిద్రపోతున్నట్లుగా కనిపించడానికి 
ఇదే కారణం.” 


ఈ మాటలు విని “హృషీకేశ! యోగిపుంగవులు కూడ మిమ్మే 
ధ్యానిస్తారు కదా! మీకంటే వేరయిన, ధ్యానింపదగిన తత్త్యం ఇంకొకటి 
ఉన్నదంటున్నారే, దానిని గురించి తెలుసుకోవాలని నాకు చాల కుతూహలముగా 
ఉన్నది. ఈ చరాచరజగత్తుకు సృష్టిస్థితి సంహారకర్తలు మీరేకదా, తాము 
సర్వసమర్జులు. ఇలాంటి స్థితిలో ఉండికూడ, మీరు ఆ తత్త్వంకంటె భిన్నులే 
అయినట్లయితే, నాకాతత్యంయొక్క మాహాత్యాన్ని వివరించి చెప్పండి” 
అని లక్ష్మీదేవి కోరింది. 

అప్పుడు శ్రీమహావిష్ణువు “ప్రియా! ఆత్మ ఉన్నది చూడు, అది ద్వైత 
- అద్వైతాలకు, భావ-అభావాలకు అతీతం. దానికి ఆది - అంతం కూడ 
లేవు. శుద్దజ్ఞానంచేత లభించే పరమానంద స్వరూపం కావడంవల్ల అది 
ఏకమా(త్రం. (అంటే ఆత్మ అనేది ఒక్కటే. ఇంకొకటి లేదు. అదియే 
భిన్నరూపాలు ధరించి విభిన్నముగా కనబడుతూ (భ్రమింపజేస్తూ ఉంటుంది) 
అదే సుందరమైన నా ఈశ్చరీయ స్వరూపం. ఆత్మయొక్క ఏకత్వాన్నే 
అందరూ తెలుసుకోవాలి. భగవద్గీతలో ఈ విషయమే (ప్రతిపాదింపబడింది” 
అని చెప్పాడు. 

మహాతేజస్వి విష్ణుమూర్తి పలుకులు విని లక్ష్మీదేవి మళ్ళీ “ఆర్యా! 
మీయొక్క రూపమే స్వయంగా పరమానందసంధాయకం కదా! మనస్సునకు, 
వాక్కునకు అందకుండా ఆ స్వరూపం దూరంగా ఉంటున్నదికదా! అట్టిస్థితిలో 
గీత దానిని ఏవిధంగా బోధించగలదు? (అంటే మనోవాక్కులు పాంచభౌతిక 
శరీరానికి అంతర్గతాలు. ఈ గీతోపదేశం ఈ శరీరాన్ని దాటి లోపలనున్న 
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మనోవాక్కులకు ఎలా చేరుతుంది? ఇది సర్వసాధారణ (భ్రమ.) అనేది నా 
సందేహం. ఈ సందేహాన్ని మీరు నివారించాలి” అని ప్రార్థించింది. ఆమె 
మాటలు విని “సుందరీ! విను. నేను భగవద్గీతలో నా స్థితిని వివరించాను. 
మొదటి ఐదు అధ్యాయాలు ఐదు ముఖాలుగాను, తరువాత పది అధ్యాయాలను 
పది భుజాలుగాను, తరువాత 16వ అధ్యాయాన్ని ఉదరముగాను, చివరి 
రెండు అధ్యాయాలను నా పాదములుగాను తెలుసుకో. ఈ విధంగా 
భగవద్గీత 18 అధ్యాయాల వాజ్మయాన్నంతటిని ఈశ్వరీయ మూర్తిగా 
(గ్రహించు. ఇలా తెలుసుకొన్నంత మాత్రాననే మహాపాపాలన్నీ నశిస్తాయి. 
ఉత్తముడు, బుద్ధిమంతుడయిన ఏ మానవుడు గీతలో ఒక అధ్యాయం 
కాని, అందులో కొంతకాని, లేక ఒక్క శ్లోకంకాని, లేక ఒక పాదంకాని, 
పాదంలోని సగం కాని, ప్రతిరోజూ అభ్యాసం చేస్తాడో అట్టివాడు 'సుశర్మ'వలె 
ముక్తిని పొందగలడు” అని వివరించాడు విష్ణుమూర్తి. 


“దేవా! ఆ సుశర్మ యెవరు? ఏ జాతివాడు? అతనికి ముక్తి ఎలా 
లభించింది? ఇదంతా వివరించి చెప్పండి” అన్నది లక్ష్మీదేవి ఎంతో ఉత్సాహంగా. 

అంతట విష్ణుమూర్తి సుశర్మ వృత్తాంతాన్ని చెప్పనారంభించాడు. 

ప్రియా! సుశర్మ చాల కపట బుద్ధికల మనిషి పాపాత్ములలో 
శిరోమణి. అతడు వైదికజ్ఞానంలేని, క్రూరకర్మల నాచరించే (బ్రాహ్మాణులయింట్లో 
పుట్టాడు. అందుచేత అతనికి ధ్యానం, జపం, హోమం, అతిథిసత్కారం - 
ఇలాంటి వేమీ లేవు. సర్వదా విషయవాసనలతో లంపటుడై ఉండేవాడు. 
నాగలిదున్నుకొని, ఆకులమ్ముకొని జీవనం సాగించేవాడు. మద్యమాంసాలు 
సేవించేవాడు. ఇలా అతని జీవితంలో చాలా భాగం గడిచిపోయింది. 


యి శ్లో శృణు సుశ్రోణి! వక్ష్యామి గీతాసు స్థితిమాత్మనః | 

వక్రాణీ పంచ జానీహి పంచాధ్యాయాననుక్రమాత్‌ ॥ 

దశాధ్యాయాన్‌ భుజాంశ్చెకముదరం ద్వౌ పదాంబుజే | 

ఏవనుష్టాదశాధ్యాయీ వాజ్మయీ _ మూర్తిరశ్వరీ ॥ 
(పద్మపురాణం - ఉ.ఖం. అధ్యా- 171/27-28) 
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ఒకనాడు ఆకులు సేకరించుకొనే నిమిత్తం సుశర్మ ఒక మునివాటికలో 
తిరుగాడుతున్నాడు. ఇంతలో ఒక కాలసర్పం అతనిని కాటేసింది. చనిపోయాడు. 
అనంతరం అతడు నరకయాతనల ననుభవించి మళ్ళీ భూలోకంలో బరువులు 
మోసే ఎద్దుగా జన్మించాడు. దానిని ఒక కుంటివాడు తన జీవనయానం 
కోసం కొన్నాడు. తన వీపుమీద కుంటివాణ్ణి మోస్తూ నానా యాతనలూ 
అనుభవిస్తోంది. ఏడెనిమిది ఏళ్లు గడిచాయి. ఒకరోజున కుంటివాడు ఒక 
ఎత్తయిన చోటుకు ఎద్దును వేగంగా తోలుతున్నాడు. అది అలసిపోయి, 
క్రిందపడి మూర్చిల్లి మరణించింది. ఏం జరిగిందో అనుకొంటూ చాలామంది 
జనాలు అక్కడ గుమిగూడారు. అందులో ఒక పుణ్యాత్ముడు ఎద్దుమీద 
జాలిపడి, దానికి మేలు కలగాలని భావించి, తన పుణ్యాన్ని ధారపోశాడు. 
ఆ గుంపులో ఒక వేశ్య కూడ వుంది. ఆమెకు తానేమయినా పుణ్యం 
చేసిందో, లేదో తెలియదుకాని, ఆ ప్రజల స్ఫూర్తితో ఆమె కూడ సద్భావనతో 
ఆ ఎద్దుకోసం ఎంతో కొంత పుణ్యం త్యాగం చేసింది. 


ఆ తరువాత యమదూతలు వచ్చి చనిపోయిన ఎద్దు ఆత్మను 
యమలోకానికి తీసుకొనిపోయారు. అయితే అక్కడ వేశ్య త్యాగం చేసిన 
పుణ్యఫలం వల్లనే ఈ ఎద్దుకు మోక్షం వచ్చిందని నిర్ణయింపబడింది. ఎద్దు 
మరల భూలోకంలో ఉత్తమబ్రాహ్మణ వంశంలో పుట్టింది. ఆ బ్రాహ్మణునికి 
పూర్వజన్మస్కృతి పోలేదు. కొంతకాలం తరువాత అతడు జ్ఞానియె, ఒకరోజున 
ఆ వేశ్యయింటికి వెళ్ళాడు. ఆమె చేసిన దానం గురించి అడిగాడు. ఆమె 
ఆయనను సాదరముగా గౌరవించి “ఆ పంజరంలోని రామచిలుకను 
చూడండి. అది (ప్రతిరోజూ ఏదో చదువుతూ ఉంటుంది. దానివల్ల నా 
అంత;ఃకరణం పవిత్రమైనది. ఆ పుణ్యాన్నే నేను మీకు దానం చేశాను” అని 
చెప్పింది. ఆ చిలుక చదివే దేమిటో ఆమెకూ తెలియదు. అందుచేత 
వారిద్దరూ కలిసి ఆ చిలుకనే అడిగారు. ఆ చిలుక తన పూర్వజన్మ 
విషయాన్ని గుర్తుచేసుకొని చెప్పడం (ప్రారంభించింది. 


“పూర్వజన్మలో నేనాక విద్వాంసుడను. నాకు విద్వాంసుడనే గర్వం 
చాలా ఎక్కువగా ఉండేది. నా గర్వం, రాగద్వేషాలు ఎంతగా పెరిగాయంటే 
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గుణవంతులయిన విద్వాంసులను చూచి ఎంతో ఈర్ష్యపడేవాడను. కొంత 
కాలానికి చనిపోయి, ఏవగింపు కలిగించే అనేక జన్మలనెత్తాను. తరువాత 
ఈ లోకంలో మళ్ళీ మానవుడనై పుట్టాను. కాని ఒక సద్గురువును 
నిందించిన కారణంగా చిలుకనై పుట్టాను. గ్రీష్మకాలంలో తట్టుకోలేక, 
ఒకసారి మార్గమధ్యంలో పడిపోయాను. ఒక మహాత్ముడైన ముని నన్ను 
లేవదీసి, సేదదీర్చి, తన ఆశ్రమంలోని పంజరంలో పెట్టాడు. అక్కడే నేను 
చదువు నేర్చుకొన్నాను. ఎందుచేతనంటే అక్కడున్న ముని బాలకులంతా 
ప్రతిరోజూ ఎంతో ఆదరంగా భగవద్గీత మొదటి అధ్యాయమయిన 'అర్జున 
విషాదయోగము'ను ఆవృత్తి చేస్తూ ఉండేవారు. అది విని విని నాకు కూడ 
కంఠస్థమయినది. ఇలా ఉండగా దొంగతనాలు చేసే ఒక బోయవాడు నన్ను 
అక్కడ నుండి దొంగిలించాడు. వానివద్ద నుండి ఈమె నన్ను కొన్నది. ఇది 
నా వృత్తాంతం” అన్నది. ఇంకా కొనసాగిస్తూ - “పూర్వం నేను భగవద్గీత 
ప్రథమాధ్యాయం అభ్యాసం చేశానని చెప్పానుకదా! దాని పుణ్యంవల్ల నేను 
సమస్త పాపాలనుండి విముక్తిపొందాను. ఆ కారణంగానే ఆ వేశ్యయొక్క 
అంతఃకరణం కూడ పరిశుద్దమయింది. ఈ పుణ్యం వలననే ద్విజగ్రేష్ణుడయిన 
సుశర్మ కూడ పాపవిముక్తి పొందాడు” అని ముగించింది. 


ఈవిధంగా పరస్పరం భగవద్గీత ప్రథమాధ్యాయ మాహాత్మ్యం గురించి 
ముచ్చటించుకొని ఆ ముగ్గురూ కూడా నిరంతరం గీతాభ్యాసం చేయసాగారు. 
జ్ఞానులై ముక్తి పొందారు. అందుచేత భగవద్గీత ప్రథమాధ్యాయాన్ని (శ్రద్ధాభక్తులతో 
ఎవరు చదువుతారో, ఎవరు అభ్యాసం చేస్తారో, ఎవరు వింటారో వారందరు 
కూడ ఈ భవసాగరాన్ని తరించుటలో ఏ విధమైన ఇబ్బందులు అనుభవించరు”. 


“ఇది భగవర్గీత మొదటి అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతిదేవికినీ వివరించారు. 


నీ % నీ 
DO ళం DO 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ ప్రథమో౭_ధ్యాయః 
అర్జున విషాదయోగః 
ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ 
ధర్మక్షేత్రే కురుక్షేత్రే సమవేతా యుయుత్సవః 
మామకాః పాండవాశ్చైన కిమకుర్వత సంజయ 


సంజయ ఉవాచ 
దృష్టా తు పాండవానీకం వ్యూఢం దుర్యోధనస్తదా 
ఆచార్యముపసంగమ్య రాజా వచనమబ్రవీత్‌ 


పశ్యైతాం పాండుపుత్రాణామ్‌ ఆచార్య మహతీం చమూమ్‌ 
వ్యూఢాం ద్రుపదపుత్రేణ తవ శిషేణ ధీమతా 
అత్ర శూరా మహేష్వాసా భీమార్జునసమా యుధి 
యుయుధానో విరాటశ్చ డద్రుపదశ్చ మహారథః 
ధృష్టకేతుశ్చేకితానః కాశిరాజశ్చ వీర్యవాన్‌ 
పురుజిత్‌ కుంతిభోజశ్చ _ శ్రైబ్యశ్చు నరపుంగవః 
యుధామన్యుశ్చ విక్రాంత ఉత్తమౌజాళ్చ వీర్యవాన్‌ 
సౌభద్రో దద్రపదేయాశ్చ సర్వ ఏవ మహారథాః 
అస్మాకం తు విశిష్టా యే తాన్నిబోధ ద్విజోత్తమ 
నాయకా మమ సైన్యస్య సంజ్ఞార్థం తాన్‌ బ్రవీమి తే 
భవాన్‌ భీష్మళశ్చ కర్లశ్చ కృపశ్చ సమితింజయః 
అశ్వత్థామా వికర్ణశ్చ సౌమదత్తిస్తధైవ చ 
అన్యే చ బహవః శూరా మదర్ధే త్యక్తజీవితాః 
నానాశస్త్రప్రహరణాః సర్వే యుద్దవిశారదా: 


మొదటి అధ్యాయ పారాయణము 1 


అపర్యాప్తం తదస్మాకం బలం భీష్మాభిరక్షితమ్‌ । 
పర్యాప్తం త్విదమేతేషాం బలం భీమాభిరక్షితమ్‌ | 10 । 
అయనేషు చ సర్వేషు యధథాభాగమవస్థితాః । 
భీష్మమేవాభిరక్షంతు భవంతః సర్వ ఏవ హి 111। 
తస్య సంజనయన్‌ హర్షం కురువృద్దః పితామహః । 
సింహనాదం వినద్యోచ్చెః శంఖం దధ్మా ప్రతాపవాన్‌ 112 | 


తతః శంఖాశ్చ భేర్యశ్చ పణవానకగోముఖాః । 
సహసైవాభ్యహన్యంత స శబ్దస్తుములోల_ భవత్‌ | 13 | 
తతః శ్వేతైర్హయైర్యుక్తే మహతి స్యందనే స్థితా; 
మాధవః పాండవశ్చెవ దివ్యా శంఖౌ ప్రదధ్మతుః | 14, 
పాంచజన్యం హృషీకేశో దేవదత్తం ధనంజయః । 
పౌండ్రం దధ్మా మహాశంఖం భీమకర్మా వృకోదరః | 15 । 


అనంతవిజయం రాజా కుంతీపుత్రో యుధిస్టిరః | 


నకులః సహదేవశ్చ సుఘోషమణిపుష్పుకా | 16 | 
కాశ్యశ్చ పరమేష్వాసః శిఖండీ చ మహారథః । 
ధృష్టద్యుమ్నో విరాటశ్చ సాత్యకిశ్చాపరాజితః । 17 | 


ద్రుపదో ద్రౌపదేయాశ్ళ సర్వశః _ పృథివీపతే | 
సౌభద్రశ్చ మహాబాహుః శంఖాన్‌ దధ్యుః పృథక్‌ పృథక్‌ 118 | 
స ఘోమ ధార్తరాష్ట్రాణాం హృదయాని వ్యదారయత్‌ । 
నభశ్చ పృథివీం చైవ తుములో వ్యనునాదయన్‌ ।19 । 


12 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


అథ వ్యవస్థితాన్‌ దృష్ట్వా ధార్తరా స్టాన్‌ కపిధ్వజః | 
ప్రవృత్తే శస్రసంపాతే ధనురుద్యమ్య పాండవః 120 । 


హృషీకేశం తదా వాక్యమ్‌ ఇదమాహ మహీపతే 


అర్జున ఉవాచ 
సేనయోరుభయోర్మధ్యే రథం స్థాపయ మే౭చ్యుత 121! 
యావదేతాన్‌ నిరీక్షేల హం యోద్దుకామానవస్థితాన్‌ । 


కైర్మయా సహ యోద్ధవ్యమ్‌ అస్మిన్‌ రణసముద్యమే 122 । 
యోత్స్యమానానవేక్షేల హం య ఏతేత_ త్ర సమాగతాః | 


ధార్తరాష్ట్రస్య _ దుర్చుద్దేః యుద్దే ప్రియచికీర్షవః । 23 | 
సంజయ ఉవాచ 
ఏవముక్తో హృషీకేశో  గుడాకేశేన భారత । 


సేనయోరుభయోర్మధ్యే _స్థాపయిత్వా రథోత్తమమ్‌ । 24! 
భీష్మద్రోణప్రముఖతః సర్వేషాం చ మహీక్షితామ్‌ । 
ఉవాచ పార్థ పశ్రైతాన్‌ సమవేతాన్‌ కురూనితి | 25! 
తత్రాపశ్యత్‌ స్టితాన్‌ పార్థః పిత్యానథ పితామహాన్‌ | 
ఆచార్యాన్‌ మాతులాన్‌ భ్రాత్తాన్‌ పుత్రాన్‌ పౌత్రాన్‌సఖీంస్తథా | 26 | 
శ్వశురాన్‌ సుహృదశ్చెవ సేనయోరుభయోరపి । 
తాన్‌ సమీక్ష్య స కౌంతేయ: సర్వాన్‌ బంధూనవస్థితాన్‌ 1271 
కృపయా పరయావిష్టో విషీదన్నిదమ బ్రవీత్‌ । 
అర్జున ఉవాచ 
దృష్ట్రేమం స్వజనం కృష్ణ యుయుత్సుం సముపస్థితమ్‌ 128 1 


మొదటి అధ్యాయ పారాయణము 


పీదంతి మమ గాత్రాణి ముఖం చ పరిశుష్యతి | 


13 


వేపథుశ్చ శరీరే మే రోమహర్షశ్చ జాయతే 129। 


గాండీవం స్రంసతే హస్తాత్‌ త్వక్సెవ పరిదహ్యతే । 


న చ శక్నోమ్యవస్థాతుం భ్రమతీన చ మే మనః 130। 


నిమిత్తాని చ పశ్యామి  విపరీతాని కేశవ | 


న చ శ్రేయో నుపశ్యామి హత్వా స్వజనమాహవే | 311 


న కాంక్షే విజయం కృష్ణ న చ రాజ్యం సుఖాని చ । 


కిం నో రాజ్యేన గోవింద కిం భోగైర్జీవితేన వా ।32। 


యేషామక్థే కాంక్షితం నో రాజ్యం భోగాః సుఖాని చ । 


త ఇమే9_వస్థితా యుద్దే ప్రాణాం స్యక్వా ధనాని చ 133। 


ఆచార్యాః పితరః పుత్రాః తథైవ చ పితామహాః | 


మాతులా:ః శ్వశురాః పౌత్రాః శ్యాలాః సంబంధినస్తథా । 34 । 


ఏతాన్న హంతుమిచ్చామి ఘ్నతో౭_సి మధుసూదన । 


అపి తైలోక్యరాజ్యస్య హేతోః కింను మహీకృతే 135 । 


నిహత్య _ ధార్తరాష్ట్రాన్న కా ప్రీతిః స్యాజ్ఞనార్ధన । 


సాపమేవాశ్రయేదస్మాన్‌ హత్వైతానాతతాయినః 136 | 


తస్మాన్నార్ద్హా వయం హంతుం ధార్తరాష్ట్రాన్‌ స్వబాంధవాన్‌ | 


స్వజనం హి కథం హత్వా సుఖినః స్యామ మాధవ | 37! 


యద్యహ్యేతే న పశ్యంతి లోభోపహతచేతసః । 


కులక్షయకృతం దోషం మిత్రద్రోహే చ పాతకమ్‌ 138 । 


కథం న జ్ఞేయమస్మాభిః పాపాదస్మాన్నివర్తితుమ్‌ । 


కులక్షయకృతం దోషం ప్రపశ్యద్భిర్దనార్హన 1 39 । 


14 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 
కులక్షయే ప్రణశ్యంతి కులధర్మాః సనాతనాః । 
ధర్మే నష్టే కులం కృత్న్నమ్‌ అధర్మో౭భిభవత్యుత । 40 । 


అధర్మాభిభవాత్‌ కృష్ణ  ప్రదుష్యంతి కులస్రియః | 
స్త్రీషు దుష్టాసు వార్షేయ జాయతే వర్షసంకరః । 41 । 


సంకరో నరకాయైన కులఘ్నానాం కులస్య చ। 
పతంతి పితరో హ్యేషాం  లుప్రపిండోదకక్రియాః | 42 । 
దోషేతైః కులఘ్నానాం వర్లసంకరకారకైః | 
ఉత్సాద్యంతే _జాతిధర్మాః కులధర్మాశ్చ _శాశ్వతాః 143। 
ఉత్సన్నకులధర్మాణాం మనుష్యాణాం జనార్దన । 
నరకే£_నియతం వాసో భవతీత్యనుశుశ్రుమ । 44! 
అహో బత మహత్సాపం కర్తుం వ్యవసితా వయమ్‌ | 
యద్రాజ్యసుఖలోభేన హంతుం _ స్వజనముద్యతాః | 45 1 
యది మామప్రతీకారమ్‌ అశస్త్రం శస్త్రపాణయ: | 
ధార్తరా ప్లా రణే హన్యుః తన్మే క్లేమతరం భవేత్‌ | 46 । 


సంజయ ఉవాచ 
ఏవముక్వార్డున: సంఖ్యే _రథోపస్థ _ ఉపావిశత్‌ | 
విసృజ్య సశరం చాపం శోకసంవిగ్నమానసః | 47 | 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు (బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదే “అర్జున విషాదయోగో” నామ ప్రథమోధ్యాయః ॥ 1॥ 


ని, 
శ 
' “ శ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


2. రెండవ అధ్యాయ మాహాత్యము 


“లక్ష్మీ! ప్రథమాధ్యాయం యొక్క చక్కని ఉపాఖ్యానాన్ని నేను నీకు 
వినిపించాను. ఇప్పుడు రెండవ అధ్యాయం యొక్క మాహాత్మ్యం విను” అని 
విష్ణుమూర్తి చెప్పిన కథను శివుడు పార్వతికి వివరిస్తున్నాడు. 

దక్షిణదేశంలో 'పురందరపురంి అనే ఒక (గ్రామం ఉంది. అందు 
వేదవేత్తలయిన ఎంతోమంది (బ్రాహ్మణులుండేవారు. వారిలో దేవశర్మ ఒకడు. 
ఆయనకు అతిథిపూజలు, వేదాధ్యయనాలు, వేదశాస్త్ర విశేషాల చర్చలు, 
తపస్సు, యజ్ఞానుష్థాన పరులు అంటే ఎంతో ఇష్టం, గౌరవం కూడ. 
ఆయన ఉత్తమ (ద్రవ్యాలతో హోమములు చేసి చాలాకాలం దేవతలను 
తృప్తిపరచాడు. కాని, ఆ స(ద్రాహ్మణునకు కూడ ఎల్లప్పుడూ ఉండవలసిన 
మనశ్శాంతి మాత్రం లభించలేదు. ఆయన పరమకల్యాణమయమైన తత్తజ్ఞానాన్ని 
పొందాలనే కాంక్షతో ప్రతిరోజు చక్కని పూజాద్రవ్యాలతో, సత్యసంకల్పులయిన 
తపస్వులను సేవించ నారంభించాడు. ఇలా ఆయన జీవితంలో కొంతకాలం 
గడిచింది. ఒకానొక రోజున సర్వసంగ పరిత్యాగియెన మహాత్ముడొకడు 
ఆయన యెదుట సాక్షాత్కరించాడు. ఆయన పరిపూర్ణానుభవం కలవాడు. 
కామనారహితుడు. నాసికాగ్రంపై దృష్టిని కేంద్రీకరించి భగవద్దర్శనం చేయగల 
మహాత్ముడు. నిరంతరం పరమాత్మ చింతనతో ఆనందపరవశుడై ఉంటాడాయన. 
నిత్య సంతుష్టుడయిన ఆ మహాత్ముని చూచి, దేవశర్మ హృదయపూర్వకముగా 
పవిత్రభావంతో నమస్కరించి “మహాత్మా! నాకు శాంతి ఎలా లభిస్తుంది?” 
అని ప్రశ్నించాడు. అప్పుడా మహాత్ముడు “దేవశర్మా! సౌపురమనే (గ్రామంలో 
మిత్రవంతుడనే వ్యక్తి ఉన్నాడు. అతడు మేకలను మేపుకొంటూ ఉంటాడు. 
అతడు నీకు ఉపదేశం చేస్తాడు. వెళ్ళు” అని చెప్పాడు. 


దేవశర్మ ఆ మహాత్ముని పాదాలమీద వ్రాలి వీడుకొల్పి, అన్నివిధాల 
వృద్దిచెందిన సౌపురగ్రామం చేరాడు. దానికి ఉత్తరప్రాంతంలో ఒక విశాలమయిన 
ఉద్యానవనం. అక్కడొక నది. ఆ నదిగట్టున ఒక శిలపైన మిత్రవంతుడు 
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కూర్చుని ఉన్నాడు. అతని నేత్రాలు ఆనందాతిశయంతో ప్రకాశిస్తున్నాయి. 
అతడు నిశ్చలమయిన దృష్టితో చూస్తున్నాడు. అతని నివాస పరిసరాల్లో 
పరస్పర విరోధ జంతువులన్నీ ఎంతో మైత్రితో ప్రేమతో తిరుగాడుతున్నవి. 
మందమందమైన వాయువు వీస్తోంది. ఆనందంగా మనోహరంగా ఉన్న 
మిత్రవంతుని స్పర్శవల్ల, చల్లని చూపులవల్ల అచటి నేల కూడ అమృతాన్ని 
చిందిస్తోంది. ధ్యాన నిమగ్నుడై యున్న మిత్రవంతుని చూచి దేవశర్మ చాల 
ఆనందించాడు. ఎంతో ఉత్సాహంతో అతనిని సమీపించాడు. ఆ ధ్యానం 
పూర్తియైన పిమ్మట వినయశీలుడైన మిత్రవంతుడు కూడ శిరసువంచి 
దేవశర్మకు అతిథిసత్కారాలు చేశాడు. “మహాత్మా! ఆత్మజ్ఞానాన్ని గురించి 
తెలుసుకోవాలని, పొందాలని కాంక్షిస్తున్నాను. ఈ విషయమై తాము నాకేదయిన 
ఉపదేశం చేయాలి. దానివలన నాకు ఆత్మజ్ఞానం సిద్ధించాలి” అని మిత్రవంతుని 
దేవశర్మ (ప్రార్థించాడు. 


ఆ మాటలు విని మిత్రవంతు డొక్కక్షణం ఆలోచించాడు. 'మహనీయా! 
నేనొకప్పుడు అడవుల్లో మేకలను మేపుకొంటూ తిరుగుతున్నాను. ఇంతలో 
ఒక భయంకరమైన పెద్దపులి నాకంటబడింది. అది అన్నింటిని తినేసేలా 
ఉంది. నన్ను కూడ చంపకమానదని భయం కలిగింది. మేకలగుంపు 
కకావికలై పరుగెత్తి పోతోంది. కాని ఒక మేక మాత్రం నిర్భయంగా 
నిలుచుని, చాల ధైర్యంగా పులికి దగ్గరగా పోతున్నది. పులి దానిని చూచి 
స్థాణువులా నిలబడిపోయింది. “ఓ వ్యాఘ్రమా! నీకిష్టమైన ఆహారాన్ని నేను 
ఎదురుగానే వున్నాను. నా మాంసమారగించి తృప్తిపాందుము. ఇలాగ 
నిలబడి పోయావేమి? నన్ను తినాలనే కోరిక నీకు కలగడం లేదా?” అని 
అడిగింది మేక. “ఓ మేకా! నీవు ఈ చోటుకు రాగానే నాకు ఏవిధమయిన 
ద్వేషభావమూ కలగడంలేదు. ఆకలిదప్పులు కూడ మాయమయ్యాయి. 
అందుచేత నీవు దగ్గరగా వచ్చినా, చంపితినాలని లేదు” అన్నది పులి. ఇంత 
నిర్భయత్వం ఎలా వచ్చిందో నాకే తెలియదు. నీకేమైన తెలిస్తే చెప్పగలవా' 
అడిగింది మేక. 'నాకు కూడ తెలియదు. అడుగో, అక్కడొక 
మహాపురుషుడున్నాడు. ఆయననడుగుదాం. పది అంది పులి. ఆ రెండూ 
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కలసి వస్తున్నాయి. వాని (ప్రవర్తన నాకు చాలా విస్మయం కలిగించింది. 
ఇంతలో ఆ రెండూ నా దగ్గరకే వచ్చి (ప్రశ్నించాయి. నేను నిలబడి ఉన్న 
చెట్టుపైన ఒక కోతి కూర్చుని ఉంది. ఆ రెంటితోపాటు నేను కూడ 
వానరరాజును ఈ విషయమై ప్రశ్నించాను. అంతట ఆ వానరం ఇలా 
చెప్పసాగింది. 


“ఓ మేకల కాపరీ! విను. ఈ విషయంలో నీకొక (ప్రాచీన వృత్తాంతం 
వినిపిస్తాను. ఇక్కడకు ఎదురుగా అదిగో అలా చూడు. అక్కడ లోపలగా 
ఒక అందమయిన ఆలయం. అందు (బ్రహ్మ (ప్రతిష్థితమయిన శివలింగం. 
పూర్వకాలంలో సుకర్ముడనే బుద్దిమంతుడయిన మహాత్ముడొకడు అక్కడ 
చాలాకాలం ఉండి, తపస్సు చేసుకొంటూ శివుని ఉపాసించేవాడు. (ప్రతిరోజు 
అడవిలోనికి వెళ్ళి పువ్వులు కోసుకొని తెచ్చి, ఈ నదిలోని పవిత్ర జలాలచే 
అభిషేకం చేసి, పూజలు చేసేవాడు. నిత్యం శివారాధన చేసేవాడు. చాలాకాలం 
తరువాత ఒక అతిథి ఆయన వద్దకు వచ్చాడు. సుకర్ముడు ఆయనకు 
ఫలాలు సమర్పించి, అయ్యా! నేను తత్త్యజ్ఞానం పొందాలనే కోరికతో 
చాలాకాలం నుండి శివారాధన చేస్తున్నాను. నేటితో ఆ ఆరాధన 
పరిపక్తమయింది. మీ వంటి మహాపురుషులు ఇక్కడకు విచ్చేయడం వల్ల 
నాకు తత్పజ్ఞానం లభించింది” అన్నాడు. 

సుకర్ముని పలుకులకు తపస్వియెన ఆ అతిథి (ప్రసన్నుడైనాడు. 
ఆయన ఒక శిలాఫలకంపై భగవద్గీత రెండవ అధ్యాయం (సాంఖ్యయోగం) 
పూర్తిగా వ్రాసి యిచ్చి, “అయ్యా! నీవు దీనిని ప్రతిరోజూ చదువు. ఇతరులచే 
చదివించు. దీనివల్ల నీకు ఆత్మజ్ఞానం లభించి సఫలమనోరథుడవౌతావు 
అని పలుకుతూనే అంతర్జానమైపోయాడు. సుకర్ముడు ఆశ్చర్యచకితుడై ఆ 
మహాత్ముని ఆదేశాన్ని నిరంతరం పాటిస్తూ వచ్చాడు. అందువలన అతని 
అంతఃకరణం పవిత్రమై ఆయనకు ఆత్మజ్ఞానం లభించింది. తరువాత 
ఆయన ఎక్కడెక్కడకు వెళ్ళినా, ఆ తపోవనం (ప్రశాంతంగా కనిపించేది. 
అక్కడ శీతోష్టాలు, రాగద్వేషాలు, సుఖదుఃఖాలు కనిపించేవి కావు. భయమనేది 
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ఉండేదికాదు. ఇదంతా భగవద్గీత ద్వితీయాధ్యాయాన్ని అధ్యయనం చేయడంవల్ల 
కల్గిన ఫలితమని నీవు గ్రహించు” అని ముగించింది. 


వానరరాజు పలుకులు విని నేను కూడ శివాలయం వద్దకు వెళ్ళాను. 
అక్కడ ఒక శిలాఫలకం మీద వ్రాసియున్న భగవద్గీత ద్వితీయాధ్యాయాన్ని 
పరిశీలించి చదివాను. మరల మరల చదివాను. ఆ ఆవృత్తి చేతనా తపస్సు 
ఫలించింది.నాకు కూడ ఆత్మజ్ఞానం సిద్ధించింది. 


అందుచేత ఓ మహాత్మా! నీవు కూడ భగవద్గీత రెండవ అధ్యాయాన్ని 
భక్తితో పఠించు, నీకు కూడ తప్పక ముక్తి లభిస్తుంది” అని చెప్పాడు. 
మిత్రవంతుడు దేవశర్మతో. 


మిత్రవంతుని ఉపదేశం విని దేవశర్మ అతనిని సత్కరించి, ప్రణమిల్లి 
తిరిగి పురందరపురం చేరుకున్నాడు. ఒకనాడు అక్కడ దేవాలయానికి 
వెళ్ళాడు. ఇంతకుముందు చెప్పబడిన ఆత్మజ్ఞానియెన మహాత్ముడే అక్కడ 
కనిపించాడు. జరిగిన వృత్తాంతమంతా ఆయనకు నివేదించాడు. ఆయన 
వల్లనే భగవర్గీత ద్వితీయాధ్యాయం ఉపదేశం పొందాడు. పవిత్రమైన 
మనస్సుతో (ప్రతిరోజు మానకుండ శ్రద్ధతో ద్వితీయాధ్యాయం పఠించాడు. 
ప్రశంసాయోగ్యమయిన, అనవద్యమయిన, పరమపదాన్ని పొందగలిగాడు. 


“ఇది భగవర్గీత రెండవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదే వికినీ, పరమశివుడు పార్వతిదేవికినీ వివరించారు. 


స తం శీ 
భు యి టు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ ద్వితీయో£_ ధ్యాయః 
సాంఖ్యయోగః 
సంజయ ఉవాచ 
తం తథా కృపయావిష్టమ్‌ అశ్రుపూర్ణాకులేక్షణమ్‌ । 
విషీదంతమిదం వాక్యమ్‌ ఉవాచ మధుసూదనః । 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
కుతస్వాకశ్మలమిదం విషమే సముపస్థితమ్‌ । 
అనార్యజుష్టమస్వర్గ్య్యమ్‌ అకీర్తికరమర్షున | 
క్రైబ్యం మా స్మ గమః పార్థ నైతత్వయ్యుపపద్యతే ॥ 
క్షుద్రం హృదయదౌర్భల్యం త్యక్త్వోత్తి స పరంతప । 
అర్జున ఉవాచ 
కథం భీష్మమహం సంఖ్యే ద్రోణం చ మధుసూదన । 
ఇషుభిః ప్రతియోత్సామి పూజార్హావరిసూదన | 
గురూనహత్వా హి మహానుభావాన్‌ 
శ్రేయో భోక్తుం భైక్ష్యమపీహ లోకే 
హత్వార్థకామాంస్తు గురూనిహైన 
భుంజీయ భోగాన్‌ రుధిరప్రదిగ్దాన్‌ | 
న చైతద్విద్మః కతరన్నో గరీయో 
యద్వా జయేమ యది వానో జయేయు: 
యానేవ హత్వాన జిజీవిషామః 
తే౭_వస్థితాః ప్రముఖే ధార్తరా ప్లా: 
కార్పణ్యదోషోపహతస్వభావ: 
పృచ్చామి త్వాం ధర్మసమ్మూఢచేతా: ॥ 
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యచ్చేయః స్యాన్నిశ్చితం బ్రూహి తన్మే 
శిష్యస్తేల_ హం శాధి మాం త్వాం ప్రపన్నమ్‌ 
న హీ ప్రపశ్యామి మమాపనుద్యాత్‌ 
యచ్చోకముచ్చోషణమింద్రియాణామ్‌ 
అవాప్య భూమావసపత్నమృద్ద్ధం 
రాజ్యం సురాణానుపి చాధిపత్యమ్‌ 


సంజయ ఉవాచ 
ఏవముక్తా హృషీకేశం గుడాకేశః పరంతప 
న యోత్స్య ఇతి గోవిందమ్‌ ఉక్తా తూప్లీం బభూవ హ 
తమువాచ హృషీకేశః ప్రహసన్నివ భారత 
సేనయోరుభయోర్మధ్యే విషీదంతమిదం వచః 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
అశోచ్యానన్వశోచస్వం ప్రజ్ఞావాదాంశ్చ భాషసే 


గతాసూనగతాసూంశ్చ నానుశోచంతి పండితా: 
న త్వేవాహం జాతు నాసం నత్వం నేమే జనాధిసాః 
న చైవ న భవిష్యామః సర్వే వయమతః పరమ్‌ 
దేహినోఐ_స్మిన్‌ యథా దేహే కౌమారం యౌవనం జరా 
తథా _ దేహాంతరప్రాప్తి ధీరస్తత న ముహ్యతి 
మాత్రాస్పర్శాస్తు కౌంతేయ శీతోష్ణ్టసుఖదు:ఖదా: 
ఆగమాపాయినో£_ నిత్యాః తాంస్తితిక్షస్వ భారత 
యం హి న వ్యథయంత్యేతే పురుషం పురుషర్షభ 
సమదు:ఃఖసుఖం రీరం సో౭మృతత్వాయ కల్పతే 
నాసతో విద్యతే భావో నాభావో విద్యతే సతః 
ఉభయోరసి దృష్టో౭_౦తః త్వనయోస్తత్వదర్శిభిః 


171 


19 
॥ 
110; 
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అవినాశి తు తద్విద్ధి యేన సర్వమిదం తతమ్‌ 
వినాశమవ్యయస్యాస్య న కశ్చిత్‌ _ కర్తుమర్హతి 
అంతవంత ఇమే దేహా నిత్యస్యోక్తా శరీరిణః 
అనాశినోల_ ప్రమేయస్య తస్మాద్యుధ్యస్వ భారత 
య ఏనం వేత్తి హంతారం యశ్చెనం మన్యతే హతమ్‌ 
ఉభౌ తాన విజానీతో నాయం హంతి న హన్యతే 
న జాయతే మియతే వా కదాచిత్‌ 
నాయం భూత్వా భవితా వా న భూయః 
అజో నిత్యః శాశ్వతోల_ యం పురాణో 
న హన్యతే హన్యమానే శరీరే 
వేదావినాశినం నిత్యం య _ ఏనమజమవ్యయమ్‌ 
కథం స పురుషః పార్థ కం ఘాతయతి హంతి కమ్‌ 
వాసాంసి జీర్ణాని యథా విహాయ 
నవాని గృహ్లాతి నరో౭_పరాణి 
తథా శరీరాణి విహాయ జీర్ణా- 
న్యన్యాని సంయాతి నవాని దేహీ 
వైనం ఛిందంతి శస్త్రాణి నైనం దహతి పావకః 
న చైనం క్లేదయంత్యాపో న శోషయతి మారుతః 
అచ్చేద్యో౭_యమదాహ్యో9_ యమ్‌ అక్షేద్యో౭_శోష్య ఏవ చ 
నిత్యః సర్వగతః స్థాణుః అచలోత యం సనాతనః 
అవ్యక్షోలి యమచింత్యో౭_ యమ్‌ అవికార్యోల_ యముచ్యతే 
తస్మాదేవం  విదిత్వైనం నానుశోచితుమర్హసి 
అథ చైనం నిత్యజాతం నిత్యం వా మన్యసే మృతమ్‌ 
తథాపి త్వం మహాబాహో నైనం శోచితుమర్హసి 


॥ 
1171 


118। 


119॥। 
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జాతస్య హి ధ్రువో మృత్యుః ధ్రువం జన్మ మృతస్య చ 
తస్మాదపరిహార్యేల_ర్థే న త్వం శోచితుమర్హసి 
అవ్యక్తాదీని భూతాని వ్యక్తమధ్యాని భారత 
అవ్యక్తనిధనాన్యేవ తత్ర కా పరిదేవనా 
ఆశ్చర్యవత్పశ్యతి కశ్చిదేనమ్‌ 

ఆశ్చర్యవద్వదతి తథైవ చాన్యః 
ఆశ్చర్యవచ్చెనమన్యః శృణోతి 


| 
N27 


128॥। 


శ్రుత్వాప్యేనం వేద న చైవ కళ్చిత్‌ | 29 । 


దేహీ నిత్యమవధ్యోల. యం దేహీ సర్వస్య భారత 
తస్మాత్‌ సర్వాణి భూతాని న త్వం శోచితుమర్హసి 
స్వధర్మమపి చావేక్ష్య న వికంపితుమర్హసి 
ధర్యాద్ధి యుద్దాచ్చేయో౭_న్యత్‌ క్షత్రియస్య న విద్యతే 
యదృచ్చయా చోపపన్నం స్వర్గద్వారమపావృతమ్‌ 
సుఖినః క్షత్రియాః పార్ధ లభంతే యుద్దమీదృశమ్‌ 
అథ చేత్యమిమం ధర్మం సంగ్రామం న కరిష్యసి 
తతస్స్ప్వధర్మం క్రీర్తిం చ హిత్వా సాపమవాప్ప్యసి 
అకీర్తిం చాపి భూతాని కథయిష్యంతి తే౭_న్యయామ్‌ 
సంభావితస్య చాకీర్తిః మరణాదతిరిచ్యతే 
భయాద్రణాదుపరతం మంస్యంతే త్వాం మహారథాః 
యేషాం చ త్వం బహుమతో భూత్వా యాస్యసి లాఘవమ్‌ 
అవాచ్యవాదాంశ్చ బహూన్‌ వదిష్యంతి తవాహితాః 
నిందంతస్తవ సామర్థ్యం తతో దుఃఖతరం ను కిమ్‌ 
హతో వా ప్రాప్ఫ్యసి స్వర్గం జిత్వా వా భోక్ష్యసే మహీమ్‌ 
తస్మాదుత్తిష్ట కౌంతేయ యుద్దాయ కృతనిశ్చయ: 


130।| 


131। 


132॥। 


133। 


134।| 


1351 


136। 
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సుఖదుఃఖే సమే కృత్వా లాభాలాభౌ జయాజయౌ । 

తతో యుద్దాయ యుజ్యస్వ నైవం పాపమవాప్ప్యసి 138। 
ఏషా తే భిహితా సాంఖ్యే బుద్దిర్యోగే త్విమాం శృణు 
బుద్దా యుక్తో యయా పార్థ కర్మబంధం ప్రహాస్యసి 139 । 
నేహాభిక్రమనాశోఇస్తి  ప్రత్యవాయో న విద్యతే । 

స్వల్పమప్యస్య ధర్మస్య త్రాయతే మహతో భయాత్‌ | 40! 
వ్యవసాయాత్మికా బుద్ది; ఏకేహ' కురునందన । 

బహుశాఖా హ్యనంతాశ్చ బుద్ధయో౭_వ్యవసాయినామ్‌ । 41। 
యామిమాం పుష్పితాం వాచం ప్రవదంత్యవిపశ్చితః 
వేదవాదరతాః పార్ట _ నాన్యదస్తీతి వాదినః । 2 | 
కామాత్మానః స్వర్గపరా జన్మకర్మఫల ప్రదామ్‌ 
క్రియావిశేషబహులాం  భోగైశ్వర్యగతిం ప్రతి 143। 
భోగైశ్వర్యప్రసక్తానాం తయాపహృతచేతసామ్‌ 
వ్యవసాయాత్మికా బుద్ధిః సమాధౌ న విధీయతే ।44। 
తైగుణ్యవిషయా వేదా నిసైగుణ్యో భవార్షున 
నిర్షంద్యో నిత్యసత్త్యస్థో నిర్యోగక్షేమ ఆత్మవాన్‌ | 45 | 
యావానర్థ  ఉదపానే సర్వతః _ సంఫ్లుతోదకే । 

తావాన్‌ సర్వేషు వేదేషు బ్రాహ్మణస్య _ విజానతః | 46। 
కర్మణ్యేవాధికారస్తే మా ఫలేషు కదాచన । 

మా కర్మఫలహేతుర్భూ: మా తే సంగో౭_స్వకర్మణి | 47 | 
యోగస్థః కురు కర్మాణి సంగం త్యక్యా ధనంజయ । 

సిద్ధ్యసిద్ద్యోః సమో భూత్వా సమత్వం యోగ ఉచ్యతే । 48 | 
దూరేణ హ్యవరం కర్మ బుద్దియోగాద్దనంజయ । 

బుద్దా శరణమన్విచ్చ కృపణాః ఫలహేతవః । 49 । 
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బుద్దియుక్తో జహాతీహ ఉభే సుకృతదుష్కృతే 
తస్మాద్యోగాయ యుజ్యస్వ యోగః కర్మసు కౌశలమ్‌ 
కర్మజం బుద్దియుక్తా హి ఫలం త్యక్త్వా మనీషిణః 
జన్మబంధవినిర్ముక్తాః పదం గచ్చంత్యనామయమ్‌ 
యదా తే మోహకలిలం బుద్దిర్యతితరిష్యతి 
తదా గంతాసి నిర్వేదం శ్రోతవ్యస్య శ్రుతస్య చ 
శ్రుతివిప్రతిపన్నా తే యదా స్మాస్యతి నిశ్చలా 
సమాధావచలా బుద్ధిః తదా యోగమవాప్ప్యసి 
అర్జున ఉవాచ 
స్థితప్రజ్ఞస్య కా భాషా సమాధిస్థస్య _ కేశవ 
స్థితధీః కిం ప్రభాషేత కిమాసీత వ్రజేత కిమ్‌ 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
ప్రజహాతి యదా కామాన్‌ సర్వాన్‌ పార్ట మనోగతాన్‌ 
ఆత్మన్యేవాత్మనా తుష్టః స్థితప్రజ్ఞస్తదోచ్యతే 
దుఃఖేష్వనుద్విగ్నమనాః సుఖేషు విగతస్పృహః 
వీతరాగభయ క్రోధః: స్థితధీర్మునిరుచ్యలతే 
యః సర్వత్రానభిస్నేహః తత్తత్‌ ప్రాప్య శుభాశుభమ్‌ 
నాభినందతి న ద్వేష్టి తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిష్టితా 
యదా సంహరతే చాయం కూర్మోల_ంగానీవ సర్వశః 
ఇం ద్రియాణీం ద్రియార్థేభ్యః తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిష్టితా 
విషయా _ వినివర్తంతే నిరాహారస్య దేహినః 
రసవర్ణం రసోల_ప్యస్య పరం దృష్ట్వా నివర్తతే 
యతతో హ్యపి కౌంతేయ పురుషస్య _విపశ్చితః 
ఇంద్రియాణి ప్రమాధీని హరంతి ప్రసభం మనః 


1541 


1551 


1561 


1571 


158। 


159| 


160! 
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తాని సర్వాణి సంయమ్య యుక్త ఆసీత మత్సరః । 
వశే హి యస్యేంద్రియాణి తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిస్టితా 161। 
ధ్యాయతో విషయాన్‌ పుంసః సంగస్తేషూపజాయతే । 
సంగాత్‌ సంజాయతే కామః కామాత్‌ క్రోధో౭భిజాయతే । 62 | 
క్రోధాద్భవతి సమ్మోహః సమ్మోహాత్‌ స్మృతివిభ్రమః | 
స్మృతి భ్రంశాద్బుద్దినాశో  బుద్దినాశాత్‌ ప్రణశ్యతి 163 । 


రాగద్వేషవియుక్తైస్తు విషయానింద్రియైశ్చరన్‌ । 
ఆత్మవశ్రైర్విధేయాత్మా ప్రసాదమధిగచ్చతి | 64 | 
ప్రసాదే సర్వదుఃఖానాం హానిరస్యోపజాయతే । 
ప్రసన్నచేతసో హ్యోశు బుద్దిః పర్యవతిష్టతే | 65 । 


నాస్తి బుద్దిరయుక్తస్య న చాయుక్తస్య భావనా । 
న చాభావయతః శాంతిః అశాంతస్య కుతః సుఖమ్‌ 1 66 । 
ఇంద్రియాణాం హి చరతాం యన్మనోఇ_ను విధీయతే । 
తదస్య హరతి ప్రజ్ఞాం వాయుర్నావమివాంభసి | 67। 
తస్మాద్యస్య మహాబాహో! నిగృహీతాని సర్వశః | 
ఇంద్రియాణీంద్రియార్డేభ్య: తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిష్టితా | 68 | 
యా నిశా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమీ । 
యస్యాం జాగ్రతి భూతాని సా నిశా పశ్యతో మునేః 169 । 
ఆపూర్యమాణమచలప్రతిష్టం 

సముద్రమాపః ప్రవిశంతి యద్వత్‌ । 
తద్వత్‌ కామా యం ప్రవిశంతి సర్వే 

స శాంతిమాప్నోతి న కామకామీ 170 । 
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విహాయ కామాన్‌ యః సర్వాన్‌ పుమాంశ్చరతి నిఃస్పృహ: | 
నిర్మమో నిరహంకారః స  శాంతిమధిగచ్చతి | 71 
ఏషా బ్రాహ్మీ స్థితః పార్థ నైనాం ప్రాప్య విముహ్యతి । 
స్థిత్వాస్యామంతకాలే£-పి బ్రహ్మనిర్వాణమృచ్చతి | 72। 
ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే సాంఖ్యయోగోనామ ద్వితీయో౭_ధ్యాయః m2 


నీ OY సీ 
భం శం యి 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


8. మూడవ అధ్యాయ మాహాత్యము 


మూడవ అధ్యాయం యొక్క మాహాత్యాన్ని శివుడు పార్వతితో ఇలా 
వివరిస్తున్నాడు. ప్రియా! 

పూర్వం జనస్థానంలో కౌశిక వంశోద్భవుడయిన ఒక బ్రాహ్మణుడుండేవాడు. 
అతడు తన జాతి ధర్మాలను విడచి, వైశ్యధర్మమైన వ్యాపారము చేస్తూ 
ఉండేవాడు. అతనికి పరస్త్రీలతో వ్యభిచరించే వ్యసనం కూడా ఉండేది. 
ఎల్లప్పుడు జూదమాడుచు, మద్యం సేవిస్తూ, వేటాడుతూ జీవులను 
హింసించేవాడు. అతని సంపద అంతా పోయిన తరువాత ఆ ప్రాంతం 
వదిలి, ఉత్తరదేశం పోయి మరల వ్యాపారం చేసి చాలా ధనంతో ఇంటికి 
తిరిగివస్తూండగా, దారిలో దూరపుప్రయాణంవల్ల బాగా అలసట చెందాడు. 
సూర్యాస్తమయం తరువాత చిక్కని చీకటి అలుముకున్న సమయంలో ఒక 
దొంగలముఠా అతనిని చావబాది ధనం దోచుకుపోయారు. అతడు మరణించాడు. 
ధర్మలోపంవల్ల అతడొక భయంకరప్రేతంగా ఆవిర్భవించాడు. 

అతనికొడుకు ధర్మబుద్ధికలవాడు. వేదవిద్వాంసుడు. చాలకాలమై 
బయలుదేరి వెళ్ళిన తండ్రి ఇంకా రాలేదేమిటా? అనుకొంటూ యిల్లు విడిచి 
వెతుక్కుంటూ బయలుదేరాడు. మార్గమధ్యంలోఎంతోమంది ప్రయాణీకులను 
అడుగుతూనే ఉన్నాడు. కాని తండ్రి సమాచారం లేదు. ఒకరోజున తన 
తండ్రి మిత్రుడొకడు ఎదురయ్యాడు. అతనిద్వారా తండ్రి వృత్తాంతాన్ని, 
మరణవార్తను తెలుసుకొని ఎంతో దుఃఖించాడు. అతడు విద్యాంసుడు, 
బుద్ధిశాలి కదా! ఆలోచించి తండ్రి పరలోక కర్మలు చేయాలని తలంచాడు. 
కాశీకి పోవాలనుకున్నాడు. మార్గమధ్యంలో ఏడెనిమిది మజిలీలు చేసి 
తొమ్మిదవనాడు ప్రయాణిస్తూ తన తండ్రి చనిపోయి ప్రేతమయిన వృక్షం 
(క్రిందనే నీడకోసం నిలబడ్డాడు. అక్కడే అతడు సేదదీర్చుకొని, సంధ్యోపాసన 
చేసి భగవద్గీత మూడవ అధ్యాయం (కర్మయోగం) పఠించాడు. ఆ 
సమయంలో ఆకాశం నుండి ఒక భయంకరమైన శబ్దం వినిపించింది. పైకి 
చూచాడు. భయంకరాకారంతో తండ్రి. తండ్రికి దగ్గరగానే ఆకాశంలో ఒక 
దివ్యవిమానం. దానికి వ్రేలాడుతున్న అనేక క్షుద్రఘంటలు. దాని కాంతికి 
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అన్నివైపులా వెలుగులు. ఈ దృశ్యం చూచి అతని మనోవ్యథ కొంత 
తీరింది. ఆ విమానమెక్కిన తండ్రికి అద్భుతమైన దివ్యరూపం ప్రాప్తించింది. 
తండ్రి పీతాంబరాలు ధరించాడు. మునిజనులు అతనిని స్తుతిస్తున్నారు. 
పుత్రుడాయనకు నమస్కరించి ఆశీస్సులు పొందాడు. 

తరువాత తండ్రిని వృత్తాంతమంతా అడిగాడు. తండ్రి ఇలా 
చెప్పనారంభించాడు. “కుమారా! నీవు భగవత్‌ ప్రేరణచే గీతలోని 
తృతీయాధ్యాయాన్ని పఠించావు. అది విని నేను సమస్త కర్మబంధాల 
నుండి, ఈ ప్రేతాత్మ నుండి విముక్తి పొందాను. చాల సంతోషం. ఇక నీవు 
ఇంటికి వెళ్ళు. ఎందుకంటే, నీవు కాశీకి వెళ్ళదలచిన ప్రయోజనం ఈ 
సమయంలో ఇక్కడే తృతీయాధ్యాయ పఠనంవల్ల లభించింది” అన్నాడు. 
తండ్రి మాటలు విని పుత్రుడు “తండ్రీ! నాకేదైన మేలు కలిగించే ఒక 
ఉపదేశాన్ని అనుగ్రహించండి. ఇంకా నేను చేయగల మహత్తర కార్యమేదయిన 
ఉంటే సెలవియ్యండి” అని కోరాడు. అంతట తండ్రి “పుణ్యాత్మా! నీవు ఈ 
పఠనాన్ని మరొకసారి సాగించాలి. నేను గావించిన పాపకర్మలనే నా 
సోదరుడు కూడ ఆచరించాడు. అందుచేత అతడు ఘోరనరకంలో పడి 
ఉన్నాడు. నీ వల్ల అతడు కూడ ఉద్ధరింపబడాలి. అలాగే మన వంశంలోని 
పూర్వీకులు ఎంతమంది నరకంలో ఉన్నారో అంతమందికి మోక్షం సిద్దించాలి. 
ఇది నా కోరిక. నా కోసం నీవు గావించిన ఈ అనుష్టానం ఇతరులకోసం 
కూడ ఆచరించడం మంచిది. ఆ పుణ్యంవల్ల నా పూర్వీకులందరు నరకయాతనల 
నుండి విముక్తులై అనతికాలంలోనే శ్రీమహావిష్ణువు యొక్క సన్నిధికి 
చేరుకుంటారు” అని చెప్పాడు తండి. 

“అయ్యా! మీ కోరికమేరకు సమస్తజీవుల నరకబాధలు తొలగిపోవుటకు 
భగవద్గీత మూడవ అధ్యాయాన్ని మళ్ళీ మళ్ళీ చదువుతాను” అని కుమారుడు 
చెప్పగా తథాస్తు. నీకు శుభమగుగాక! నాకు అత్యంత ప్రియమయిన 
కార్యం సిద్ధించింది” అంటూ తండ్రి పుత్రునాశీర్వదించి విష్ణులోకం చేరుకొన్నాడు. 

కొడుకు తిరిగి జనస్టానం వచ్చి శ్రీకృష్ణభగవానుని సుందరమందిరంలో 
కూర్చొని, తండ్రి ఆదేశానుసారం గీత మూడవ అధ్యాయాన్ని మరల మరల 
పఠించాడు. ఆ పుణ్యఫలాన్ని ధారపోసి, నరక జీవులకు విముక్తి కలిగించుటకు 
ప్రయత్నించాడు. ఇంతలో విష్ణుదూతలు నరకవాసులను విడిపించడానికి 


మూడవ అధ్యాయ మాహాత్యము a9 


యముని వద్దకు వెళ్ళారు. యముడు కుశల (ప్రశ్నలతో వారిని సత్కరించాడు. 


వారు ఆనందంతో సత్కారాలు స్వీకరించిన తరువాత వారు వచ్చిన 
కారణం అడిగాడు పితృలోకపతి యమధర్మరాజు. 


“యమరాజా! శేషశయ్యపై సుఖంగా పరుండే మా విష్ణుమూర్తులవారు 
మీకోసం మాచే ఒక సందేశం పంపారు. మీ కుశలము కనుక్కొన్న 
తరువాత, నరకంలో ఉన్న సమస్త (ప్రాణులను విడిచిపెట్ట వలసినదిగా 
తెలుపమన్నారు” అని చెప్పారు దూతలు. 

మహాతేజశ్ళాలియెన విష్ణుమూర్తి ఆదేశాన్ని శిరసావహించి మన్నించి 
యముడు ఆలోచింపసాగాడు. ఆదేశానుసారం మదోన గత్తులైనా, ఆ నరకవాసుల 
నందరిని విడిచిపెట్టి, వారితోపాటు తానుకూడ విష్ణుమూర్తి సన్నిధికి, 
క్షీరసాగరానికి వచ్చాడు. క్షీరసాగరంలోకోటి ఆదిత్యుల తేజస్సు కలిగి, 
నీలోత్సలసమాన శ్యామసుందరుడు, లోకనాథుడు, జగద్గురువు అయిన 
శ్రీహరిని చూచాడు. భగవంతుని దివ్యతేజస్సు వల్ల శేషనాగుని శిరస్సుపైన 
మణులుమరింత దేదీప్యమానంగా ప్రకాశిస్తున్నాయి. ఆయన చాలా ఆనందంగా 
ఉన్నాడు .ఆయన హృదయం (ప్రసన్నతతో నిండి వుంది. భగవతి లక్ష్మీదేవి 
సరసామృత వచనాలతో (ప్రేమపూర్వకముగా ఆయనను సేవిస్తున్నది. నలువైపుల 
యోగిజనులు నిశ్చలధ్యానంతో కిర్తిస్తున్నారు. దేవేంద్రుడు తన శత్రువులపై 
విజయం సాధించుటకు ఆయనను స్తోత్రం చేస్తున్నాడు. భగవంతుడు 
సంతుష్టుడై యున్న కారణంగా సమస్త జీవులలో ఆనందం గోచరిస్తోంది. 
జీవులలో ఎవరు యోగసాధన ద్వారా అధికపుణ్యం సంపాదిస్తారో వారందరిపై 
విష్ణుమూర్తి ఒకేసారి తన కృపాదృష్టిని ప్రసరిస్తాడు. ఆయన తన స్వరూపమే 
అయిన అఖిలచరాచర జగత్తును ఆనందపూర్వకమయిన దృష్టితో 
ఆమోదిస్తున్నాడు, శేషనాగుని ప్రభలచే వెలుగొందుచు, దివ్యమంగళ విగ్రహాన్ని 
ధరించి, సర్వవ్యాపకుడై, నీలోత్సలం వంటి శ్యామలవర్లం కల్గిన శ్రీహరి 
వెన్నెల విరిసిన ఆకాశంవలె విరాజిల్లుతున్నాడు. ఇట్టి పరమాత్మను దర్శించుకొని 
యముడీ విధంగా స్తుతింపసాగాడు. “అఖిలాండకోటి (బ్రహ్మాండ నిర్మాతలైన 
పరమేశ్వరా! మీ అంతఃకరణం ఎంతో నిర్మలమైనది, మీ ముఖతః వేదాలు 
ఆవిర్భవించాయి. తామే విశ్వస్వరూపులు. దానిని సృష్టించిన (బ్రహ్మస్వరూపులును 
మీరే. మీకు వందనములు. జవసత్త్యాల వలన మీరు అజేయులు. దేవదానవుల 
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అభిమాన గర్వాన్ని అణచివేసిన మీకు నమస్కారములు. స్థితికోసం 
సత్మ్యమయమైన శరీరం ధరించి, విశ్వానికంతకు ఆధారభూతులై, సర్వవ్యాపులయిన 
మీకు నమస్కారము. సమస్త దేహధారుల పాతకాలను పటాపంచలు చేసే 
పరమాత్మయైన మీకు నా ప్రణామాలు. ఫాలనేత్రాన్ని కొద్దిపాటిగా తెరచినా, 
సమస్త జగత్తు దహింపబడే మీ శక్తికి జోహారులు. సమస్త (ప్రపంచానికి 
గురువు, ఆత్మ, మహేశ్వరులు మీరే. అందుచే సమస్త భక్తజనులకు ముక్తి 
మీ అనుగ్రహం వల్లనే లభిస్తుంది. మాయామేయమయిన ఈ సమస్త 
విశ్వంలోను వ్యాపించియుండి కూడ, మీకు మాయవలన కాని, దానినుండి 
పుట్టిన వికారములవలన కాని, ఏ మాత్రముమార్చు కలుగదు. మాయ - 
మాయాగుణాల మధ్యన ఉండి కూడ మీరు వాని ప్రభావానికి లోనుకారు. 
మీ మహిమలు అనంతములు. వాటి వర్లన ఎట్టు సంభవము? అందుచేత 
ఇకనేను మౌనంగా ఉండడం మంచిది”. 

అని ఈ విధంగా స్తుతించి, యముడు చేతులు జోడించి, జగద్గురూ! 
తమ ఆదేశానుసారం ఈ జీవులందరిని (వారు సద్గుణ రహితులయినప్పటికి) 
నేను విడిచిపెట్టాను. ఇపుడు నేను చేయవలసిన కార్యమేదైన ఉన్నచో 
అనుగ్రహించండి” అని వేడుకొన్నాడు. యముని మాటలాలకించి, 
మధుసూదనుడు అమృతరసపరిపూర్ణములైన మేఘగంభీరవాక్కులతో 
“యమధర్మరాజా! నీవు అందరియెడ సమవర్తివై లోకులనందరిని పాపాలనుండి 
ఉద్ధరించుము. దేహధారులందరి భారాన్ని నీకప్పగించి ఇక నేను నిశ్చింతగా 
ఉంటాను. అందుచేత నీవు నీ లోకానికి పోయి నీ కార్యములను నిర్వహించుకో” 
అని పలికాడు. ఈ విధంగా చెప్పి భగవానుడు కూడ అంతర్జానం 
చెందాడు. యముడు యమలోకానికి వెళ్ళాడు. అనంతరం ఆ (బ్రాహ్మణుడు 
తన కులంలోని వారినే కాక నరకంలో పడి (వ్రగ్గుతున్న జీవుల నందరిని 
ఉద్ధరించి తాను కూడ దేవవిమాన మధిరోహించి శ్రీ విష్ణుధామాన్ని చేరుకొన్నాడు. 

“ఇది భగవర్గీత మూడవ అధ్యాయమాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదే వికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు 


bh మీ శ 
శం టు ట్య 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ తృతీయో౭_ధ్యాయః 
కర్మయోగః 
జ్యాయసీ చేత్‌ కర్మణస్తే మతా బుద్దిర్దనార్దన 
తత్కిం కర్మణి ఘోరే మాం నియోజయసి కేశవ 
వ్యామిశ్రేణేన వాక్యేన బుద్ధిం మోహయసీన మే 
తదేకం వద నిశ్చిత్య యేన “ శ్రేయో౭_ హమాప్నుయామ్‌ 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
లోకే _స్మిన్‌ ద్వివిధా నిష్టా పురా ప్రోక్తా మయానఘ 
జ్ఞానయోగేన సాంఖ్యానాం కర్మయోగేన యోగినామ్‌ 
న కర్మణామనారంభాత్‌ నైష్కర్మ్యం పురుషో౭_శ్నుతే 
న చ సన్న్యసనాదేన సిద్ధిం సమధిగచ్చతి 
నహి కళ్ళిత్‌ క్షణమపి జాతు తిష్టత్యకర్మకృత్‌ 
కార్యతే హ్యవశః కర్మ సర్వః _ ప్రకృతిజైర్లుణైః 
కర్మేంద్రియాణి సంయమ్య య ఆస్తే మనసా స్మరన్‌ 
ఇంద్రెయార్థాన్‌ విమూఢాత్మా మిథ్యాచారః స ఉచ్యతే 
యస్వింద్రియాణి మనసా _ నియమ్యారభతే£_ర్జున 
కర్మేంద్రియెః కర్మయోగమ్‌ అసక్తః స విశిష్యతే 
నియతం కురు కర్మ త్వం కర్మ జ్యాయో హ్యకర్మణః 
శరీరయాత్రా౭లపి చ తేన  ప్రసిద్ద్యేదకర్మణః 
యజ్ఞార్థాత్‌ కర్మణో౭_న్యత్ర లోకోల._యం కర్మబంధనః 
తదర్థం కర్మ కౌంతేయ ముక్తసంగః: సమాచర 
సహయజ్ఞాః ప్రజాః సృష్ట్వా పురోవాచ ప్రజాపతిః 
అనేన ప్రసవిష్యధ్వమ్‌ ఏష వో౭-స్విష్టకామధుక్‌ 
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దేవాన్‌ భావయతానేన తే దేవా భావయంతు నః । 

పరస్పరం భావయంతః శ్రేయః పరమవాప్పుథ | 111 
ఇష్టాన్‌ భోగాన్‌ హి వో దేవా దాస్యంతే యజ్ఞభావితాః ॥ 

తైర్హత్తానప్రదాయైభ్యో యో భుంక్తే స్తేన ఏవ సః 112 
యజ్ఞశిస్టాశిన: సంతో ముచ్యంతే సర్వకిల్చిపైః । 

భుంజతే తే త్వఘం పాపా యే పచంత్యాత్మకారణాత్‌ | 131 
అన్నాద్భవంతి భూతాని పర్దన్యాదన్నసంభవ: ॥ 

యజ్ఞాద్భవతి పర్దన్యో యజ్ఞః కర్మసముద్భవః 1141 
కర్మ బ్రహ్మోద్భవం విద్ధి బ్రహ్మాక్షరసముద్భ నమ్‌ 
తస్మాత్‌ సర్వగతం బ్రహ్మ నిత్యం యజై ప్రతిష్టితమ్‌ | 15 1 
ఏవం ప్రవర్తితం చక్రం నానువర్తయతీహ యః 
అఘాయురింద్రియారామో మోఘం పార్ట స జీవతి 116। 
యస్వాత్మరతిరేన స్యాత్‌ ఆత్మతృప్తశ్చ మానవః 
ఆత్మన్యేవ చ సంతుష్ట తస్య కార్యం న విద్యతే 117! 
నైవ తస్య కృతేనార్గో  నాకృతేనేహ కశ్చన 
న చాస్య సర్వభూతేషు  కళ్ళిదర్థవ్యపాశ్రయః | 18 | 
తస్మాదసక్త సతతం కార్యం కర్మ సమాచర 
అసక్తో _హ్యాచరన్‌ కర్మ పరమాస్నోతి పూరుషః 119! 
కర్మణైవ హి సంసిద్దిమ్‌ ఆస్టితా జనకాదయః | 

లోకసంగ్రహమేవాపి సంపశ్యన్‌ కర్తుమర్హసి | 20! 
యద్యదాచరతి  శ్రేష్టః తత్తదేవేతరో జనః | 

స యత్రమాణం కురుతే లోకస్తదనువర్తతే | 21 | 
న మే పార్టాస్తి కర్తవ్యం త్రిషు లోకేషు కించన । 

నానవాప్తమవాప్తవ్యం వర్త సన శ్ర కర్మణి [221 


మూడవ అధ్యాయ పారాయణము 39 
యది హ్యహం న_ వేయం జాతు కర్మణ్యతంద్రితః | 
మమ వర్మానువర్తంతే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః | 23 
ఉత్సీదేయురిమే లోకా న కుర్యాం కర్మ చేదహమ్‌ | 
సంకరస్య చ కర్తా స్యామ్‌ ఉపహన్యామిమాః ప్రజాః | 24! 
సక్షాః కర్మణ్యవిద్వాంసో యథా కుర్వంతి భారత । 
కుర్యాద్విద్వాంస్తథాసక్షః చికీర్చుర్లోకసం[గ్రహమ్‌ 1251 
న బుద్దిభేదం జనయేత్‌ అజ్ఞానాం కర్మసంగినామ్‌ 
జోషయేత్‌ సర్వకర్మాణి విద్వాన్‌ యుక్తః సమాచరన్‌ । 26 । 
ప్రకృతేః క్రియమాణాని గుతైః కర్మాణి సర్వశః 
అహంకారవిమూఢాత్మా కర్తా౭ హమితి మన్యతే 127। 


తత్త్వవిత్తు మహాబాహో  గుణకర్మవిభాగయోః 
గుణా గుణేషు వర్తంత ఇతి మత్వా న సజ్జతే 128 | 


ప్రకృతేర్గుణసమ్మూఢా: సజ్జంతే గుణకర్మసు 
తానకృత్నవిదో మందాన్‌ కృత్నవిన్న విచాలయేత్‌ | 29 । 
మయి సర్వాణి కర్మాణి సన్న్యస్యాధ్యాత్మచేతసా 
నిరాశీర్షిర్మమో భూత్వా యుధ్యస్వ విగతజ్వరః 130 । 
యే మే మతమిదం నిత్యమ్‌ అనుతిష్టంతి మానవాః । 

శ్రద్దావంతోల_ నసూయంతో ముచ్యంతే తేర పి కర్మభిః | 31 । 
యే త్వేతదభ్యసూయంతో నానుతిష్టంతి మే మతమ్‌ । 


సర్వజ్ఞానవిమూఢాంస్తాన్‌ విద్ధి నష్టానచేతసః | 32 | 
సదృశం చేష్టతే స్వస్యాః ప్రకృతేః జ్ఞానవానపి | 
ప్రకృతిం యాంతి భూతాని నిగ్రహః కిం కరిష్యతి 1331 


ఇంద్రియస్యేంద్రియస్యాథ్ధే రాగద్వేషా _ వ్యవస్థితా 
తయోర్న వశమాగచ్చేత్‌ తౌ హ్యస్య పరిపన్టినౌ | 34; 
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834 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


శ్రేయాన్‌ స్వధర్మో విగుణః పరధర్మాత్‌ స్వనుస్టితాత్‌ | 


స్వధర్మే నిధనం శ్రేయః పరధర్మో భయావహః 


అర్జున ఉవాచ 
అథ కేన ప్రయుకోల యం పాపం చరతి పూరుషః 
అనిచ్చన్నపి వారేయ బలాదివ నియోజితః 

శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
కామ ఏష క్రోధ ఏష రజోగుణసముద్భవః 
మహాశనో మహాపాప్మా _ విద్దేనమిహ  వైరిణమ్‌ 
ధూమేనావ్రియతే వహ్నిః యథాదర్శో మలేన చ 
యథోల్చేనావృతో గర్భః తథా _ తేనేదమావృతమ్‌ 
ఆవృతం జ్ఞానమేతేన జ్ఞానినో  నిత్యవైరిణా 
కామరూపేణ కౌంతేయ _ దుష్పూరేణానలేన చ 
ఇంద్రియాణి మనో బుద్ధిః అస్యాధిష్టానముచ్యతే 
ఏతైర్విమోహయత్యేష జ్ఞానమావృత్య దేహినమ్‌ 
తస్మాత్‌ త్వమింద్రియాణ్యాదౌ నియమ్య భరతర్షభ 
పాప్మానం ప్రజహి హ్యేనం జ్ఞానవిజ్ఞాననాశనమ్‌ 
ఇంద్రియాణి పరాణ్యాహుః ఇంద్రెయేభ్యః పరం మనః 
మనసస్తు పరా బుద్ధిః యో బుద్దేః పరతస్తు సః 
ఏవం బుద్దే: పరం _బుద్ద్వా సంస్తభ్యాత్మానమాత్మనా 
జహి శత్రుం మహాబాహో కామరూపం దురాసదమ్‌ 


1351 


136। 


1371 


138। 


139। 


140।| 


1411 


1421 


143| 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగళాస్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే కర్మయోగో నామ తృతీయో౭_ ధ్యాయః ॥ 3 ॥ 
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॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


4. నాలుగవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


“ప్రియా! నేను నీకిపుడు నాల్గవ అధ్యాయం యొక్క మాహాత్యాాన్ని 
వివరిస్తాను. విను. 


గంగానదీ తీరంలో వారణాశి (కాశీ) అనే ఒక (ప్రసిద్ద నగరం ఉన్నది. 
అక్కడ శ్రీవిశ్వనాథుని ఆలయంలో భరతుడను పేరుగల యోగనిష్టాగరిష్టు 
డుండేవాడు. అతడు ఆత్మచింతన తత్పరుడు. ప్రతినిత్యం భగవద్గీత 
నాల్గవ అధ్యాయం (జ్ఞానకర్మ సన్న్యాస యోగాన్ని) పఠిస్తూ ఉండేవాడు. ఆ 
అభ్యాసం వల్ల ఆయన యొక్క మనస్సు ఎప్పుడూ నిర్మలముగా ఉండేది. 
ఆయన శీతోష్ణ సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వాలకు అతీతుడు. ఒక సమయంలో 
ఆ తపోధనుడు కాశీపట్టణం చుట్టుప్రక్కల ఉండే దేవతలను దర్శించుకొనే 
నిమిత్తం నగరం నుండి బయలుదేరాడు. అక్కడ రెండు రేగుచెట్టున్నాయి. 
వాని క్రింద ఆయన విశ్రాంతి తీసుకొంటున్నాడు. ఒక చెట్టునీడలో శిరస్సు, 
రెండవచెట్టు మొదట కాళ్ళు పెట్టుకొని విశ్రమించాడు. ఆయన లేచి 
వెళ్ళిపోయిన తరువాత అయిదారురోజుల్లోనే ఆ రెండు చెట్టు కూడ పూర్తిగ 
ఎండిపోయాయి. ఆకులు కొమ్మలు కూడ రాలిపోయాయి. అనంతరం ఆ 
రెండు చెట్టు ఒక బ్రాహ్మణోత్తముని ఇంట కన్యలుగా జన్మించాయి. 


ఆ పిల్లలిద్దరూ ఏడెనిమిది సంవత్సరాల వయసు వచ్చిన తరువాత 
ఒకనాడు దూరదేశాల నుండి సంచారంచేస్తూ అచటకు వచ్చిన భరతమునిని 
చూచారు. ఆయనను చూస్తూనే పాదాలమీద (వాలిపోయారు. “ఓ మహర్షీ! 
మీ దయవలన మేమిద్దరం ఉద్ధరింపబడినాము. మాకు వృక్షరూపాలు 
పోయి మానవరూపాలు లభించాయి, అన్నారు. వాళ్ళు అలా అంటూంటే, 
మహర్షికి ఆశ్చర్యం కలిగింది. “కన్యలారా! నేను ఎప్పుడు ఎలాగ మీకు 
ముక్తి కలిగించాను? మీరు వృక్షాలుగా ఎలా అవతరించారు? ఎక్కడ? 
అసలు ఆ సంగతే నాకు గుర్తులేదు వివరించి తెల్పండి అన్నాడాయన. 


వారు తమకు వృక్షరూపం ఎలా వచ్చిందో చెప్పనారంభించారు. 


$6 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


“మునీశ్వరా! గోదావరీ నదీతీరములో 'ఛిన్నపాపము” అనే పేరుగల 
ఒక ఉత్తమమైన తీర్థముంది. అది మానవులకు పుణ్యప్రదము, పవిత్రతకు 
అది ప్రాణం. ఆ తీర్థంలో సత్యతపుడు అనే పేరుగల మహర్షి కలోరమయిన 
తపస్సు చేస్తున్నాడు. ఆయన గ్రీష్మకాలంలో (ప్రచండాగ్ని మధ్యంలోను, 
వర్ణాకాలంలో తన శిరస్సుపై వేగంగా పడుతున్న సెలయేళ్ళ(క్రింద, శీతాకాలంలో 
చల్లని నీటి మధ్యన ఉండి భయంకరమైన తపస్సు చేస్తూ ఉండేవాడు. 
అందుచేత ఆయన తల వర్దాక్రాలంలో ఎప్పుడూ తడిగానే ఉండేది. శీతాకాలంలో 
శిరం ఎప్పుడూ రోమాంచ స్థితిలోనే ఉండేది. సర్వకాల సర్వావస్థలలోను 
ఆయన పవి(త్రుడే. నియమానుసారం తపస్సు నాచరించి, ఇంద్రియాలను 
తన వశంలో నుంచుకొని, ప్రశాంతచిత్తుడై ఆయన సదా అంతరాత్మతో 
విహరిస్తూ ఉండేవాడు. ఆయన తన విద్వత్తునకు తగినట్లు చేసే వ్యాఖ్యానాన్ని 
వినడానికి (బ్రహ్మదేవుడు ప్రతిరోజు ఆయన వద్దకు వచ్చి నమస్కరించి, 
కూర్చునేవాడు. ఆయనను తన సందేహాలడిగి తెలుసుకొనేవాడు. అందుచేత 
(బ్రహ్మదేవుడంటే ఆయనకు ఏ భయమూ లేదు. ఒక్కొక్కసారి బ్రహ్మ 
వచ్చేసరికి కూడ ఆయన తపస్సు పూర్తయేదికాదు. పరమాత్మయందు 
నిరంతరం తన మనసు లగ్నం చేయడంవల్ల ఆయన తపశ్శక్తి మరింత 
వృద్దిపొందుతూ వచ్చింది. ఈ సత్యతపమహర్షి జీవన్ముక్తిని పొందితే తన 
ఇం(ద్రపదవికి ముప్పు వస్తుందని భావించి దేవేంద్రుడు ఆయన తపస్సునకు 
అనేకవిధాల విఘ్నాలు కల్గించాడు. మేము అప్పుడు దేవేంద్రుని కొలువులో 
అప్పరసలుగా ఉండేవాళ్ళము. ఇంద్రుడు మా ఇద్దర్ని పిలిచి, మీరు ఆ 
తపస్వియొక్క ఏకాగ్రతకు భంగం కల్గించాలి. అందువల్ల అతని తపస్సు 
భగ్నం కావాలి. వాడు నన్ను ఇంద్రపదవి నుండి తప్పించి, ఆ పదవిని తాను 
పొంది సకల స్వర్గభోగాలు అనుభవించాలని చూస్తున్నాడు. వెళ్ళండి" అని 
ఆదేశించాడు”. 


ఇంద్రుని ఆదేశాన్ని పాటించక తప్పదు కదా! మేమిద్దరం గోదావరీ 
తీరం చేరి, ఆయన తపస్సు చేస్తున్న ప్రదేశం సమీపించాము. గంభీరంగా 
('మైోగింపబడుతున్న మృదంగధ్వనులు, మృదుమధురంగా సాగుతున్న వేణుగానం 
= వీని మధ్య ఇతర అప్పరసకన్యలతోపాటు గానం (ప్రారంభించాము. 
ఇంతేకాదు. ఆ యోగీశ్వరుని మా వశంలోనికి తెచ్చుకొనుటకు మేము 
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స్వరతాళ లయబద్దంగా నృత్యం కూడ చేయసాగాము. మధ్యమధ్యలో 
ఒయ్యారముగా మాపయ్యెదలు కూడ జారుతూ ఉండేవి. మత్తెక్కించే కామ 
వికారం ఆ మునికి కలిగించాలని మేమిద్దరం మా 'ప్రయత్నమంతా 
చేశాము. కాని నిర్వికార చిత్తుడయిన ఆ ముని మా చేష్టలకు ఎంతమాత్రం 
లొంగిరాలేదు. పైగా (క్రోధాతిరేకంతో కమండలంలోని నీళ్ళు చేతిలో పోసికొని 
మామీద చల్లి, “దాసీలారా! మీ రిద్దరూ నా తపస్సునకు భంగం కల్గింపచూచారు. 
కాబట్టి ఈ గోదావరీ తీరంలోనే రేగుచెట్లయి పడి ఉండండి” అని 
శపించాడు. మేము భక్తితో వణికిపోయాం. ఆ మహర్షినే (ప్రార్థించాము. 
“మహాత్మా! మేము పరాధీనలం కదా! కావున మావలన జరిగిన దోషాన్ని 
మన్నించి, మమ్ము క్షమించండి” అని వేడుకొన్నాము. పవిత్రాత్ముడయిన 
ఆ ముని శాంతించి, ప్రసన్నుడై మాకు శాపావసానం అనుగ్రహించాడు. 
“ఇక్కడకు భరతముని వచ్చినప్పుడు, మీ నీడన విశ్రమించినప్పుడు మీ 
శాపం తొలగిపోతుంది. తరువాత మీరు మానవలోకంలో పాపలై జన్మిస్తారు. 
మీకు పూర్వజన్మజ్ఞానం కూడ ఉంటుంది” అని సెలవిచ్చాడు. 


మహాత్మా! అలా మేమిద్దరం వృక్షాలుగా అవతరించాము. ఆ సమయంలో 
మీరు వచ్చి మానీడన విశ్రమించి, భగవద్గీతలోని నాల్గవ అధ్యాయాన్ని 
జపించారు. అందువల్ల మేము ఉద్దరింపబడినాము. మేము మీకు 
కృతజ్ఞతలతోకూడిన ప్రణామాలర్పించుకొంటున్నాము. మీరు మమ్ము కేవలం 
శాపం నుండే కాదు. ఈ భయంకరమయిన (ప్రపంచం నుండి కూడా 
గీతాచతుర్థాధ్యాయ పఠనం వల్ల విముక్తి కలిగించారు” అన్నారు ఆ కన్యలు. 


పార్వతీ! ఈ విధంగా ఆ కన్యలు చెప్పగా విని, ముని ఎంతో 
ప్రసన్నుడై వారి పూజలందుకొని ఎలా వచ్చాడో, అలాగే వెళ్లిపోయాడు. ఆ 
కన్యలు కూడ ఎంతో భక్తిశ్రద్దలతో (ప్రతిరోజూ భగవద్గీత నాల్గవ 
అధ్యాయాన్నిచదువుతూ ముక్తి పొందారు. 


“ఇది భగవద్గీత నాలుగవ అధ్యాయమాహాత్మ్యము' 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


స టీ 
భా యు ణు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ చతుర్జో౭_ ధ్యాయః 
ఆళి ° 
జ్ఞానకర్మసన్న్యాసయోగః 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
ఇమం వివస్వతే యోగం _ ప్రోక్తనానహమవ్యయమ్‌ 


వివస్వాన్‌ మనవే ప్రాహ మనురిక్ష్వాకవేల బ్రవీత్‌ | 1। 


ఏవం పరంపరాప్రాప్తమ్‌ ఇమం రాజర్షయో _ విదుః 
స కాలేనేహ మహతా యోగో నష్ట: పరంతప 
స ఏవాయం మయా తే౭_ద్య యోగః ప్రోక్తః పురాతనః 
భక్షోతలసి మే సఖా చేతి రహస్యం హ్యేతదుత్తమమ్‌ 


అర్జున ఉవాచ 

అపరం భవతో జన్మ పరం జన్మ _ వివస్వతః 

కథమేతద్విజానీయాం త్వమాదౌ ప్రోక్తవానితి 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 


బహూని మే వ్యతీతాని జన్మాని తవ చార్జున 
తాన్యహం వేద సర్వాణి న త్వం వేత్థ పరంతప 
అజోలి పి సన్నవ్యయాత్మా భూతానామీశ్వరో౭సి సన్‌ 
ప్రకృతిం స్వామధిష్టాయ సంభవామ్యాత్మమాయయా 
యదా యదా హి ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత 
అభ్యుత్థానమధర్మస్య తదాత్మానం సృజామ్యహమ్‌ 
పరిత్రాణాయ సాధూనాం వినాశాయ చ దుష్కృతామ్‌ 
ధర్మసంస్థాపనార్దాయ సంభవామి యుగే యుగే 
జన్మ కర్మ చ మే దివ్యమ్‌ ఏవం యో వేత్తి తత్త్వతః 
త్యక్త్వా దేహం పునర్ణన్మ నైతి మామేతి సోఇర్టున 


| 
21 


13|| 


141 
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వీతరాగభయ క్రోధా మన్మయా మాముపాశ్రితాః | 

బహవో జ్ఞానతపసా పూతా మద్భావమాగతాః 110 | 
యే యథా మాం ప్రపద్యంతే తాంస్తథైవ భజామ్యహమ్‌ 
మమ వర్మ్మానునర్తంతే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః 111। 
కాంక్షంతః కర్మణాం సిద్ధిం యజంత ఇహ దేవతాః 
క్షిప్రం హి మానుషే లోకే సిద్ధిర్భవతి కర్మజా 1 12 | 
చాతుర్వర్గ్యం మయా సృష్టం గుణకర్మవిభాగశః 
తస్య కర్తారమపి మాం విద్ద్యకర్తారమన్యయమ్‌ । 13 । 
న మాం కర్మాణి లింపంతిన మే కర్మఫలే స్పృహా 
ఇతి మాం యోం౭ భిజానాతి కర్మభిర్ష స బధ్యతే | 14। 


ఏవం జ్ఞాత్వా కృతం కర్మ పూర్వైరపి ముముక్షుభిః 
కురు కర్మైవ తస్మాత్‌ త్వం పూర్వైః పూర్వతరం కృతమ్‌ 115 | 
కిం కర్మ కిమకర్మేతి కనయోం ప్యత్ర మోహితాః 
తత్తే కర్మ ప్రవక్ష్యామి యద్‌ జ్ఞాత్వా మోక్ష్యసే£శుభాత్‌ | 16 । 
కర్మణో హ్యపి బోద్ధవ్యం బోద్దవ్యం చ వికర్మణః । 

అకర్మణశ్చ బోద్దవ్యం గహనా కర్మణో గతిః 117। 


కర్మణ్యకర్మ యః పశ్యేత్‌ అకర్మణి చ కర్మ యః । 

స బుద్ధిమాన్‌ మనుష్యేషు స యుక్తః కృత్నకర్మకృత్‌ | 18 । 
యస్య సర్వే సమారంభాః కామసంకల్పవర్షితా: | 
జ్ఞానాగ్నిదగ్ధకర్మాణం తమాహుః పండితం బుధాః |19। 
a > 

త్యక్త్వా కర్మఫలాసంగం నిత్యతృప్తో నిరాశ్రయః । 
కర్మణ్యభిప్రవృతో౭ పి నైవ కించిత్‌ కరోతి సః 120। 


40 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


నిరాశీర్యతచిత్తాత్మా త్యక్తసర్వపరిగ్రహః 
శారీరం కేవలం కర్మ _ కుర్వన్నాస్నోతి కిల్చిషమ్‌ 
యదృచ్చాలాభసంతుష్టో ద్వంద్వాతీతో విమత్సరః 
సమః సిద్దావసిద్దా చ కృత్వాపి న నిబధ్యతే 
గతసంగస్య ముక్తస్య జ్ఞానావస్థితచేతసః 
యజ్ఞాయాచరతః కర్మ సమగ్రం ప్రవిలీయతే 


॥ 
1 211.1 
॥ 

1221 
123॥। 


బ్రహ్మార్పణం బ్రహ్మ హవిః బ్రహ్మాగ్నౌ బ్రహ్మణాహుతమ్‌ | 


బ్రహ్మైవ తేన గంతవ్యం బ్రహ్మకర్మసమాధినా 
దైవమేవాపరే యజ్ఞం యోగినః పర్యుపాసతే 
బ్రహ్మాగ్నావపరే యజ్ఞం య్జేనైవోపజుహ్వతి 
శ్రోత్రాదీనీం ద్రియాణ్యన్యే సంయమాగ్నిషు జుహ్వాతి 
శబ్బాదీన్‌ విషయానన్య _ ఇంద్రియాగ్నిషు జుహ్వతి 
సర్వాణీంద్రియకర్మాణి ప్రాణకర్మాణి చాపరే 
ఆత్మసంయమయోగాగ్నా జుహ్వాతి జ్ఞానదీపితే 
ద్రవ్యయజ్ఞాస్తపోయ జ్ఞా యోగయజ్ఞాస్తథాపరే 
స్వాధ్యాయజ్ఞానయజ్ఞాశ్చ యతయ:ః సంశితవ్రతాః 
అపానే జుహ్వాతి (ప్రాణం ప్రాణే౭_ పానం తథాపరే 
ప్రాణాపానగతీ  రుధ్వా ప్రాణాయామపరాయణాః: 
అపరే నియతాహారాః ప్రాణాన్‌ ప్రాణేషు జుహ్వతి 
సర్వే£_ప్యేతే యజ్ఞవిదో యజ్ఞక్షపితకల్మషాః 
యజ్ఞశిష్టామృతభుజో యాంతి (బ్రహ్మ సనాతనమ్‌ 
నాయం లోకోల_స్య్యయజ్ఞస్య కుతోల_న్యః కురుసత్తమ 
ఏవం బహువిధా యజ్ఞా వితతా (బ్రహ్మణో ముఖే 
కర్మజాన్‌ విద్ధి తాన్‌ సర్వాన్‌ ఏవం జ్ఞాత్వా విమోక్ష్యసే 


124! 
॥ 
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॥ 
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॥ 
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॥ 
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131! 


| 
132! 


నాలుగవ అధ్యాయ పారాయణము 


శ్రేయాన్‌ ద్రవ్యమయాద్యజ్ఞాత్‌ జ్ఞానయజ్ఞః పరంతప 
సర్వం కర్మాథఖిలం పార్థ జ్ఞానే పరిసమాపష్యతే 


తద్విద్ధి ప్రణిపాతేన _ పరిప్రశ్నేన సేవయా 
ఉపదేక్ష్యంతి తే జ్ఞానం  జ్ఞానినస్తత్వ్వదర్శినః 


యద్‌ జ్ఞాత్వా న పునర్మోహమ్‌ ఏవం యాస్యసి పాండవ 
యేన భూతాన్యశేషేణ ద్రక్ష్యస్యాత్మన్యథో మయి 
అపి చేదసి పాపేభ్యః  సర్వేభ్యః పాపకృత్తమః 
సర్వం జ్ఞానప్లవేనైన వృజినం సంతరిష్యసి 
యథైధాంసి సమిద్దో౭_గ్నిః భస్మసాత్కురుతే౭_ర్జున 
జ్ఞానాగ్ని: సర్వకర్మాణి  భస్మసాత్కురుతే తథా 
న హి జ్ఞానేన. సదృశం పవిత్రమిహ విద్యతే 
తత్సయం యోగసంసిద్దః కాలేనాత్మని విందతి 
శ్రద్దావాన్‌ లభతే జ్ఞానం తత్సరః సంయతేంద్రియః 
జ్ఞానం అబ్బా పరామ్‌ శాంతిమ్‌ అచిరేణాధిగచ్చతి 
అజ్జశ్చాశద్దధానశ్చ సంశయాత్మా వినశ్యతి 
నాయం లోకో స్తి న పరో న సుఖం సంశయాత్మనః 
యోగసన్న్యస్తకర్మాణం జ్ఞానసంఛిన్నసంశయమ్‌ 
ఆత్మవంతం న కర్మాణి నిబధ్నంతి ధనంజయ 
తస్మాదజ్ఞానసంభూతం హృత్‌స్థం జ్ఞానాసినాత్మనః 
ఛిత్త్వైనం సంశయం యోగమ్‌ ఆతిష్టోత్తిష్ట భారత 
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136। 
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139। 
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140| 


141। 


142] 


ఓం తత్సదితి శ్రీ మద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్త్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే జ్ఞానకర్మసన్న్యాసయోగోనామ చతుర్జో౭_ ధ్యాయః ॥ 4॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


5. ఐదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పరమశివుడు పార్వతికి అయిదవ అధ్యాయం (కర్మసన్న్యాసయోగం) 
యొక్కమాహాత్యాన్ని వివరిస్తున్నాడు క 


“దేవి! జనులందరు ఎంతో ఆదరముగా చదివే ఈ అధ్యాయ 
మాహాత్మాన్ని సంక్షిప్తంగా వివరిస్తాను. సావధానముగా ఆలకించుము. 


మధద్రదేశంలో పురుకుత్సపురం అనే ఒక నగరం ఉన్నది. అక్కడ 
పింగళుడనే ఒక (బ్రాహ్మణుడుండేవాడు. ఆయన వేదపండితుడుగా విఖ్యాతి 
చెందిన కుటుంబంలో జన్మించాడు. కాని తన కులాచార ధర్మాల నన్నిటిని 
విడిచి, వేదాధ్యయనం మాని, మృదంగం వాయించడంలోను, పాటలు - 
నాట్యాలలోను తన మనస్సులగ్నం చేశాడు. ఆ కళలో ఆయన చాల 
పరిశ్రమ చేసి పెద్ద పేరు కూడ పొందాడు. ఆయనకు రాజభవనంలో చోటు 
లభించింది. ఎప్పుడూ రాజుగారితోనే ఉండేవాడు. (క్రమంగా అతని వీరవిహారానికి 
అడ్డు ఆపు లేకుండాపోయింది. స్త్రీలమీదనే ఎల్లప్పుడు అతని మనసు. 
పరాయిస్త్రీలను రప్పించుకొని వారితోకామకలాపాలలో మునిగితేలుతూ 
ఉండేవాడు. ఏకాంతంలో ఉన్న సమయంలో రాజుగారితో ఇతరుల మీద 
చాడీలు చెబుతూ ఉండేవాడు. పింగళునకు భార్య ఉంది. దానిపేరు 
అరుణ. అది నీచకులంలో జన్మించింది. కాముకులైన పురుషులతో ఎప్పుడూ 
కులుకుతూ ఉండాలని దాని కోరిక. అందుకే వారికోసం వెదకులాడుతూ 
ఉండేది. దాని స్పైరవిహారానికి భర్త అవరోధంగా కన్పించాడు. ఒకరాత్రి 
ఇంటి తలుపులన్నీ మూసి వాని తల నరికింది. శవాన్ని అక్కడే భూమిలో 
పాతిపెట్టింది. ఈ విధంగా మరణించిన పింగళుడు యమలోకం చేరి 
మహారౌరవాది నరకాలన్నీ చూచి, చివరకు భూలోకంలో ఎక్కువగా 
జనసంచారంలేని వనంలో ఒక (గ్రద్దగా జన్మించాడు. 


అరుణకూడ భగందరమనే రోగం వచ్చి తనువు చాలించి, ఘోర 
నరకాలననుభవించి, భూలోకంలో అదే వనంలో ఒక చిలుకగా అవతరించింది. 


ఐదవ అధ్యాయ మాహాత్యము శ 


ఒకరోజున అది గింజలేరుకొంటూ ఆ అడవిలో ఇటు అటు తిరుగాడుతూ 
ఉండగా, (గ్రద్ద పదునైన గోళ్ళతో దాన్ని బలంగా గీరింది, ((గ్రద్దకు చిలుకకు 
జన్మాంతరవైరం) అయితే చిలుక ప్రాణాలతో తప్పించుకొని ఆయాసపడుతూ 
వచ్చి, నీళ్ళతో నిండి ఉన్న ఒక మానవకపాలంలో పడి చనిపోయింది. గ్రద్ద 
కూడ అటువైపు లంఘించింది. ఇంతలో వలవేసి పట్టుకొనే బోయవాళ్ళు 
దాన్ని బాణాలతో కొట్టారు. పూర్వజన్మలో తన భార్య అయిన అరుణ 
(చిలుక) ఏ కపాలంలోని నీళ్ళలో పడి చనిపోయిందో అది కూడ అందులోనే 
పడి మరణించింది. ఆ రెండింటి ఆత్మలను యమదూతలు వారి లోకానికి 
తీసుకొనివెళ్ళారు. అక్కడ ఆ రెండు జీవులు తమ పూర్వజన్మలలో 
చేసుకొన్న పాపాలు విని భయకంపితులయ్యాయి. అనంతరం యముడు 
వాని పాపకర్మల ఫలితంమీద దృష్టి సారించాడు. అయితే మృత్యుసమయంలో 
అకస్మాత్తుగా తమకు తెలియకనే, కపాలంలోని నీటిలో మునిగి (స్నానం 
చేసి) నందున, వాటి పాపాలన్నీ నశించాయి. యముడా యిద్దరిని “మీరు 
కోరుకొన్న లోకాలకు పోయి సుఖంగా కాలం గడపండి” అని ఆజ్ఞాపించాడు. 
అప్పుడవి తమ పాపాలను గుర్తు చేసుకొంటూ యముని చరణాలమీద 
(వ్రాలి “మహానుభావా! మేమిద్దరం కూడ పూర్వజన్మలలో అత్యంత ఘోరమయిన 
పాపాలు మూటకట్టుకొన్నాము. మేము కోరుకొన్న లోకాలకు మమ్ము 
పొమ్మన్నారే! దానికి కారణం తెలియజెప్పండి” అని (ప్రార్థించాయి. 


సరే, అని (ప్రారంభించాడు యముడు. 


గంగానదీ తీరంలో వటుడు అనే పేరుగల ఒక (బ్రహ్మజ్ఞాని ఉండేవాడు. 
అతడు భగవంతునికి ఏకాంతసేవ చేసేవాడు. అతనికి ఏ మమతలు, 
అనురాగాలులేవు. శాంతుడు, విరక్తుడు. ఎవరి యెడల ద్వేషభావం లేదు. 
అతడు ప్రతిరోజూ భగవద్గీత పంచమాధ్యాయం మాత్రం (శ్రద్దగా జపించేవాడు. 
అది అతని నియమం. ఆ పుణ్యప్రభావం చేతనే అతడు శ్రీమహావిష్ణువు 
సన్నిధి చేరుకొన్నాడు. ఆ మహాత్మునియొక్క కపాలంలో నున్నజలంలోనే 
మీరిద్దరూ మునిగి పవిత్రులయ్యారు .మీ పాపాలన్నీ నశించాయి. అందుచేత 
మీరిద్దరూ మీకు నచ్చిన లోకాలకు వెళ్ళండి” అన్నాడు. 


44 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


పార్వతీ! విన్నావు కదా, అందరియెడల సమభావంతో ప్రవర్తించే 
యమధర్మరాజు వలన అవి మోక్షకారణం చక్కగా తెలుసుకొన్నవై, సంతోషించి, 
ఒక దివ్యవిమాన మధిరోహించి వాటికి నచ్చిన వైకుంఠధామానికి చేరుకొన్నాయి. 


“ఇది భగవర్గీత ఐదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


నం లం టీ 
యి యు యు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
పంచమో౭_ధ్యాయః 
కర్మసన్న్యాసయోగః 
అర్జున ఉవాచ 
సన్న్యాసం కర్మణాం కృష్ణ పునర్యోగం చ శంససి | 
యచ్చ్రేయ ఏతయోరేకం తన్మే బ్రూహి సునిశ్చితమ్‌ | 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 

సన్న్యాసః కర్మయోగళ్చ నిఃశ్రేయసకరావుభౌ । 
తయోస్తు కర్మసన్న్యాసాత్‌ కర్మయోగో విశిష్యతే | 
జ్ఞేయః స నిత్యసన్న్యాసీ యో న ద్వేష్టిన కాంక్షతి | 
నిర్యంద్యో హి మహాబాహో సుఖం బంధాత్‌ ప్రముచ్యతే । 
సాంఖ్యయోగా పృథగ్చాలాః ప్రవదంతి న పండితా: । 
ఏకమప్యాస్థితః సమ్యక్‌ ఉభయోర్విందతే ఫలమ్‌ । 
యత్సాంఖ్ర్యైః ప్రాప్యతే స్థానం తద్యోగైరపి గమ్యతే | 
ఏకం సాంఖ్యం చ యోగం చ యః పశ్యతి స పశ్యతి । 
సన్న్యాసస్తు మహాబాహో దుఃఖమాప్తుమయోగతః । 
యోగయుక్తో మునిర్హహ్మ నచిరేణాధిగచ్చతి । 


యోగయుక్తో విశుద్ధాత్మా విజితాత్మా జితేంద్రియః | 
సర్వభూతాత్మభూతాత్మా కుర్వన్నపి న లిప్యతే | 
నైవ కించిత్‌ కరోమీతి యుక్తో మన్యేత తత్తవిత్‌ | 


పశ్యన్‌ శృణ్వన్‌ స్పృశన్‌ జిఘ్రన్నశ్నన్‌ గచ్చన్‌ స్వపన్‌శ్వసన్‌ 18 । 


ప్రలపన్‌ విసృజన్‌ గృహ్లాన్నున్మిషన్‌ _ నిమిషన్నపి । 


ఇంద్రియాణీంద్రియార్థేషు వర్తంత ఇతి ధారయన్‌ 19 । 


46 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


బ్రహ్మణ్యాధాయ కర్మాణి సంగం త్యక్త్వా కరోతి యః 
లిప్యతే న స పాపేన పద్మపత్రమివాంభసా 
కాయేన మనసా బుద్దా _ కేవలైరింద్రియైరపి 
యోగినః కర్మ కుర్వంతి సంగం త్యక్వాత్మశుద్ధయే 
యుక్తః కర్మఫలం త్యక్త్వా శాంతిమాస్నోతి నైష్టికీమ్‌ 
అయుక్తః కామకారేణ ఫలే సక్తో నిబధ్యతే 
సర్వకర్మాణి మనసా సన్న్యస్యాస్తే సుఖం వశీ 
నవద్వారే పురే దేహీ నైవ కుర్వన్‌ న కారయన్‌ 
న కర్షత్వం న కర్మాణి లోకస్య సృజతి ప్రభుః 
న _కర్మఫలసంయోగం స్వభావస్తు ప్రవర్తతే 
నాదత్తే కస్యచిత్‌ పాపం న చైవ సుకృతం విభుః 
అజ్ఞానేనావృతం జ్ఞానం తేన ముహ్యంతి జంతనః 
జ్ఞానేన తు తదజ్ఞానం యేషాం నాశితమాత్మన:ః 
తేషామాదిత్యవత్‌ జ్ఞానం ప్రకాశయతి తత్పరమ్‌ 


తద్బుద్ధయస్తదాత్మానః తన్నిష్టాస్తత్సరాయణాః 
గచ్చంత్యపునరావృత్తిం జ్ఞాననిర్ణూతకల్మషాః 


విద్యావినయసంపన్నే బ్రాహ్మణే గవి హస్తిని 
శుని చైవ శ్వపాకే చ పండితా: సమదర్శినః 
ఇహైవ తైర్జితః సర్గ్లో యేషాం సామ్యే స్థితం మనః 
నిర్దోషం హి సమం బ్రహ్మ తస్మాద్‌ బ్రహ్మణి తే స్థితాః 
న ప్రహృష్యేత్‌ ప్రియం ప్రాప్య నోద్విజేత్‌ ప్రాప్య చా ప్రియమ్‌ 
స్థిరబుద్ధిరసమ్మూఢో బ్రహ్మవిద్రహ్మణి స్థితః 


110! 
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బాహ్యస్పర్శేష్వసక్తాత్మా విందత్యాత్మని యత్సుఖమ్‌ | 
స బ్రహ్మయోగయుక్తాత్మా సుఖమక్షయమశ్చ్నుతే । 21 । 
యే హి సంస్పర్శజా భోగా దుఃఖయోనయ ఏన తే| 
ఆద్యంతవంతః' కౌంతేయ న తేషు రమతే బుధః 122। 
శక్నోతీహైవ యః సోఢుం ప్రాక్‌శరీరవిమోక్షణాత్‌ । 
కామక్రోధోద్భవం వేగం స యుక్తః స సుఖీ నరః | 231 
యో౭_౦త:సుఖో౭_౦తరారామః తథాంతర్భ్యోతిరేవ యః । 
స యోగీ బ్రహ్మనిర్వాణం బ్రహ్మభూతో౭ ధిగచ్చతి 1241 
లభంతే బ్రహ్మనిర్వాణమ్‌ బుషయః క్షీణకల్మషాః 


ఛిన్నద్వైధా యతాత్మానః సర్వభూతహితే రతాః 125। 
కామ(క్రోధవియుక్తానాం యతీనాం యతచేతసామ్‌ । 
అభితో బ్రహ్మనిర్వాణం వర్తతే విదితాత్మనామ్‌ 1261 


స్పర్శాన్‌ కృత్వా బహిర్చాహ్యాన్‌ చక్షుశ్చైవాంతరే భ్రువోః 
ప్రాణాపానా సమౌ కృత్వా నాసాభ్యంతరచారిణా 1271 


యతేంద్రియమనోబుద్ది: మునిర్మోక్షపరాయణ: । 
విగతేచ్చాభయక్రోధో యః సదా ముక్త ఏన సః 128। 
భోక్తారం యజ్ఞతపసాం సర్వలోకమహేశ్వరమ్‌ । 


సుహృదం సర్వభూతానాం జ్ఞాత్వా మాం శాంతిమృచ్చతి (29; 
ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్త్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే కర్మసన్న్యాసయోగోనామ పంచమో౭ి_ధ్యాయః ॥ 5 ॥ 


DO DO D0 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


6. అజవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పరమేశ్వరుడు వివరిస్తున్నాడు :- 


“ఓ పార్వతీ! ఇక ఆరవ అధ్యాయం యొక్క మాహాత్మ్యం బోధిస్తాను. 
వినుము. దానివల్ల మానవులకు ముక్తి చాల సులభంగా లభిస్తుంది. 


గోదావరీ నదీతీరంలోని (ప్రతిష్టానపురం అనే విశాలమయిన పట్టణం 
ఉంది. అక్కడ నేను పిప్పలేశుడనే పేరుతో విఖ్యాతి చెందియున్నాను. ఆ 
పట్టణంలో జానశ్రుతి అను పేరుగల రాజుండేవాడు. అతడు భూమండలంలోని 
జనులందరికి ప్రియతముడు. అతని ప్రతాపం ప్రచండమైన సూర్యమండల 
తేజస్సుతో సమానం. (ప్రతిరోజు యజ్ఞాలనుండి వచ్చే పొగలు నందనవనంలో 
కల్పవృక్షం వరకు కూడ వ్యాపించి ఆ వృక్షం నల్లబడింది. ఆ రాజు యొక్క 
అసాధారణ దానశీలతకు కల్పవృక్షం కూడ సిగ్గుపడేది. ఆయన చేసే 
యాగాలకు సంబంధించిన పురోడాశము (యజ్ఞాలలో నివేదన చేసే 
అప్పాలు)నుభుజించుటకు అమితాసక్తులై దేవతలు ఆ పట్టణం విడిచి 
ఎక్కడకూ వెళ్ళేవారు కాదు. ఆ సమయంలో ఏర్పడిన దాన జలధార, 
ప్రతాపరూపమయిన ఆయన తేజస్సు, యజ్ఞాల నుండి వచ్చిన పొగ - ఈ 
మూడింటితో పరిపుష్టమయిన మేఘాలు చక్కగా సమయానికి వర్షించేవి. 
ఆ రాజు పరిపాలన చేస్తున్నంతకాలం ఈతిబాధలకు ఉపద్రవాలకు చోటేలేదు. 
సర్వత్ర జనులు నీతితో (ప్రవర్తించేవారు. ఆయన దిగుడుబావులు, నూతులు, 
చెరువులు త్రవ్వించి భూగర్భనిధిని ప్రజలకందించేవాడు. ఒకరోజున రాజు 
యొక్క దానతపయజ్ఞపాలనాదులకు సంతుష్టులై దేవతలందరు ఆయనకు 
వరాలు (ప్రసాదించాలని వచ్చినారు. తెల్లని ప్రకాశవంతములయిన హంసల 
రూపాలను ధరించి, వారు ఆకాశమార్గంలో వస్తున్నారు. ఆ హంసలు చాల 
వేగంగా వస్తూకూడ, పరస్పరం సంభాషించుకొంటున్నాయి. వానిలో భద్రాశ్వం 
మొదలయిన రెండు మూడు హంసలు మరింత వేగంతో ముందుకు 
పోతున్నాయి. తమకంటె వెనుకబడియున్న హంసలు “అరే! సోదరా! 
భద్రాశ్వ! మీరు వేగంగా వెళ్ళిపోతున్నారేమిటి? ఈ మార్గం దుగ్గమమయినది 
కదా? మనమంతా కలిసే వెళ్ళాలి. అదిగో, మీకు కనబడటం లేదా? అక్కడే 
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పుణ్యాత్ముడయిన జానక్రుతి మహారాజు యొక్క పవిత్ర తేజఃపుంజం 
అత్యంత స్పష్టంగా ఉన్నది. ఆ తేజస్సులో మీరు భస్మమైపోయే ప్రమాదముంది. 
అందుచేత సావధానంగా కదలండి” అని పిలిచి చెప్పాయి. 


ముందు ముందుకు పోవుచున్న భద్రాశ్వాది హంసలు వెనుకపడి 


పోయిన వానివైపు చూచి, అవహేళన చేసూ వాని మాటలు పట్టించుకోకుండ, 


'అరే! సోదరా! ఆ జానశ్రుతి మహారాజు తేజస్సు రైక్వుని తేజస్సుకంటే 


ఎక్కువేమీ కాదులే” అంటూ సాగుతున్నాయి. 

అవి జానశ్రుతి మహారాజు భవనానికి కొంతదూరంలో ఉన్నాయి. రాజు 
భవనం పైఅంతస్తులో ఉండి వాని మాటలను విని, వెంటనే క్రిందికి 
దిగివచ్చాడు. తన సారథికి కబురంపాడు. “వెళ్ళు. ఆ మహాత్ముడు 
రైక్వుడు ఎక్కడున్నాడో జాగ్రత్తగా తెలుసుకొని, సగౌరవంగా వెంటనే 
ఇక్కడకు తీసుకొని రా” అని కొన్ని గుర్తులు చెప్పి ఆజ్ఞాపించాడు. 
రాజాజ్ఞను పాటించి, మహుడనే పేరుగల ఆ సారధి వెంటనే నగరం నుండి 
బయలుదేరాడు. మార్గం తెలుసుకొన్నాడు. ముందుగా, పరమేశ్వరుడు 
విశ్వనాథునిగా కొలువున్న, ముక్తిదాయినియెన కాశీపట్టణం చేరుకున్నాడు. 
అక్కడ నుండి కమలాక్షుడయిన శ్రీమహావిష్ణువు సమస్తలోకాలను ఉద్దరించుటకు 
గదాధారుడై విలసిల్లిన గయ చేరుకున్నాడు. ఆ క్షేత్రం శ్రీకృష్ణుని మొదటి 
నివాసస్థానం, మోక్షప్రదాయిని. వేదశాస్రాలలో గయ (త్రిభువన పతియెన 
గోవిందుని అవతారస్థానంగా ప్రసిద్ధికెక్కింది. దేవతలు, (బ్రహ్మర్షులు మొదలయిన 
వారంతా ఆయనను సేవిస్తారు. అది చూచి, మధురకు వెళ్ళాడు. మధురానగరం 
యమునానది ఒడ్డున విరాజిల్లుచున్నది. అది అర్హచం(ద్రాకారంగా ఉంటుంది. 
అన్ని తీర్చాలకు అది తలమానికం. పరమానంద సంధాయినియెన ఆ నగరం 
బహు సుందరమయినది కూడ. గోవర్హనపర్వతం అక్కడే ఉండడంచేత ఆ 
నగరశోభ మరింత పెరిగింది. పవిత్ర వృక్షాలు లతలతో నిండిన నగరం అది. 
అందు 12 వనాలున్నాయి. పరమ పుణ్యమయమయినది. అందరకు 
మోక్షాన్ని ప్రసాదించే శ్రీకృష్ణపరమాత్మకు ఆధారభూతమయిన నగరమది. 


అక్కడ నుండి పళ్చిమదిశగా, తిరిగి ఉత్తరదిశగా ఎంతో దూరం 
ప్రయాణం చేసిన తరువాత కాళ్మీరపట్టణం కనిపించింది. అక్కడ శంఖ 
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సదృశమయిన కాంతితో గగన తలాన్ని చుంబించే భవనాలు శంకరుని 
అట్టహాసాన్ని తలపిస్తున్నాయి. అచటి పండితులు ఆలపించే మంత్రాలు, 
శాస్త్రవాక్యాలు విని మూగవారు కూడ మాటలను పలికి దివ్యశక్తులను 
పొందుతున్నారు. అక్కడ నిరంతరం యజ్ఞధూమం విస్తరించడం చేత 
ఆకాశమండలం మేఘ విహీనమై నలుపు వర్షం కలిగి ఉంటున్నది. అచ్చటి 
ఉపాధ్యాయుల వద్దకు వచ్చి శిష్యులు సమస్త కళలను స్వతస్పిద్దంగానే 
నేర్చుకొంటున్నారు. మాణిక్యేశ్వరుడనే పేరుతో ప్రసిద్ధి కెక్కిన చంద్రశేఖరుడు 
మానవులకు వరాలను (ప్రదానం చేయుటకు అక్కడే నిత్యనివాసియె 
ఉన్నాడు. కాశ్మీరరాజు మాణిక్యేశ్చరుడు జైత్రయాత్రచేసి దిక్కులన్నీ జయించి, 
రాజులందరిని ఓడించి, అచటి పరమేశ్వరుని నిరంతరం సేవిస్తూ ఉండేవాడు. 
అప్పటినుండి అచటి శివుడు మాణిక్యేశ్చరుడయ్యాడు. ఆ శివాలయద్వారం 
వద్దనే మహాత్ముడైన రైక్వుడు తన శరీరాన్ని గోక్కుంటూ ఒక వృక్షచ్భాయలో 
ఒక బండిమీద కూర్చున్నాడు. తనకు రాజుగారు చెప్పిన ఆనవాళ్ళను బట్టి 
సారథి రైక్వుని తేలికగానే గుర్తుపట్టాడు. ఆయన వద్దకు చేరి, పాదాభివందనం 
చేసి, అయ్యా! తామెక్కడ నివాసముంటున్నారు? తమ పూర్తినామధేయమేమి? 
తాము స్వచ్చందంగా ఎచ్చటికైనా సంచరించే శక్తికలవారు. మరి ఇచటనే 
ఎందుకుంటున్నారు? ఇప్పుడు మీరు ఏమి చేయాలనుకొంటున్నారు?” అని 
ప్రశ్నించాడు వినయంతో. 


సారథి వినయం రైక్వునకు సంతోషం కలిగించింది. కొంతసేపు 
ఆలోచించి, “నాయనా! మేము పూర్ణమనోరథులమైనా, మాకు ఏ వస్తువూ 
అవసరంలేదు. అలాగే ఎవరయిన కూడ మా మనోవృత్తిని అనుసరించి 
మాకు పరిచర్యలు చేయటానికి వస్తూ ఉంటారు” అని చెప్పాడు. 


సారథి తాను వచ్చిన పనిని మనవి చేసి, నెమ్మదిగా, తన రాజుగారి 
వద్దకు చేరుకున్నాడు. తాను (గ్రహించిన సమాచారాన్ని రాజుగారికి నివేదించాడు. 
రైక్వుని సందర్శించాలని రాజుగారికి కుతూహలం ఎక్కువైనది. ఆయనను 
సత్కరించాలనుకొన్నాడు. అనేక ధనకనక వస్తు వస్త్ర వాహనాలు, వేయిగోవులు 
తీసుకొని బయలుదేరాడు. కాశ్మీరమండలానికి ఈ బరువులన్నీ మోయాలంటే 
ఇదే నయమని రెండు కంచరగాడిదలను బండికి కట్టి బహుమతులన్నీ 
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అందులోవేసి మెల్లగా అక్కడకు చేరాడు. ఆయనను చూచి సాష్టాంగనమస్కారం 
చేసి ఎంతో వినయంగా ఆ బహుమతులన్నీ అక్కడ పెట్టాడు. తన 
పాదాలమీద ఎంతో భక్తితో (వాలిన, జానశ్రుతి మహారాజుపై రైక్వుడు 
మండిపడ్డాడు. “ఓరీ రాజా! నీవు దుష్టుడవు. నీ సంగతి నాకు తెలియదా! 
ఈ కంచరగాడిదల బండి, ఈ వస్తువులు, ఈ గోవులు - వీటన్నిటితో 
సహా వెంటనే నీవు ఇక్కడ నుండి వెళ్ళిపో” అని హుంకరించాడు. (ఇవేమీ 
ఆయనకు అవసరం లేవు కదా) రాజుకు అర్థంకాలేదు. భయంవేసింది. 
శపిస్తాడేమో ఈయన అని కంగారు పడ్డాడు. అయినా ఆయన పాదపద్మాలను 
మరొక్కసారి గట్టిగా పట్టుకొని వినయవిధేయతలతో భక్తిశ్రద్దలతో “బ్రహ్మజ్ఞ! 
ఓ మహాత్మా! తాము నా పట్ల ప్రసన్నత పొందండి. అయ్యా! ఇంతటి 
మాహాత్మ్యం తమకు ఎలా లభించిందో సెలవియ్యండి” అని ప్రార్థించాడు. 
రైక్వుడు శాంతించి, “రాజా! నేను (ప్రతిరోజూ భగవర్గీత ఆరవ అధ్యాయాన్ని 
(ధ్యాన ఆత్మసంయమ యోగాన్ని) జపిస్తూ ఉంటాను. అందుచేత నా 
తేజోరాశి దేవతలకు కూడ సహింపరానిది” అన్నాడు. 


అనంతరం బుద్దిశాలియెన జానశ్రుతి మహారాజు రైక్వుని వల్లనే 
ధ్యానయోగాన్ని అభ్యాసం చేశాడు. అందువల్ల అతనికి మోక్షం కూడ 
లభించింది. రైక్వుడు మాణిక్యేశ్వరుని సన్నిధి విడువక మోక్షదాయకమయిన 
భగవద్గీత ఆత్మసంయమ యోగమను ఆరవ అధ్యాయాన్ని జపిస్తూ పరమానందం 
పొందసాగాడు. 


హంసరూపధారులై వరాలను (ప్రసాదించడానికి వచ్చిన దేవతలందరు 
ఈ సంఘటన చూచి విస్మితులై స్వర్గలోకానికి కదలిపోయారు. ఎవడు 
సర్వదా భగవద్గీతలోని ఈ అధ్యాయాన్ని నియమపూర్వకముగా జపిస్తూ 
ఉంటాడో, అతడు తప్పక విష్ణుస్వ్తరూపాన్నే పొందుతాడు. ఇందులో ఇసుమంత 
సందేహం కూడ లేదు. 


“ఇది భగవద్గీత ఆజవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


స లం టి 
భు యు టు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


అథ షష్టో౭_ ధ్యాయః 
ఆత్మసంయమయోగః 


అనాశ్రితః కర్మఫలం కార్యం కర్మ కరోతి యః 
స సన్వాసీ చ యోగీ చ న నిరగ్గిర్షచాక్రియః 
యం సన్న్యాసమితి ప్రాహుః యోగం తం విద్ధి పాండవ 
న హ్యాసన్న్యస్తసంకల్ళో యోగీ భవతి. కళశ్ళన 
ఆరురుక్షోర్మునేర్యోగం కర్మ కారణముచ్యతే 
యోగారూఢస్య తస్యైవ శమః కారణముచ్యతే 
యదా హి నేంద్రియార్థేషు న _ కర్మస్వనుషజ్జతే 


సర్వసంకల్పసన్నాసీ యోగారూఢస్తదోచ్యతే 
ఉద్దరేదాత్మనాత్మానం నాత్మానమవసాదయేత్‌ 


ఆత్మైవ హ్యాత్మనో బంధుః ఆత్మైవ _ రిపురాత్మనః 
బంధురాత్మాత్మనస్తస్య యేనాత్మైవాత్మనా జిత: 
అనాత్మనస్తు శత్రుత్వే వర్తేతాత్మైన  శత్రువత్‌ 
జితాత్మనః ప్రశాంతస్య పరమాత్మా సమాహితః 
శీతోష్లసుఖదు:ఖేషు తథా మానావమానయోః 
జ్ఞానవిజ్ఞానతృప్తాత్మా కూటస్మ్టో విజితేంద్రియః 
యుక్త ఇత్యుచ్యతే యోగీ సమలోష్టాళ్మకాంచన: 
సుహృన్మిత్రార్యుదాసీనమధ్యస్థద్వేష్య బంధుషు 

సాధుష్వపి చ పాపేషు సమబుద్ధిర్విశిష్యతే 
యోగీ యుంజీత సతతమ్‌ ఆత్మానం రహసి స్థితః 
ఏకాకీ యతచిత్తాత్మా నిరాశీరపరిగ్రహః 


॥ 
111 


॥ 
U2 


15| 


I 
16! 
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శుచౌ దేశే ప్రతిష్థాప్య _స్థిరమాసనమాత్మనః 
నాత్యుచ్చితం నాతినీచం చైలాజినకుశోత్తరమ్‌ 
తథైకాగ్రం మనః కృత్వా యతచిత్తేంద్రియ క్రియ: 
ఉపవిశ్యాసనే యుంజ్యాత్‌ యోగమాత్మవిశుద్దయే 
సమం కాయశిరోగ్రీవం ధారయన్నచలం స్థిరః 
సం ప్రేక్ష్య నాసికాగ్రం స్వం దిశశ్చానవలోకయన్‌ 
ప్రశాంతాత్మా విగతభీః బ్రహ్మచారివ్రతే స్థితః 
మనః సంయమ్య మచ్చిత్తో యుక్త ఆసీత మత్ప్సరః 
యుంజన్నేవం సదాత్మానం యోగీ నియతమానసః 
శాంతిం నిర్వాణపరమాం మత్సంస్థామధిగచ్చతి 
నాత్యశ్నతస్తు యోగోలి స్తి న చైకాంతమనశ్చతః 
న చాతిస్వప్పశీలస్య జాగ్రతో నైన  చార్చున 
యుక్తాహారవిహారస్య యుక్తచేష్టస్య కర్మసు 
యుక్తస్వప్నావబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహా 
యదా వినియతం చిత్తమ్‌ ఆత్మన్యేవావతిష్టతే 
ని;స్పృహః సర్వకామేభ్యో యుక్త  ఇత్యుచ్యతే తదా 
యథా దీపో నివాతస్థ్టో నేంగతే సోపమా స్మృతా 
యోగినో యతచిత్తస్య యుంజతో యోగమాత్మనః 
యటత్రోపరమతే చిత్తం నిరుద్ధం యోగసేనయా 
యత్ర చైవాత్మనాత్మానం పశ్యన్నాత్మని తుష్యతి 
సుఖమాత్యంతికం యత్తత్‌ బుద్ధి గ్రాహ్యమతీంద్రియమ్‌ 
వేత్తి యత్ర న చైవాయం స్థితశ్చలతి తత్త్వతః 
యం లబ్బా చాపరం లాభం మన్యతే నాధికం తతః 
యస్మిన్‌ స్థితో న దుఃఖేన గురుణాపి విచాల్యతే 
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తం _ విద్యాద్దుఃఖసంయోగవియోగం యోగసంజ్ఞితమ్‌ । 
స నిశ్చయేన యోక్తన్యో యోగోల నిర్విజ్ఞచేతసా 123 | 
సంకల్పప్రభవాన్‌ కామాన్‌ త్యక్వా సర్వానశేషతః | 
మనసైవేంద్రియగ్రామం  వినియమ్య సమంతతః ।24। 
శనైః శనైరుపరమేత్‌ బుద్దా _ధృతిగృహీతయా । 
ఆత్మసంస్థం మనః కృత్వా న కించిదపి చింతయేత్‌ | 25 । 
యతో యతో నిశ్చరతి మనశ్చంచలమస్థిరమ్‌ । 
తతస్తతో నియమ్యైతత్‌ ఆత్మన్యేన వశం నయేత్‌ | 26। 
ప్రశాంతమనసం _హ్యేనం యోగినం సుఖముత్తమమ్‌ । 
ఉపైతి శాంతరజసం (బ్రహ్మభూతమకల్మషమ్‌ | 27 | 
యుంజన్నేవం _సదాత్మానం యోగీ విగతకల్మషః । 
సుఖేన (బ్రహ్మసంస్పర్శమ్‌ అత్యంతం సుఖమళ్నుతే | 28 | 
సర్వభూతస్థమాత్మానం సర్వభూతాని చాత్మని ॥ 
ఈక్షతే.  యోగయుక్తాత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః 129 । 
యో మాం పశ్యతి సర్వత్ర సర్వం చ మయి పశ్యతి | 
తస్యాహం న ప్రణశ్యామి స చ మే న ప్రణశ్యతి 130। 
సర్వభూతస్థితం యో మాం భజత్యేకత్వమాస్థితః । 
సర్వథా వర్తమానో౭ పి స యోగీ మయి వర్తతే 131! 
ఆత్మాపమ్యేన సర్వత్ర సమం పశ్యతి యో ఇర్జున | 
సుఖం వాయది వాదుఃఖంస యోగీ పరమో మతః 132! 
అర్జున ఉవాచ 
యో౭_యం యోగస్వయా ప్రోక్తః సామ్యేన మధుసూదన | 
ఏతస్యాహం న పశ్యామి చంచలత్వాత్‌ స్థితిం స్థిరామ్‌ 133! 


ఆఅవ అధ్యాయ పారాయణము 


ర్‌ర్‌ 


చంచలం హి మనః కృష్ణ ప్రమాథి బలవద్దఢమ్‌ 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్యే వాయోరివ సుదుష్కరమ్‌ 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
అసంశయం మహాబాహో మనో దుర్నిగ్రహం చలమ్‌ 
అభ్యాసేన తు కౌంతేయ వైరాగ్యేణ చ  గృహ్యతే 
అసంయతాత్మనా యోగో దుష్టాప ఇతి మే మతిః 
వశ్యాత్మనా తు యతతా శక్యో౭_వాస్తముపాయత: 
అర్జున ఉవాచ 
అయతిః శ్రద్ధయోపేతో యోగాచ్చలితమానసః 
అప్రాప్య యోగసంసిద్ధిం కాం గతిం కృష్ణ గచ్చతి 
కచ్చి న్నోభయవి భ్రష్ట: ఛిన్నాభమిన నశ్యతి 
అప్రతిష్టో మహాబాహో విమూఢో బ్రహ్మణః పథి 
ఏతన్మే సంశయం కృష్ణ ఛేత్తుమర్హస్యశేషత: 


త్వదన్యః  సంశయస్యాస్య ఛేత్తా న హ్యుపపద్యతే 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
పార నైవేహ నాముత్ర వినాశస్తస్య విద్యతే 


న హి కల్యాణకృత్‌ కశ్చిత్‌ దుర్గతిం తాత _ గచ్చతి 
ప్రాప్య పుణ్యకృతాం లోకాన్‌ ఉషిత్వా శాశ్వతీః సమాః 
శుచీనాం శ్రీమతాం గేహే యోగభభ్రష్టో౭. భిజాయతే 
అథవా యోగినామేన కులే భవతి _ ధీమతామ్‌ 
ఏతద్ది _ దుర్లభతరం లోకే జన్మ యదీదృశమ్‌ 
తత్ర తం బుద్దిసంయోగం లభతే పౌర్వదేహికమ్‌ 
యతతే చ తతో భూయః సంసిద్దా కురునందన 
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పూర్వాభ్యాసేన తేనైవ పహ్రియతే హ్యవశో9_పి సః । 


జిజ్ఞాసురపి యోగస్య శబ్ద బ్రహ్మాతివర్తతే | 44 | 
ప్రయత్నాద్యతమానస్తు యోగీ సంశుద్ధకిల్భిషః । 


అనేకజన్మసంసిద్ద: తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ | 45 । 
తపస్విభ్యోల_ధికో యోగీ జ్ఞానిభ్యో౭_పి మతోం_ధికః | 
కర్మిభ్యశ్చాధికో యోగీ తస్మాద్యోగీ _భవార్డున | 46। 
యోగినామపి సర్వేషాం మద్గతేనాంతరాత్మనా । 
శ్రద్ధావాన్‌ భజతే యో మాం సమే యుక్తతమో మతః 147 | 
ఓం తత్ప్సదితి శ్రీ మద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా।స్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే ఆత్మసంయమయోగోనామ షష్టోత_ ధ్యాయః ॥ 6 ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
7. ఏడవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పార్వతీ! నీకిప్పుడు సప్రమాధ్యాయం యొక్క మాహాత్మ్యమును 
వివరిస్తాను. విను. ఇది వింటే చెవులకు ఆనందదాయకంగా ఉంటుంది. 

పాటలీపుత్రం అనే దుర్లమమయిన నగరం ఒకటున్నది. దాని పురద్వారాలు 
చాల ఎత్తయినవి. ఆ నగరంలో 'శంకుకర్ణుడు' అనే బ్రాహ్మణుడు నివసిస్తూ 
ఉండేవాడు. అతడు వైశ్యవృత్తి ధర్మాన్ని అనుసరించి, వ్యాపారం చేసి ఎంతో 
ధనం గడించాడు. కాని పితృదేవతలకు ఎప్పుడూ తర్పణాలు వదలలేదు. 
దేవతలకు పూజలు చేయలేదు. ఎంతసేపు ధనార్జనే ధ్యేయంగా, అందులోనే 
నిమగ్నుడై, రాజులకు మాత్రం విందులు చేస్తూ ఉండేవాడు. ఒకప్పుడు 
ఏమి జరిగిందంటే, ఆ (బ్రాహ్మణుడు తన నాల్గవ వివాహం చేసుకొనుటకు 
పుత్రులు, బంధువులతో కలిసి యాత్ర సాగిస్తున్నాడు. మార్గమధ్యంలో 
అర్హరాత్రమైనది. అతడు నిద్రిస్తుండగా ఎక్కడనుండి వచ్చిందో కాని ఒక 
పాము అతని చేతిపై కాటు వేసింది. ఏ విధమయిన మణులు, మంత్రాలు 
మందులు పనిచేయలేదు. అతని ప్రాణరక్షణ అసాధ్యమయింది. కొంతసేపటికి 
అతని ప్రాణాలు అనంత వాయువుల్లో కలిసిపోయాయి. కొంతకాలానికి 
అతడొక సర్పమై జన్మించాడు. అతనికి పూర్వజన్మస్కృతి పోలేదు. అతని 
మనసు తాను సంపాదించిన ధనం మీదే ఉంది. తన పూర్వవృత్తాంతాన్ని 
స్మరించుకొన్నాడు. “నేను నా ఇంటి ఆవరణలో కొన్నికోట్ల ధనం బంగారం 
పాతిపెట్టాను. నా పుత్రులకు కూడ తెలియకుండ నేను దాన్ని రక్షించాలి” 
అనుకొన్నాడు. అయితే, ఈ సర్పజన్మలో అతడు ఉండలేక పోతున్నాడు. 
ఒకరోజున నిద్రిస్తున్న తన కుమారులందరికి స్వప్నంలో కనిపించి, తన 
వృత్తాంతాన్ని తెలియజెప్పాడు. వారిలో మధ్యవాడు నాటి అర్ధరాత్రివేళ ఒక 
గునపం తీసుకొని తన తండ్రి సర్పంగా ఉన్న పుట్టవద్దకు ఒంటరిగా 
బయలుదేరాడు. వానికి ధనం పాతిపెట్టబడిన చోటు సరిగా తెలియకపోయినా, 
ఆ పుట్టలోనే ఉంటుందనుకొని (త్రవ్వడం (ప్రారంభించాడు. అందులో 
నుండి ఒక భయంకర సర్పం బుసలు కొట్టుచు బయటకు కన్పించి “ఓరీ 
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మూర్చుడా! ఎవడురా నీవు? ఎందుకు వచ్చావు? నా పుట్టను ఎందుకు 


పెల్లగిస్తున్నావు? లేక నిన్నైవడయిన పంపించాడా? చెప్పు” అన్నది. 

“నాన్నగారూ! నేను, మీ కొడుకును, నా పేరు శివ. నాకు రాత్రి వచ్చిన 
స్వప్నం ఆశ్చర్యం కలిగించింది. అందుచేత ఇక్కడే ధనమంతా దాచిపెట్టబడి 
ఉంటుందని పుట్టను త్రవ్వుచున్నాను” అన్నాడు కొడుకు. 

వాని మాటలువిని. మందహాసంతో ఆ సర్పం 'నీవు నా కొడుకువే 
అయితే నాకు శీఘ్రంగా ఈ సర్పజన్మనుండి విముక్తి కలిగించు. అంటే 
నన్ను సంహరించికాదు. నేను పూర్వజన్మలో పాతి ఉంచిన ధనాన్ని 
సంరక్షించడానికే ఈ సర్పజన్మమెత్తాను'అన్నది. 

“తండ్రీ! నేను మీ సర్పజన్మకు ఎలా విముక్తి కలిగించగలను? నా 
కేదయిన ఉపాయం చెప్పండి. ఎందుచేత నంటే ఇంత రాత్రివేళలో 
అందరిని విడిచిపెట్టి ఒంటరిగా ఇక్కడకు వచ్చాను” అన్నాడు శివ. 

“పుత్రా! భగవద్గీతలో అమృతమయమైనది సప్రమాధ్యాయం. (జ్ఞాన 
విజ్ఞానయోగం) అది తప్ప మరే తీర్థాలు, దానాలు, తపస్సులు, యజ్ఞాలు, 
ముక్తిని కలిగించలేవు. గీతలో సప్తమాధ్యాయం మాత్రం జరామరణాది 
సమస్త దుఃఖాలను దూరం చేయగలదు. నాకు (శ్రాద్దం పెట్టే సమయంలోకూడ 


ఈ సప్రమాధ్యాయాన్ని (శ్రద్దగా పఠించు. (బ్రాహ్మణునకు చక్కని భోజనం 
పెట్టు. దీనివల్ల నిస్సందేహంగా నాకు ముక్తి లభిస్తుంది. నీ శక్తికి తగినట్టుగా 
ఆ రోజున వేదపండితులు మరికొంతమంది బ్రాహ్మణులకు కూడ చక్కగా 


భోజనం పెట్టు” అని ఉపాయం చెప్పాడు తండ్రి. 


ఈ మాటలు విని పుత్రుడు తండ్రి చెప్పిన దానికంటె చాల శ్రద్దతో 
ఎక్కువే చేశాడు. అపుడు శంకుకర్ణుడు తన సర్పశరీరాన్ని విడిచి దివ్యశరీరాన్ని 
ధరించి, ధనాన్నంతటిని పుత్రులందరికి అప్పగించాడు. అయితే, కోట్లకొలది 
విలువైన ధనాన్ని చూచి సదాచారులయిన పుత్రులు మిక్కిలి ప్రసన్నులయ్యారు. 
ధర్మబుద్దితో దిగుడుబావులు, నూతులు, చెరువులు, త్రవ్వించి, దేవాలయాలు 
అన్నసత్రాలు నిర్మించి ఆ ధనాన్ని సద్వినియోగం చేశారు. తరువాత 
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వారంతా కూడ విడువకుండ శ్రీమద్భగవద్గీతలోని సప్తమాధ్యాయాన్ని పఠిస్తూ 
ఉండేవారు. కొంత కాలానికి వారు కూడ మోక్షం పొందారు. 
పార్వతీ! విన్నంత మాత్రానికే సమస్త పాపాలను సంపూర్ణముగా 
నశింపజేసే భగవద్గీత సప్తమాధ్యాయం యొక్క మాహాత్యాాన్ని సంపూర్ణంగా 
నీకు వినిపించాను అని తెలియజేశాడు పరమశివుడు. 
“ఇది భగవర్గీత ఏడవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


6 లిం టి 
యి యు యై 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 

అథ సప్తమో౭_ధ్యాయః 
జ్లానవిజ్లానయోగః 
Gy Gy 


శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 


మయ్యాసక్తమనాః పార్థ యోగం యుంజన్‌ మదాశ్రయః | 


అసంశయం సమగ్రం మాం యథా జ్ఞాస్యసి తచ్చృణు 
జ్ఞానం తే౭.హం సవిజ్ఞానమ్‌ ఇదం వక్ష్యామ్యశేషతః 
యద్‌ జ్ఞాత్వా నేహ భూయోం౭_న్యత్‌ జ్ఞాతవ్యమవశిష్యతే 
మనుష్యాణాం సహస్రేషు కళ్చిద్యతతి సిద్ధయే 
యతతామపి సిద్దానాం కళ్చిన్మాం వేత్తి తత్త్వతః 
భూమిరాపో£నలో వాయుః ఖం మనో బుద్దిరేన చ 
అహంకార ఇతీయం మే భిన్నా ప్రకృతిరష్టధా 
అపరేయమితస్వ్వన్యాం ప్రకృతిం విద్ది మే పరామ్‌ 
జీవభూతాం మహాబాహో యయేదం ధార్యతే జగత్‌ 
ఏతద్యోనీని భూతాని సర్వాణీత్యుపధారయ 
అహం  కృత్నస్య జగతః ప్రభవః ప్రలయస్తథా 
మత్తః పరతరం నాన్యత్‌ కించిదస్తి ధనంజయ 
మయి సర్వమిదం ప్రోతం సూత్రే మణిగణా ఇన 
రసో౭._ హమప్పు కౌంతేయ ప్రభాస్మి శశిసూర్యయోః 
ప్రణవః సర్వవేదేషు శబ్దః ఫే పౌరుషం నృషు 
పుణ్యో గంధః పృథివ్యాం చ తేజశ్చాస్మి విభానసౌ 
జీవనం సర్వభూతేషు తపశ్చాస్మి _తపస్విషు 
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బీజం మాం సర్వభూతానాం విద్ధి పార్ట సనాతనమ్‌ 
బుద్దిర్చుద్దిమతామస్మి తేజస్తేజస్వినామహమ్‌ 
బలం బలవతాం చాహం  కామరాగవివర్దితమ్‌ 


I 
110! 


ధర్మావిరుద్దో భూతేషు కామో౭స్మి భరతర్షభ 111! 


యే చైవ సాత్వికా భావా రాజసాస్తామసాశ్చ యే 


మత్త ఏవేతి తాన్‌ విద్దిన త్వహం తేషుతే మయి 112! 
త్రిభిర్గుణమయెర్భావైః: ఏభిః సర్వమిదం జగత్‌ | 
మోహితం నాభిజానాతి మామేభ్యః పరమవ్యయమ్‌ ।13। 


దైవీ హ్యేషా గుణమయీ మమ మాయా దురత్యయా 
మామేవ యే ప్రపద్యంతే మాయామేతాం తరంతి తే । 
న మాం దుష్కృతినో మూఢాః ప్రపద్యంతే నరాధమాః 
మాయయాపహృతజ్ఞానా ఆసురం  భావమాథశితాః । 
చతుర్విధా భజంతే మాం జనాః సుకృతినోఇర్జున 
ఆర్హో జిజ్ఞాసురర్థార్థీ జ్ఞానీ చ భరతర్షభ । 
తేషాం జ్ఞానీ నిత్యయుక్త ఏకభక్తిర్విశిష్యతే 
ప్రియో హి జ్ఞానినోఇత్యర్థమ్‌ అహం స చ మమ ప్రియః । 


ఉదారాః సర్వ ఏవైతే జ్ఞానీ త్వాత్మైన మే మతమ్‌ 
ఆస్థితః స హి యుక్తాత్మా మామేవానుత్తమాం గతిమ్‌ । 
బహూనాం జన్మనామంతే జ్ఞానవాన్‌ మాం ప్రపద్యతే 
వాసుదేవః సర్వమితి స మహాత్మా సుదుర్లభః । 


కామైస్తెస్తెర్భ తజ్ఞానాః ప్రపద్యంతే£ న్యదేవతాః 
తం తం నియమమాస్థాయ ప్రకృత్యా నియతాః స్వయా । 
యో యోయాం యాం తనుం భక్త శ్రద్దయార్చితుమిచ్చతి 
తస్య తస్యాచలాం శ్రద్దాం తామేన విదధామ్యహమ్‌ । 


14 । 


151 


16। 


17। 


181 


క్షం, 


20; 


211 
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స తయా శ్రద్ధయా యుక్తః తస్యారాధనమీహతే । 
లభతే చ తతః కామాన్‌ మయైవ నిహితాన్‌ హి తాన్‌ |22। 
అంతవత్తు ఫలం తేషాం తద్భవత్యల్పమేధసామ్‌ 
దేవాన్‌ దేవయజో యాంతి మద్భక్తా యాంతి మామసి ।23। 
అవ్యక్తం వ్యక్తిమాపన్నం మన్యంతే మానుబుద్దయ: । 
పరం భావమజానంతో మమావ్యయనునుత్తమమ్‌ । 24 | 
నాహం ఫప్రకాశః సర్వస్య యోగమాయాసమావృతః । 
మూఢోల_ యం నాభిజానాతి లోకో మామజమువ్యయమ్‌ । 25 । 
వేదాహం సముతీతాని వర్తమానాని _ చార్జున | 
భవిష్యాణి చ భూతాని మాం తు వేద న కశ్చన 126। 
ఇచ్చాద్వేషసముత్దేన ద్వంద్వమోహేన భారత । 
సర్వభూతాని సమ్మోహం సర్లే యాంతి పరంతప 127। 
యేషాం త్వంతగతం పాపం జనానాం పుణ్యకర్మణామ్‌ । 
తే ద్వంద్వమోహనిర్ముక్తా భజంతే మాం దృఢవ్రతాః | 28 | 
జరామరణమోక్షాయ మామాఢ్రిత్య యతంతి యే । 
తే బ్రహ్మ తద్విదుః కృత్నమ్‌ అధ్యాత్మం కర్మచాఖిలమ్‌ | 291 
సాధిభూతాధిదైవం మాం సాధియజ్ఞం చ యే విదుః 
ప్రయాణకాలే౭పి చ మాం తే _ విదుర్యుక్తచేతస: 130! 
ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే జ్ఞానవిజ్ఞాన యోగో నామ సప్రమో౭ి_ధ్యాయః ॥ 7 ॥ 


॥ ఓం శ్రీ పరమాత్మనే నమః ॥ 


8. ఎనిమిదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


దేవి! నీకిపుడు అష్టమాధ్యాయం యొక్క మాహాత్యాన్ని తెలియజేస్తున్నాను. 
దీనిని వినడంవల్ల నీ మనస్సు ఎంతో (ప్రసన్నమవుతుంది. విను అని 
చెప్పనారంభించాడు శివుడు. 


దక్షిణదేశంలో “ఆమర్హకపురం' అనే (ప్రసిద్దమైన నగరం ఉండేది. 
అక్కడ భావశర్మ అనే బ్రాహ్మణుడొక డుండేవాడు. అతడొక వేశ్యను 
భార్యగా చేసుకొన్నాడు. అంతేకాక మద్యమాంసాది సేవనం, దొంగతనం, 
వ్యభిచారం, వేట మొదలయిన వ్యసన లోలుడు. వాని స్వభావం భయంకరమైనది. 
వాని మనస్సులో చాల చాల కోరికలుండేవి. ఒకనాడు కల్లు త్రాగే వాళ్ళంతా 
ఒకచోట గుమిగూడారు. వారితోపాటు భావశర్మ కూడ పీకవరకు తాటికల్లు 
సేవించాడు. శరీరమంతకు మైకమెక్కింది. తరువాత విపరీతమయిన అజీర్లరోగం 
పట్టుకొంది. ఆ పాపాత్ముడు కొన్ని రోజులకు కాలవశాన మరణించి, ఒక 
తాడిచెట్టై పుట్టాడు. ఆ చెట్టు నీడ నాశ్రయించుకొని బ్రహ్మరాక్షసభావం 
పొందిన ఒక భార్యాభర్తల జంట నివసిస్తోంది. 


వారి పూర్వజన గవృత్తాంతమేమంటే, కుశీబలుడనే పేరుగల బుద్ధిమంతుడైన 
బ్రాహ్మణుడుండేవాడు. అతడు వేదవేదాంగాలు, తత్తాలు బాగుగా తెలిసినవాడు. 
సమస్త శాస్త్రాలు అధ్యయనం చేశాడు. సదాచారం పాటించేవాడు. అట్టి 
విద్వాంసుడైన ఆ (బ్రాహ్మణునకు లోభం చాల ఎక్కువ. అందుచేత తన 
భార్యను కూడ వెంట పెట్టుకొని పోయి, పట్టకూడని దరిద్రపు దానాలన్నీ 
స్వీకరిస్తూ ఉండేవాడు. కాని తక్కిన (బ్రాహ్మణు లెవ్వరికి చిల్లిగవ్వ కూడ 
పోనిచ్చేవాడు కాదు. ఆ దంపతులు చనిపోయిన తరువాత (బ్రహ్మరాక్షసులై 
ఆ తాడిచెట్టు నాశ్రయించారు. ఆకలి దప్పులతో చాలాకాలం అలమటించి 
వారు దాని నీడకు చేరారు. భార్య 'నాథా! మనకు ఈ భయంకరమయిన 
దుఃఖం ఎలా తీరుతుంది?" అని అడిగింది. “ఓ భామా! (బ్రహ్మవిద్యోపదేశం, 
ఆత్మతత్త్యవిచారణ కర్మవిధి జ్ఞానం లేకుండ మనకు విముక్తి కలుగదు” 
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అన్నాడు భర్త. అప్పుడామె “కింతత్‌ బ్రహ్మ? కిమధ్యాత్మం? కింకర్మ? 
పురుషోత్తమ! (అంటే ఓ పురుషోత్తమ! (బ్రహ్మము అంటే ఏమి? అధ్యాత్మం 
అంటే ఏమిటి? కర్మ అంటే ఏమి?)' అన్నది. తన భార్య ఆ మాటలు 
పలకడంతో అతని ఆశ్చర్యానికి మేరలేదు. ఎందుచేత నంటే విను. ఆమె 
అనిన మాటలు భగవద్గీతలోనివి. అది అష్టమాధ్యాయంలోని ఒక క్లోకపాదం. 
దైవవశముననే, అదృష్టవశముననే ఆమెనోట ఆ పాదం వచ్చింది. ఆమె తన 
భర్తను (ప్రశ్నించిన విధానం యాదృచ్చికంగా భగవద్గీతలోని శ్ఞోకపాదం 
అయిందన్నమాట. ఆ మాటలు వింటూనే తాడిచెట్టురూపంలో ఉన్న భావశర్మకు 
ముక్తి కలిగి వెంటనే తన పూర్వపు ఆకారాన్ని పొందాడు. అనంతరం ఆ 
దంపతులిద్దరు కూడ తమ పాపాల మూట నుండి బయటపడి, జ్ఞానం 
పొంది, విశుద్దచిత్తులై ముక్తులయ్యారు. ఆకాశం నుండి ఒక దివ్యవిమానం 
వచ్చింది. భార్యాభర్తలిద్దరు అందులో కూర్చుని హాయిగా స్వర్గలోకానికి 
చేరుకున్నారు.వారి వృత్తాంతం విని స్వర్గనివాసులు కూడ ఆశ్చర్యపోయారు. 


అనంతరం బుద్దిశాలి బ్రాహ్మాణుడయిన భావశర్మ ఎంతో ఆదరంతో 
భక్తితో ఆ శ్లోక పాదాన్ని వ్రాసుకొని దేవదేవుడైన ఆ జనార్హనుని సేవించుకొనుచు 
ముక్తి ప్రదాయినియెన కాశీపట్టణం చేరుకొన్నాడు. అక్కడ మహత్తరమయిన 
తపస్సు నాచరిస్తున్నాడు. సరిగా అదే సమయంలో క్షీరసాగరకన్య లక్ష్మీదేవి, 
“నాథా! మీరు హఠాత్తుగా లేచి నిలబడి నారేమి?” అని అడిగింది తన 
భర్తయైన జనార్దనుని. 


“దేవీ! కాశీపట్టణంలో భాగీరథీ తీరాన భావశర్మ అనే బుద్దిమంతుడయిన 
(బ్రాహ్మణుడు భక్తిరస పరిపూర్జుడై తదేకధ్యానంతోనాగురించి కఠోరమయిన 
తపస్సు చేస్తున్నాడు. అతడు తన ఇంద్రియాలను అదుపులో పెట్టుకొని, 
భగవద్గీత అష్టమాధ్యాయం (అక్షరపరబ్రహ్మయోగం)లోని ఒక శ్ఞోకపాదాన్ని 
నిరంతరం జపిస్తూనే ఉన్నాడు. అతని తపస్సు నాకు సంతృప్తిని కలిగించింది. 
ఆ తపస్సునకు తగిన ఫలితాన్ని అతనికి ప్రసాదించాలని చాలసేపటినుండి 
ఆలోచిస్తున్నాను. అతనికి తత్భలితాన్ని ప్రసాదించడానికే ఉత్కంఠతో లేచాను” 
అన్నాడు విష్ణుమూర్తి. 

“ఓ మహాదేవ! శ్రీహరి ప్రసన్సుడై అతని తపస్సుకు తగిన ఫలితాన్ని 
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ప్రసాదించాలని భావించాడు కదా! భావశర్మను విష్ణుమూర్తి ఎలా 
అనుగ్రహించారో చెప్పండి” అని కోరింది పార్వతి. 


“దేవీ! ద్విజశ్రేష్టుడయిన భావశర్మకు శ్రీమహావిష్ణువు సాక్షాత్తు మోక్షాన్నే 
అనుగ్రహించాడు. ఆ అనుగ్రహం వల్ల అతని పూర్వీకులు ఎవరైతే నరకంలో 
ఉండి యాతనల ననుభవిస్తున్నారో, వారంతా కూడ పవి(త్రులై వైకుంఠం 
చేరుకొన్నారు. కావున పార్వతీ! ఈ ఎనిమిదవ అధ్యాయ మాహాత్మాన్ని 
సంక్షిప్తంగానే నీకు చెప్పాను. ఈ అధ్యాయాన్ని ఎల్లవేళల ధ్యానిస్తే ఎంతో 
శుభం కలుగుతుంది” అని వివరించాడు పరమశివుడు. 


“ఇది భగవద్గీత ఎనిమిదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 
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॥ ఓం శ్రీ పరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ అష్టమో౭_ ధ్యాయః 
అక్షరబ్రహ్మయోగః 
అర్జున ఉవాచ 
కిం తద్రహ్మ కిమధ్యాత్మం కిం కర్మ పురుషోత్తను । 
అధిభూతం చ కిం ప్రోక్తమ్‌ అధిదైనం కిముచ్యతే 11। 
అధియజ్ఞః కథం కోల_త్ర దేహేం_స్మిన్‌ మధుసూదన । 
ప్రయాణకాలే చ కథం జ్ఞేయో౭ సి నియతాత్మభి: | 21 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
అక్షరం బ్రహ్మ పరమం స్వభావో£_ ధ్యాత్మముచ్యతే ॥ 
భూతభావోద్భవకరో విసర్గః కర్మసంజ్ఞితః | 3 | 
అధిభూతం క్షరో భావః; పురుషశ్చాధిదైవతమ్‌ । 
అధియజ్ఞో౭ హమేవాత్ర దేహే దేహభృతాం వర 14! 
అంతకాలే చ మామేవ స్మరన్‌ ముక్త్వా కలేవరమ్‌ | 
యః ప్రయాతి స మద్భావం యాతి నాస్త్యత్ర సంశయః 15! 
యంయం వాపీ స్మరన్‌ భావం త్యజత్యంతే కలేవరమ్‌ । 
తం తమేవైతి కౌంతేయ సదా _ తద్భావభావితః 16। 


తస్మాత్‌ సర్వేషు కాలేషు మామనుస్మర యుధ్య చ | 


మయ్యర్పితమనోబుద్ధి: మామేవైష్యస్యసంశయమ్‌ 17! 
అభ్యాసయోగయుక్తేన చేతసా _ నాన్యగామినా । 


పరమం పురుషం దివ్యం యాతి పార్గానుచింతయన్‌ 181 
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ఎనిమిదవ అధ్యాయ పారాయణము 


కవిం పురాణమనుశాసితారమ్‌ 


అణోరణీయాంసమనుస్మరేద్య: 
సర్వస్య ధాతారమచింత్యరూపమ్‌ 
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ఆదిత్యవర్షం తమసః పరస్తాత్‌ 19 । 


ప్రయాణకాలే మనసాచలేన 
భక్యా యుక్తో యోగబలేన చైవ 
భ్రువోర్మధ్యే ప్రాణమావేశ్య సమ్యక్‌ 
స తం పరం పురుషముపైతి దివ్యమ్‌ 
యదక్షరం వేదవిదో వదంతి 
విశంతి యద్యతయో వీతరాగాః 
యదిచ్చంతో బ్రహ్మచర్యం చరంతి 
తత్తే పదం సంగ్రహేణ ప్రవక్ష్యే 
సర్వద్వారాణి సంయమ్య మనో హృది నిరుధ్య చ 
మూర్హ్న్యాధాయాత్మనః ప్రాణమ్‌ ఆస్టితో యోగధారణామ్‌ 
ఓమిత్యేకాక్షరం (బ్రహ్మ వ్యాహరన్‌ మామనుస్మరన్‌ 
యః ప్రయాతి త్యజన్‌ దేహం స యాతి పరమాం గతిమ్‌ 
అనన్యచేతా: సతతం యో మాం స్మరతి నిత్యశః 
తస్యాహం సులభః పార్థ నిత్యయుక్తస్య యోగినః 
మాముపేత్య పునర్ణన్మ _ దుఃఖాలయమశాశ్వతమ్‌ 
నాప్పువంతి మహాత్మానః సంసిద్ధిం పరమాం గతాః 
ఆబ్రహ్మభువనాల్లోకా: పునరావర్తినో£_ర్జున 
మాముపేత్య తు కౌంతేయ పునర్జన్మ న విద్యతే 
సహస్రయుగపర్యంతమ్‌ అహర్యద్పహ్మణో విదుః 
రాత్రిం యుగసహస్రాంతాం తే౭_హోరాత్రవిదో జనాః 


110! 
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అవ్యక్సాద్యాక్షయః సర్వాః ప్రభవంత్యహరాగమే ॥ 
రాత్ర్యాగమే ప్రలీయంతే తటైవావ్యక్తసంజ్ఞకే | 18 । 


భూతగ్రామః స ఏవాయం భూత్వా భూత్వా ప్రలీయతే 
రాత్ర్యాగమే౭_వశః పార్థ ప్రభవత్యహరాగమే 
పరస్తస్మాత్తు భావోల_న్యో౭_వ్యక్షోల వ్యక్తాత్‌ _ సనాతనః 
యః స సర్వేషు భూతేషు నశ్యత్సు న వినశ్యతి 
అవ్యక్షోల_క్షర ఇత్యుక్తః తమాహుః పరమాం గతిమ్‌ 
యం ప్రాప్య న నివర్తంతే తద్దామ పరమం మమ 
పురుషః స పరః పార్థ _ భక్త్యా లభ్యస్వనన్యయా 
యస్యాంతఃస్థాని భూతాని యేన సర్వమిదం తతమ్‌ 
యత్ర కాలే త్వనావృత్తిమ్‌ ఆవృత్తిం చైన యోగినః 
ప్రయాతా యాంతి తం కాలం వక్ష్యామి భరతర్షభ 
అగ్నిర్జ్యోతిరహః శుక్ల: షణ్మాసా  ఉత్తరాయణమ్‌ 
తత్ర ప్రయాతా గచ్చంతి బ్రహ్మ బ్రహ్మవిదో జనాః 
ధూమో రాత్రిస్తథా కృష్ణః షణ్మాసా దక్షిణాయనమ్‌ 
తత్ర చాంద్రమసం జ్యోతిః యోగీ ప్రాప్య నివర్తతే 
శుక్షకృష్ణే గతీ హ్యేతే జగతః శాశ్వతే మతే 
ఏకయా యాత్యనావృత్తిమ్‌ అన్యయావర్తతే పునః 
నైతే సృతీ పార్థ జానన్‌ యోగీ ముహ్యతి కశ్చన 
తస్మాత్‌ సర్వేషు కాలేషు యోగయుక్తో భవార్డున 

వేదేషు యజ్ఞేషు తపస్సు చైవ 
దానేషు యత్సుణ్యఫలం ప్రదిష్టమ్‌ 

అత్యేతి తత్సర్వమిదం విదిత్వా 
యోగీ పరం స్థానముపైతి చాద్యమ్‌ 


| 
119 
| 
120! 
I 
క్‌. 
॥ 
| 22 | 
॥ 
123। 
॥ 
1241 
1251 


॥ 
126! 


127 1 


128। 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా'స్త్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే అక్షరబ్రహ్మయోగో నామ అష్టమో£_ధ్యాయః ॥ 8 ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
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పార్వతీ! నీకు సాదరముగా భగవద్గీత తొమ్మిదవ అధ్యాయం యొక్క 
మాహాత్మ్యాన్ని బోధిస్తాను. సావకాశంగా విను. 


నర్మదానదీ తీరంలో మాహిష్మతీపురం అనే పట్టణం ఉంది. అక్కడ 
మాధవుడనే 'బ్రాహ్మాణుడుండేవాడు. ఆయన వేదవేదాంగపారంగతుడు. 
తత్త్యజ్ఞుడు కూడ. అతిథిమర్యాదలు చక్కగా చేసే 
ఎంతో సాము ను సంపాదించి ఒక మహత్తరమైన యాగాన్ని ప్రారంభించాడు. 
ఆ యాగానికి బలియివ్వడానికి ఒక మేకను తెప్పించాడు. ఆ మేక శరీరాన్ని 


శుభ్రంచేసి పూజచేశాడు. ఇంతలో అందరూ ఆశ్చర్యపడేలా ఆ మేక 


నవ్వుతూ ఉచ్చెస్వరంతో “ఓ (బ్రాహ్మణుడా! ఎన్నో యజ్ఞాలు చేసి ఏం 
లాభం? ఈ యజ్ఞాల ఫలితమంతా నశించేదే. ఇలాంటి యజ్ఞాలు నేనెన్నో 
చేశాను .అయినా నా (ప్రస్తుత దశ చూడు” అన్నది. కుతూహలం కలిగించే 
దాని మాటలు విని యజ్ఞమండపంలోని వారంతా ఆశ్చర్యపోయారు. చేతులు 
జోడించి, కళ్ళప్పగించి అలాగే చూస్తూ ఉండిపోయిన బ్రాహ్మణుడు కొంతసేపటికి 
తేరుకొని మేకకు (శ్రద్దతో వినయంగా నమస్కరించి, “ఓ మేకా! నీ వెవరు? 
ఏ జాతికి చెందిన దానవు? నీ స్వభావం (ప్రవర్తన ఎలాంటివి? ఎందువల్ల 
నీకీ మేక జన్మ ప్రాప్తించింది?” ఇదంతా వివరంగా చెప్పు” అని కోరాడు. 


వాడు. ఆయన విద్యలద్వారా 


“బ్రహ్మజ్ఞ! నేను పూర్వజన్మలో ఎంతో పవిత్రమైన (బ్రాహ్మణవంశంలో 
జన్మించాను. యజ్ఞాలు యాగాలు ఎన్నో చేశాను. వేదవిద్యలో ప్రావీణ్యం 
సంపాదించాను. ఒకరోజున నా భార్య దుర్గాదేవికి భక్తిభావంతో వినమ్రంగా 
నమస్కరించి, మా కుమారుని రోగం నయమవడం కోసం ఒక మేకను బలి 
యివ్వాలని తలంచి నా వద్దకు వచ్చి మేకను తీసుకొని రమ్మని చెప్పింది. 
నేనలాగే చేశాను. ఇక బలియివ్వడమే తరువాయి. ఇంతలో దాని తల్లి 
పరుగుపరుగున వచ్చి తన బిడ్డను చూచుకొని “ఓరీ బ్రాహ్మణాధమా! 
పాపాత్ముడా! నీవు నా బిడ్డను చంపజూచావు. నీకు మేక జన్మ లభించుగాక!” 
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అని శపించి వెళ్ళిపోయింది. వెంటనే నాకు మేక జన్మ ప్రాప్తించింది. 
అయినా నాకు పూర్వజన్మస్మృతి పోలేదు. అయ్యా! నీవు వినదలచుకొంటే 
మరొక విషయం కూడ చెబుతాను విను. కురుక్షేత్రమనే (ప్రసిద్ద క్షేత్రం నీకు 
తెలియునుకదా! అది మోక్షప్రదాయిని, అక్కడ చంద్రశర్మ అనే 
సూర్యవంశపురాజుండేవాడు. ఒకనాడు సూర్యగ్రహణం వచ్చింది. రాజు చాల 
శ్రద్దతో 'కాలపురుషు దానం చెయ్యడానికి సిద్ధమయ్యాడు. 
వేదవేదాంగాలలోఉద్దండుడయిన ఒక పండితుని పిలిపించాడు. పురోహితునితో 
పాటు ఆ ముగ్గురూ పవిత్రనదీ జలాల్లో స్నానం చేశారు. నూతన వ'స్తాలు 
ధరించారు. రాజు పవిత్రభావంతో (ప్రసన్నచిత్తుడై శరీరానికి మంచి గంధం 
పూసుకున్నాడు. ప్రక్కనే ఉన్న పురోహితుని చేయిపట్టుకొని రాజు అక్కడనున్న 
ప్రజల గుంపు వద్దకు చేరాడు. యథోచితంగా విధి పూర్వకముగా, రాజు 
(బ్రాహ్మణునకు కాలపురుషదానం చేశాడు. 


అయితే ఆ సమయంలో కాలపురుషుని హృదయం చీల్చుకొని, 
అందుండి పాపాత్ముడయిన “చండాలుడు” ఆవిర్భవించాడు. మరికొంత 
సేపటికి “నింద” కూడ చండాలికన్య రూపంలో కాలపురుషుని శరీరం నుండి 
వెలువడింది. ఇంతలోనే ఆ చండాలజంట ఎట్జని నేత్రాలతో దానం తీసుకొన్న 
బ్రాహ్మణునియొక్క శరీరంలో (ప్రవేశించింది. అయితే, ఆ బ్రాహ్మణుడు ఏ 
మాత్రం చలించలేదు. అతనికి జరిగిందేమిటో కూడ తెలియదు. ఆ 
సమయంలో అతడు మనస్సులోనే భగవద్గీత తొమ్మిదవ అధ్యాయాన్ని 
(రాజవిద్యారాజగుహ్యయోగాన్ని) _జపించుకొంటున్నాడు. రాజు ఈ 
దృశ్యాన్నంతటిని కళ్ళప్పగించి చూస్తున్నాడు. బ్రాహ్మణుని మనస్సులో 
గోవిందుడు శయనించి ఉన్నాడు. అలా తొమ్మిదవ అధ్యాయం చదువుతూ 
బ్రాహ్మణుడు తన మనస్సులో గోవిందధ్యానం చేస్తున్నప్పుడు ఆ 
గీతాక్షరాలనుండి ఆవిర్భవించిన విష్ణదూతలవలన ఆ చండాలజంట పీడింపబడి 
బయటకు పారిపోయారు. బ్రాహ్మణుని బాధించాలనే ఆ జంట ప్రయత్నం 
విఫలమయింది. ఈ సంఘటనను ప్రత్యక్షంగా చూస్తున్న రాజు నేత్రాలు 
ఆనందంతో చెమ్మగిల్లాయి. వెంటనే 'ఓ బ్రాహ్మణోత్తమా! మీరు ఈ ఆపద 
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నుండి ఎలా బయటపడగలిగారు? ఏ మంత్రాన్ని లేక ఏ దేవతను 
స్మరించారు? ఇదంతా తెలియజెప్పండి' అని రాజు (ప్రార్థించాడు. 


అంతట బ్రాహ్మణుడు 'రాజా! చండాలరూపంలో వచ్చింది భయంకరమైన 
'పాపం'. ఆ స్త్రీ సాక్షాత్తు 'నింది. ఆ ఇద్దరిని నేను అలాగే భావిస్తున్నాను. 
(కొన్ని దానాలు ఇంత భయంకరమైనవి. అయితే దానం స్వీకరించే వాని 
మనసు భగవంతునితో నిండి ఉంటే, అతడు నిరంతరం భగవధ్యాన 
తత్పరుడయితే ఏ విధమయిన దానఫలితమూ అతనిని ఏమీ చేయలేదని 
ఇలాంటి సంఘటనలవల్ల తెలుసుకోవాలి.) ఆ సమయంలో నేను భగవద్గీత 
తొమ్మిదవ అధ్యాయాన్ని మనసులో జపిస్తూ గోవిందుని ధ్యానిస్తున్నాను. 
అందుచేత దాన స్వీకార జనితమయిన ఆపద నుండి తప్పించుకొన్నాను” 
అని వివరించాడు. ఇది విని రాజు ఆ (బ్రాహ్మణోత్తముని చేతనే నవమాధ్యాయం 


పారాయణ చేయించాడు. అనంతరం వారిరువురు కూడ మోక్షమార్గంలో 
పయనించారు. 


మేక చెప్పిన ఈ కథను విని, బ్రాహ్మణుడు పశ్చాత్తాపపడి, దానిని 
విడిచిపెట్టాడు. తాను కూడ భగవద్గీత నవమాధ్యాయాన్ని ప్రతిరోజు (శ్రద్ధాభక్తులతో 
పఠించి సంపూర్ణాయురారోగ్యాలతో జీవించి అనంతరం హాయిగా విష్ణుధామం 
చేరుకున్నాడు. 


“ఇది భగవద్గీత తొమ్మిదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


స లం టి 
ఘా యు టి 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ నవమో9_ధ్యాయః 
రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగః 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
ఇదం తు తే గుహ్యతమం ప్రవక్షామ్యనసూయనే । 
జ్ఞానం విజ్ఞానసహితం యద్‌ జ్ఞాత్వా మోక్ష్యసే£_శుభాత్‌ | 


రాజవిద్యా రాజగుహ్యం పవిత్రమిదముత్తమమ్‌ 
ప్రత్యక్షావగమం ధర్మ్యం సుసుఖం కర్తుమవ్యయమ్‌ । 
అశ్రద్దధానాః పురుషా ధర్మస్యాస్య పరంతప 
అప్రాప్య మాం నివర్తంతే మృత్యుసంసారవర్మని 


మయా తతమిదం సర్వం జగదవ్యక్తమూర్తినా 
మత్‌స్థాని సర్వభూతాని న చాహం తేష్వవస్థితః 
న చ మత్చాని భూతాని పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌ 
భూతభృన్న చ భూతస్తో మమాత్మా భూతభావనః 
యథాకాశస్థితో నిత్యం వాయుః సర్వత్రగో మహాన్‌ 
తథా సర్వాణి భూతాని మత్‌స్టానీత్యుపధారయ 
సర్వభూతాని కౌంతేయ ప్రకృతిం యాంతి మామికామ్‌ 
కల్పక్షయే పునస్తాని కల్పాదౌ విసృజామ్యహమ్‌ 


ప్రకృతిం స్వామవష్టభ్య విసృజామి పునః పునః | 
భూతగ్రామమిమం కృత్న్నమ్‌ అవశం ప్రకృతేర్వశాత్‌ 
న చ మాం తాని కర్మాణి నిబధ్నంతి ధనంజయ 
ఉదాసీనవదాసీనమ్‌ అసక్తం తేషు కర్మసు 


11 


2 i 


తొమ్మిదవ అధ్యాయ పారాయణము 8 


మయాధ్యక్షేణ ప్రకృతి; సూయతే సచరాచరమ్‌ । 

హేతునానేన కౌంతేయ జగద్విపరివర్తతే । 10 | 
అవజానంతి మాం మూఢా మానుషీం తనుమాశ్రితమ్‌ 
పరం _ భావమజానంతో మమ భూతమహేశ్వరమ్‌ | 11 | 
మోఘాశా మోఘకర్మాణో మోఘజ్ఞానా విచేతసః 
రాక్షసీమాసురీం చైవ 


| 
ప్రకృతిం మోహినీం (శ్రితాః | 12 । 
మహాత్మానస్తు మాం పార్థ దైవీం ప్రకృతిమాశ్రితాః 
భజంత్యనన్యమనసో జ్ఞాత్వా భూతాదిమవ్యయమ్‌ । 13 । 
సతతం క్రీరయంతో మాం యతంతశ్చ దృఢవ్రతాః 
నమస్యంతశ్చ మాం భక్త్యా నిత్యయుక్తా ఉపాసతే | 14 । 
జ్ఞానయజ్జేన _ చాప్యన్యే యజంతో మాముపాసతే । 
ఏకత్వేన పృథక్షేన బహుధా  విశ్వతోముఖమ్‌ 115 | 
అహం క్రతురహం యజ్ఞః స్వధాహమహమౌషధమ్‌ । 
మంటత్రోల_హమహమేవాజ్యమ్‌ అహమగ్నిరహం హుతమ్‌ 116 | 
పితాహమస్య జగతో మాతా ధాతా పితామహః । 
వేద్యం పవిత్రమోంకార బుక్సామ యజరేవ చ 117; 
గతిర్భర్తా ప్రభుః సాక్షీ నివాసః శరణం సుహృత్‌ । 
ప్రభవః ప్రలయః స్థానం నిధానం బీజమవ్యయమ్‌ । 181 
తపామ్యహమహం వర్షం నిగృహ్లామ్యుత్సజామి చ । 
అమృతం చైవ మృత్యుశ్చ సదసచ్చాహమర్జ్దున 119, 
తైవిద్యా మాం సోమపాః పూతపాపా 

యజ్జైరిష్టా స్వర్గతిం ప్రార్థయంతే । 
తే పుణ్యమాసాద్య సురేంద్రలోకమ్‌ 

అశ్నంతి దివ్యాన్‌ దివి దేవభోగాన్‌ | 20 । 


74 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


తేతం భుక్త్వా స్వర్గలోకం విశాలం 

క్షీణే పుణ్యే మర్త్యలోకం విశంతి 
ఏవం త్రయీధర్మమనుప్రపన్నా 

గతాగతం కామకామా లభంతే 
అనన్యాశ్చింతయంతో మాం యే జనాః పర్యుపాసతే 
తేషాం నిత్యాభియుక్తానాం యోగక్షేమం వహామ్యహమ్‌ 
యే౭_ప్యన్యదేవతా భక్తా యజంతే. శ్రద్ధయాన్వితాః 
తే£పీ మామేవ కౌంతేయ యజంత్యవిధిపూర్వకమ్‌ 
అహం హి సర్వయజ్ఞానాం భోక్తా చ ప్రభురేవ చ 
న తు మామభిజానంతి తత్తేనాతశ్చ్యవంతి తే 
యాంతి దేవవ్రతా దేవాన్‌ పిత్తూన్‌ యాంతి పితృవ్రతాః 
భూతాని యాంతి భూతేజ్యా యాంతి మద్యాజినో౭_పి మామ్‌ 
పత్రం పుష్పం ఫలం తోయం యో మే భక్త్యా ప్రయచ్చతి 
తదహం _ భక్షుపహృతమ్‌ అశ్నామి ప్రయతాత్మనః 
యత్కరోషి యదశ్నాసి యజ్ఞహోషి దదాసి యత్‌ 
యత్తపస్యసి కౌంతేయ తత్కురుష్వ మదర్పణమ్‌ 
శుభాశుభఫలైరేవం మోక్ష్యసే కర్మబంధనైః 
సన్న్యాసయోగయుక్తాత్మా _ విముక్తో మాముపైష్యసి 
సమో౭_హం సర్వభూతేషు న మే ద్వేష్యోల స్త్రి న ప్రియః 
యే భజంతి తు మాం భక్త్యా మయి తే తేషు చాప్యహమ్‌ 
అపి చేత్‌ సుదురాచారో భజతే మామనన్యభాక్‌ 
సాధురేవ స మంతవ్యః సమ్యగ్యవసితో హి సః 
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క్షిప్రం భవతి ధర్మాత్మా శశ్వచ్చాంతిం నిగచ్చతి | 
కౌంతేయ ప్రతి జానీహిన మే భక్తః ప్రణశ్యతి | 31 | 
మాం హి పార్థ వ్యపాశ్రిత్య యేల_పి స్యుఃపాపయోనయ: । 
ప్రియో వైశ్యాస్తథా శూద్రాః తే£పి యాంతి పరాం గతిమ్‌ 1 32 | 
కిం పునర్చాహ్మణా; పుణ్యా భక్తా రాజర్షయస్తథా । 
అనిత్యమసుఖం లోకమ్‌ ఇమం ప్రాప్య భజస్వ మామ్‌ 1 33। 
మన్మనా భవ మద్భక్తో మద్యాజీ మాం నమస్కురు । 
మామేవైష్యసి యుక్త్వైనమ్‌ ఆత్మానం మత్సరాయణః । 34 । 
ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు (బ్రహ్మవిద్యాయాం 
యోగశా।స్రే శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే రాజవిద్యారాజగుహ్యయోగోనామ 
నవమో౭_ధ్యాయః ॥19॥ 


© % ని 
ణి యి D0 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


10. పదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పార్వతీ! ఇప్పుడు నీవు దశమాధ్యాయ మాహాత్య్మాన్ని విను. అది 
స్వర్గమనే కోటలో చేరటానికి చక్కని సోపానం. మంచి (ప్రభావం కలది. 


కాశీపట్టణంలో ధీరబుద్ది అనే ప్రఖ్యాతి చెందిన బ్రాహ్మణుడుండేవాడు. 
నందివలెనే అతడు కూడా నాకు పరమభక్తుడు. అతడు పవిత్రమయిన 
పద్దతిలో ధనార్జన చేసేవాడు. శాంతచిత్తుడు. హింసాకాఠిన్యాలకు దూరంగా 
ఉండేవాడు. జితేంద్రియుడైనందువల్ల అతడెప్పుడూ నివృత్తిమార్గంలోనే 
ఉండేవాడు. చతుర్వేదాలు చదువుకొన్నవాడు. శాస్త్రాలన్నీ అతనికి తెలుసు. 
అతని మనస్సు ఎప్పుడూ నా మీదనే లగ్నమై ఉండేది. అతడు తన 
మనసును అంతరాత్మకు అనుసంధించి ఎల్లప్పుడు ఆత్మసాక్షాత్కారం 
చేసుకొనేవాడు. అందుచేత అతడెప్పుడెక్కడికి వెళ్ళుచున్నా, నేనతని కూడ 
ఉండి ప్రేమతో అతనికి చేయూత నిచ్చి నడిచేవాణ్ణి, 


నా పారిషదుడు భృంగిరిటి చూచి ఒకసారి “భగవాన్‌! ఇట్టి అదృష్టం 
ఎవరికయిన పట్టిందా? ఈ మహాత్ముడెవరు? ఎటువంటి తపస్సు, హోమాలు, 
జపాలు చేశాడు? తామే ఆయనకు స్వయంగా సహాయంగా ఉండి నడిపిస్తునారే!” 
అని ఆశ్చర్యంగా ప్రశ్నించాడు. 

భృంగిరిటి అడిగిన ప్రశ్నకు ఇలా సమాధానం చెప్ప నారంభించాను- 


ఒకనాటిమాట. కైలాస పర్వతానికి (ప్రక్కనే ఉన్న పున్నాగవనంలోపల 
చం[ద్రునియొక్క చల్లని కిరణాలు పరచుకొనియున్న నేలమీద కట్టబడిన 
వేదికమీద కూర్చుని ఉన్నాను. నేను కూర్చున్నతరువాత ఒక్కక్షణానికే 
ఎందుకో అకస్మాత్తుగా కటికచీకటి వ్యాపించింది. అచటి చెట్టు గాలికి 
ఊగిపోయాయి. కొమ్మలెన్నో విరిగి పడిపోయాయి. కలత చెందినట్లుగా 
పర్వతం యొక్క ఛాయ కూడ కదలాడసాగింది. పిమ్మట అక్కడొక 
భయంకరమైన శబ్దం వెలువడింది. పర్వతగుహలు కూడ (ప్రతిధ్వనింపసాగాయి. 
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ఇంతలో ఆకాశం నుండి ఒక్క పెద్ద పక్షి వచ్చి వ్రాలింది. భయంకరమయిన 
నలుపు. కాటుక వంటి నలుపు. రెక్కలు తెగిన నల్లని పర్వతంలా ఉందది. 
కాళ్ళతో మాత్రమే నేలమీద నడుచుకొంటూ నొ చరణికమలాల దగ్గర 


అప్పుడే వికసించిన ఒక కమలాన్ని ఉంచి స్పష్టమయిన మాటలతో ఇలా 
అన్నది. 


“దేవా! నీకు జయము. చిదానందమయ సుధాసాగరులై మీరు 
జగత్తును పాలిస్తున్నారు. మీ పాలన సద్భావనాయుక్తము. దానిలో మీకు 
ఆసక్తి యేమీ ఉండదు. మీ వైభవం అంతులేనిది. మీకు నమస్కారములు. 
అద్వైతభావనతో పరిపూర్ణమయిన బుద్ధికల తాము త్రివిధ దోషాలను, 
తాపాలను హరిస్తారు. జితేంద్రియులైన భక్తులకు మీరు అధీనులైయుంటారు. 
ధ్యానంలో మీ స్వరూపదర్శనం కలుగును. మీరు విజ్ఞాననిధులు. నిత్యముక్తులు, 
నిరాకారులు, నిరామయులు, అవధిలేనివారు. అహంకార శూన్యులు, 
ఆవరణరహితులు, మరియు నిర్లుణులు కూడ. మీ చరణ కమలాలు 
దీనార్తులకు రక్షణ కలిగిస్తాయి. మహావిషసర్పమువలె తీవ్రమైన ఫాలాగ్ని 
జ్వాలలతో మీరు కామదేవుని దహించివేశారు. మీకు జయము. మీరు 
(ప్రత్యక్షాది ప్రమాణాలకు సాధ్యులు కాకపోయినా ప్రామాణ్య స్వరూపులు. 
మీకు నా నమస్కారములు. చైతన్యరూపులు, (త్రిభువన ధారులు అయిన 
మీకు ప్రణామాలర్పించుకొంటున్నాను. యోగీశ్వరుల శిరస్సులు తాకే మీ 
పాదపద్మాలకు నా వందనాలు. మీ పాదాలు అపారమయిన భవసాగరం 
నుండి తరింపజేసే అద్భుతశక్తి కలవి. సహ(స్రవదనుడయిన నాగరాజు 
కూడ మీ గుణగణాలను సంపూర్ణముగా వర్షింపలేడు. అలాంటప్పుడు 
అల్పబుద్ధినైన నాబోటి పక్షిసంగతి వేరే చెప్పాలా?” 

పక్షిచేసిన స్తోత్రం విని “ఓ పక్షిరాజా! నీ వెవరవు? ఎక్కడనుండి 
వచ్చావు? నీ ఆకారం చూస్తే హంసలా ఉంది. రంగు చూస్తే అందుకు 
విరుద్దంగా కాకిలా ఉంది. ఏ ప్రయోజనాన్ని ఆశించి నీ విక్కడకు వచ్చావో 
చెప్పు” అన్నాను. 

అంతట పక్షి “పరమేశ్వరా! నేను బ్రహ్మదేవుని హంసను అయితే నా 
శరీరానికి నలుపురంగు వచ్చిన సంగతి చెబుతాను విను. ప్రభూ! తాము 
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సర్వజ్ఞులు. తమవద్ద దాచేదేముంది? అయినా, మీరు ఆజ్ఞాపించారు కాబట్టి 
చెబుతున్నాను”. 

సౌరాష్ట్ర దేశంలో మనోహరమయిన ఒక సరోవరమున్నది. అందులో 
చక్కని కమలాలు వెల్లివిరుస్తూ ఉంటాయి. అక్కడ బాలచంద్రుని 
ఖండములవంటి తెల్లని తామర తూడులను భక్షిస్తూ ఉంటాను. ఒకనాడు 
తీవ్రమయిన (గ్రీష్మతాపంలో ఆకాశంలో ఎగురుతున్నాను. అకస్మాత్తుగా 
భూమిమీద పడిపోయాను. తెలివివచ్చిన తరువాత నేను భూమిమీద 
పడిపోవడానికి కారణం ఎంత ఆలోచించినా తెలియలేదు. అయ్యో! నాకేమైంది? 
నేనీరోజున ఇలా పడిపోయానేమి? కర్పూరంవలె స్వచ్చమయిన నా తెల్లని 
శరీరం ఇలా నల్లబడిపోయినదేమి? అని ఆశ్చర్యపోయాను. ఇప్పటికీ నాకు 
ఆశ్చర్యంగా ఉన్నది. ఏమిటంటే ఆ చెరువులోని కమలాల నుండి హంసా! 
లే. నీవు పడిపోవడానికి, నీ రంగు మారడానికి కారణం చెబుతాను' అన్న 
మాటలు వినిపించాయి. ఎలాగో లేచి చెరువు మధ్య కమలం వద్దకు 
వెళ్ళాను. అక్కడ అయిదు కమలములు కలిసిన సుందరమయిన స్రీ 
రూపం కనిపించింది. ఆమెకు నమస్కరించి, (ప్రదక్షిణంచేసి, యావత్‌ 
వృత్తాంతము తెలియజేయవలసినదిగా కోరాను. 


“ఓ కలహంసమా! నీవు ఆకాశమార్గంలో నన్నుదాటుకొని వెళ్ళిపోయావు. 
ఆ పాప పరిణామమే నిన్ను భూమిమీద పడవేసింది. అందుకే నీ శరీరం 
రంగు మారిపోవడం కూడ. అయితే, నీవు పడిపోయిన తరువాత నాకే జాలి 
కలిగింది. నేనిప్పుడు మధ్యమ కమలంద్వారా మాట్లాడుతున్నాను. ఆ 
సమయంలో నా ముఖం నుండి వెలువడిన సుగంధాన్ని పీల్చి అరవైవేల 
తుమ్మెదలు స్వర్గాన్ని చేరుకున్నాయి. పక్షిరాజా! నా కిటువంటి ప్రభావం 
ఎలా వచ్చిందో చెబుతాను విను - 

ఈ జన్మకు మూడు జన్మల వెనుక నేను భూలోకంలో ఒక (బ్రాహ్మణ 
కన్యగా పుట్టాను. అప్పుడు నా పేరు సరోజవదన. నాకు వివాహమైనది. 
గురుజనుల సేవ చేసుకొంటూ పాతివ్రత్యమే పరమావధిగా కాలం 
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గడుపుచున్నాను. ఒకనాడు నేను ఒక మైనా పక్షికి పాఠం నేర్పుతున్నాను. 
అందుచేత పతిసేవకు కించిత్తు ఆలస్యం జరిగింది. ఇంతలోనే నా భర్త 
కోపించి, 'ఓసీ! పాపిష్టిదానా! నీకు పతిసేవకంటె అదే ముఖ్యమా? అయితే 
నీవు మైనా పక్షివై జన్మించు' అని శపించాడు. తదనుగుణంగా నేను 
చనిపోయిన పిమ్మట మైనా పక్షిగా పుట్టినా, పాతివ్రత్య మహిమవల్ల నాకు 
మునుల ఇంట ఆశ్రయం లభించింది. ఒక మునికన్య నన్ను పెంచేది. 
నేనున్న ఇంటి యజమాని (ప్రతిరోజు ఉదయమే లేచి భగవద్గీతలో 
విభూతియోగముగా ప్రసిద్ది చెందిన పదవ అధ్యాయాన్ని భక్తి శ్రద్దలతో 
పఠించేవాడు. పాపాలను నశింపజేసే శక్తికల ఆ అధ్యాయాన్ని నేను రోజూ 
వినేదాన్ని. పక్షిరాజా! నా ఆయుర్దాయం తీరి, నేను శరీరాన్ని విడిచి, ఆ 
పుణ్యంవల్లనే స్వర్గలోకంలో ఒక అప్పరసగా జన్మించాను. ఆ జన్మలో 
నాపేరు పద్మావతి. లక్ష్మీదేవికి నేను ప్రియసఖిని. ఒకరోజున దివ్య విమానంపై 
ఆకాశంలో విహరిస్తున్నాను. అందమైన పద్మాలతో నిండిన మనోహరమయిన 
ఈ సరస్సుపై నా దృష్టిపడింది. వెంటనే దిగాను. జలఃక్రీడలారంభించాను. 
ఇంతలో దుర్వాసమహర్షి వచ్చి పడ్డాడు. వ(స్త్రవిహీననైన నన్ను చూచాడు. 
నాకు భయం వేసి, ఒక కమలిని రూపం ధరించాను. నా రెండు కాళ్ళూ 
రెండుకమలాలు, రెండు చేతులూ రెండు కమలాలు, ముఖంతో సహా 
తక్కిన శరీరమంతా ఒక కమలం, ఈ విధంగా 'పంచకమలిని"గా మారాను. 
అయినా దుర్వాసునికోపం చల్లారలేదు. ఆయన మండిపడిపోతూ “పాపాత్మురాలా! 
నీవు వంద సంవత్సరాల వరకు ఇలాగే పడి ఉండు” అని శపించి క్షణంలో 
అంతర్జానమయ్యాడు. నేను కమలినైనా భగవద్గీత పదవ అధ్యాయం 
యొక్క మాహాత్మ్యంవలన నా వాక్కునకు హాని ఏర్పడలేదు. అట్టి పంచకమలి 
నైన నన్ను దాటిపోవడమే నీవు చేసిన అపరాధం. అందువల్ల నీక్తీ అవస్థ 
వచ్చింది. “పక్షిరాజా! నీవు నా యెదుట ఉండడం చాల ఆనందంగా ఉంది. 
ఈనాటితో దుర్వాసుని శాపావధి అంటే నూరు సంవత్సరాలకాలం 
గడిచిపోయింది. నేను పఠించే ఆ ఉత్తమ అధ్యాయాన్ని నీవుకూడ విను. 
విన్నంత మాత్రాననే నీ పాపం నశిస్తుంది. నీకు కూడ విముక్తి లభిస్తుంది 
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అని చెప్పి ఆ అధ్యాయాన్ని (శ్రావ్యంగా చదివింది. ఆమెకు ముక్తి లభించింది. 
ఆమె నాకిచ్చిన కమలమే నీ పాదాల ముందుంచాను”. 


అని చెప్పి పక్షి ప్రాణం వదిలింది. ఇక్కడ ఒక అద్భుతం జరిగింది. 
ఆ పక్షి దశమాధ్యాయ ప్రభావంవల్ల ఉత్తమ (బ్రాహ్మణవంశంలో జన్మించింది. 
అతడే మన యెదుట నున్న ధీరబుద్ది. భృంగిరిటి! జన్మతః అభ్యాసం 
చేయడంవల్ల, శైశవావస్థ నుండి, వీనికి గీత దశమాధ్యాయం కంఠస్థమయింది. 
దీని అర్ధచింతన వలన ఇతడు సర్వభూతాంతరస్థితుడయిన శ్రీమహావిష్ణువును 
ఎల్లప్పుడూ దర్శించుకొనుచు ఉంటాడు. ఈతని స్నేహపూర్వకమయిన 
దృష్టి ఏ జీవిపై ఫప్రసరిస్తుందో, ఆ జీవి త్రాగుబోతయినా, 
(బ్రహ్మహత్యాపాతకుడయినా కూడ ముక్తిని పొందగలడు. పూర్వజన్మలో 
కూడ ఈ అధ్యాయాన్ని అభ్యాసం చేయడం వలన వీనికి దుర్లభమయిన 
తత్త్యజ్ఞానం కూడ లభించింది. ఆ విధంగా ఈ (బ్రాహ్మణుడు జీవన్ముక్తిని 
కూడ పొందాడు. అందుచేత ఇతడు పయనిస్తున్న దారిలో ఇతని కూడ 
నేను సహాయంగా వెళుతూ ఉంటాను. భృంగిరిటీ! తెలుసుకొన్నావు కదా 
ఈ పదియవ అధ్యాయమహిమ” అన్నాడు శివుడు. 


పార్వతి! ఈ విధంగా భృంగిరిటికి చెప్పిన సమస్తపాపనాశకమయిన 
భగవద్గీత పదవ అధ్యాయమాహాత్య్యాన్ని నీవు కూడ విన్నావుకదా! (స్రీలుకాని, 
పురుషులుకాని ఎవరైనాసరే, ఈ పదవ అధ్యాయాన్ని వింటేచాలు, అన్ని 
ఆశ్రమాలను నియమబద్ధంగా పాటించిన ఫలితం అవశ్యం చేకూరుతుంది”. 


అని పరమళివుడు చెప్పాడు. 


“ఇది భగవద్గీత పదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


Pe 
ఫి యు యి 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ దశమో౭_ ధ్యాయః 
విభూతియోగః 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 


భూయ ఏవ మహాబాహో శృణు మే పరమం వచః । 


యత్తేత హం ప్రీయమాణాయ వక్ష్యామి హితకామ్యయా 
న మే విదుః సురగణాః ప్రభవం న మహర్షయః 
అహమాదిర్శి దేవానాం మహర్షీణాం చ సర్వశః 
యో మామజమనాదిం చ వేత్తి లోకమహేశ్వరమ్‌ 
అసమ్య్మూఢః స మర్తేషు సర్వపాపైః ప్రముచ్యతే 
బుద్ధిర్‌ జ్ఞానమసమ్మోహః క్షమా సత్యం దమః శమః 
సుఖం దుఃఖం భనోల భానో భయం చాభయమేవ చ 
అహింసా సమతా తుష్టిః తపో దానం యశో9 యశః 
భవంతి భావా భూతానాం మత్త ఏవ పృథగ్విధాః 
మహర్షయః సప్త పూర్వే చత్వారో మనవస్తథా 
మద్భావా మానసా జాతా యేషాం లోక ఇమా: ప్రజాః 
ఏతాం విభూతిం యోగం చ మమ యో వేత్తి తత్త్వతః 
సో౭_వికంపేన యోగేన యుజ్యతే నాత్ర సంశయః 
అహం సర్వస్య ప్రభవో మత్తః సర్వం ప్రవర్తతే 
ఇతి మత్వా భజంతే మాం బుధా భావసమన్వితాః 
మచ్చిత్తా మద్గతప్రాణా బోధయంతః పరస్పరమ్‌ 
కథయంతశ్ళ్చ మాం నిత్యం తుష్యంతి చ రమంతి చ 
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తేషాం సతతయుక్తానాం భజతాం ప్రీతిపూర్వకమ్‌ । 
దదామి బుద్ధియోగం తం యేన మాముపయాంతి తే 110। 
తేషామేవానుకంపార్థమ్‌ అహమజ్ఞానజం తమః । 
నాశయామ్యాత్మభావస్థో జ్ఞానదీపేన భాస్వతా 111। 
అర్జున ఉవాచ 

పరం బ్రహ్మ పరం ధామ పవిత్రం పరమం భవాన్‌ | 
పురుషం శాశ్వతం దివ్యమ్‌ ఆదిదేనముజం విభుమ్‌ 112 । 
ఆహుస్తామ్‌ బుషయః సర్వే దేవర్షిర్నారదస్తథా । 
అసితో దేవలో వ్యాస: స్వయం చైవ బ్రవీషి మే 113। 
సర్వమేతదృతం మన్యే యన్మాం వదసి కేశవ । 
నహి తే భగవన్‌ వ్యక్తిం విదుర్దేవా న దానవాః 114। 
స్వయమేవాత్మనాత్మానం వేత్త త్వం పురుషోత్తను | 
భూతభావన భూతేశ దేవదేవ జగత్పతే 115 | 
వక్తుమర్హస్యశేషేణ దివ్యా హ్యాత్మవిభూతయ: ॥ 
యాభిర్విభూతిభిర్లోకాన్‌ _ఇమాంస్త్రం వ్యాప్య తిష్టసి 116। 
కథం విద్యామహం యోగిన్‌ త్వాం సదా పరిచింతయన్‌ । 

శేషు కేషు చ భావేషు చింత్యోత సి భగవన్‌ మయా 117! 
విస్తకేణాత్మనో యోగం విభూతిం చ జనార్దన । 
భూయః కథయ తృప్తిర్హి శృణ్వతో నాస్తి మే౭_మృతమ్‌ 118! 

శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 

హంత తే కథయిష్యామి దివ్యా హ్యాత్మవిభూతయః । 
ప్రాధాన్యతః కురుశ్రేష్ట నాస్య్యంతో విస్తరస్య మే 119! 
అహమాత్మా గుడాకేశ సర్వభూతాశయస్థితః । 
అహమాదిశ్చ మధ్యం చ  భూతానామంత ఏవ చ 120! 


పదవ అధ్యాయ పారాయణము 
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ఆదిత్యానామహం విష్ణుః జ్యోతిషాం రవిరంశుమాన్‌ | 


మరీచిర్మరుతామసి శై 


నక్షత్రాణామహం శశీ 
వేదానాం 


సామవేదో౭_స్మి దేవానామస్మి వాసవః 
ఇంద్రియాణాం మనశ్చాస్మి భూతానామస్మి చేతనా 
రుద్రాణాం శంకరశ్చాస్మి  విత్తేశో యక్షరక్షసామ్‌ 
వసూనాం పావకశ్చాస్మి మేరుః శిఖరిణామహమ్‌ 
పురోధసాం చ ముఖ్యం మాం విద్ది పార్థ బృహస్పతిమ్‌ 
సేనానీనామహం స్కందః సరసామస్మి _ సాగరః 
మహర్షీశాం భృగురహం _ గిరామస్మ్యేకమక్షరమ్‌ 
యజ్ఞానాం జపయజ్ఞోల స్మి స్థావరాణాం హిమాలయ: 
అశ్వత్థః సర్వవృక్షాణాం దేవర్శీణాం చ నారదః 
గంధర్వాణాం చిత్రరథః సిద్దానాం కపిలో మునిః 
ఉచ్చెఃశ్రవసమశ్వానాం విద్ధి మామమృతోద్భవమ్‌ 
ఐరావతం  గజేంద్రాణాం నరాణాం చ నరాధిపమ్‌ 
ఆయుధానామహం వజ్రం ధేనూనామస్మి కామధుక్‌ 
ప్రజనశ్సాస్మి కందర్చః సర్ప్సాణామస్మి వాసుకి: 
అనంతశ్చాస్మి నాగానాం వరుణో యాదసామహమ్‌ 
పితాణామర్యమా చాస్మి యమః సంయమతామహమ్‌ 
ప్రహ్లాదశ్చాస్మి దైత్యానాం కాలః కలయతామహమ్‌ 
మృగాణాం చ మృగేంద్రో౭_ హం వైనతేయశ్చ పక్షిణామ్‌ 
పవనః పవతామస్మి రామః శస్త్రభృతామహమ్‌ 
రుషాణాం మకరశ్చాస్మి ్రోతసామస్మి జాహ్నవీ 
సర్గాణామాదిరంతశ్చ మధ్యం చైవాహమర్షున 
అధ్యాత్మవిద్యా విద్యానాం వాదః ప్రవదతామహమ్‌ 
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అక్షరాణామకారో£_స్మి ద్వంద్వ: _సామాసికస్య చ 
అహమేవాక్షయ: కాలో ధాతా౭ హం విశ్వతోముఖః 
మృత్యుః _సర్వహరశ్చాహమ్‌ ఉద్భవళ్చ భవిష్యతామ్‌ 
క్రీర్తిః శ్రీర్వాక్చ నారీణాం స్యృతిర్మేధా ధృతిః క్షమా 
బృహత్సామ తథా సామ్నాం గాయత్రీ ఛందసామహమ్‌ 
మాసానాం మార్గశీరోల_ హమ్‌ బుతూనాం కుసుమాకరః 
ద్యూతం ఛలయతామస్మి తేజస్తేజస్వినామహమ్‌ 
జయో9_స్మి వ్యవసాయో9 స్మి సత్వం సత్వ్వవతానుహమ్‌ 
వృష్టీనాం వాసుదేవోల_స్మి పాండవానాం ధనంజయః 
మునీనామప్యహం వ్యాసః కవీనాముశనా కవిః 
దండో దమయతామస్మి నీతిరస్మి జిగీషతామ్‌ 
మౌనం చైవాస్మి గుహ్యానాం జ్ఞానం జ్ఞానవతామహమ్‌ 
యచ్చాపి సర్వభూతానాం బీజం తదహమర్జ్హున 
న తదస్తి వినా యత్‌ స్యాత్‌ మయా భూతం చరాచరమ్‌ 
నాంతో£_స్తి మమ దివ్యానాం విభూతీనాం పరంతప 
ఏష తూద్దేశతః ప్రోకో విభూతేర్విస్తరో మయా 
యద్యద్విభూతిమత్‌ సత్యం శ్రీమదూర్దితమేవ వా 
తత్తదేవావగచ్చ త్వం మమ తేజో ంశసంభనమ్‌ 
అథవా బహునైతేన కిం జ్ఞాతేన తవార్జున 
విష్టభ్యాహమిదం కృత్నమ్‌ ఏకాంశేన స్థితో జగత్‌ 
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ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు (బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగళా స్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే విభూతియోగో నామ దశమో౭_ధ్యాయః ॥ 10 ॥ 


యి టి టి 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


11. పదకొండవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


“పార్వతీ! గీతావర్లనతో సంబంధం కల్గిన కథ, విశ్వరూప సందర్శనం 
అనే పదకొండవ అధ్యాయం యొక్క పావన మాహాత్య్మాన్ని ఆలకించు. ఓ 
విశాలాక్షీ! ఈ అధ్యాయం యొక్కమాహాత్య్యాన్ని పూర్తిగా వివరించాలంటే 
నాతరం కూడ కాదు. ఎందుచేతనంటే దీనికి సంబంధించిన వేలాది కథలు 
ప్రసిద్దిలో ఉన్నాయి. వానిలో ఒకటి మాత్రం నీకు వివరిస్తున్నాను” అని 
మహాదేవుడు (ప్రారంభించాడు. 


ప్రణీతా నదీతీరంలో మేఘంకరమనే ఒక గొప్ప నగరం ఉన్నది. దాని 
ప్రాకారాలు, గోపురద్వారాలు ఎంతో ఉన్నతమయినవి. అక్కడ పెద్ద విశాలమయిన 
ఆరామాలున్నాయి. బంగారపు స్థంభాలతో నిర్మింపబడినవి. ఆ నగరంలో 
శ్రీమంతులు, సుఖసంపన్నులు, శాంతచిత్తులు, సదాచారులయిన జితేంద్రియులు 
చాలమంది నివసిస్తున్నారు. చేతిలో శార్‌జ్లం (ధనువు) ధరించి జగదీశ్చరుడయిన 
శ్రీమహావిష్ణువు విరాజమానుడై ఉన్నాడా నగరంలో. ఆయన పరబ్రహ్మ 
యొక్క సాకారరూపం. తన నయనారవిందాలతో జగత్తుకు జీవనసౌఖ్యాన్ని 
ప్రసాదిస్తున్నాడాయన. అచటి భగవంతుని ఆకారం వామనమూర్తి అవతారం. 
అది మేఘసమానమయిన శ్యామాకృతితో నున్న విగ్రహం. వక్షస్థలంపై 
శ్రీవత్సం (కౌస్తుభమణి) యొక్క చిహ్నం స్పష్టంగా గోచరిస్తూ ఉంటుంది. 
కమలం వనమాల ఇంకా అనేక ఆభరణాలతో విభూషితుడయిన వామనమూర్తి 
రత్నగర్భ అయిన సముద్రంలా ఉన్నాడు. మెరుపునుండి రాలిపడిన మేఘశకలమా 
అని అనిపించేవిధంగా శోభిల్లుతూ, పీతాంబర ధారియె కాంతిమంతంగా 
విరాజిల్లుతున్న మూర్తి అది. ఆ వామనమూర్తిని దర్శించుకొంటేనే చాలు 
జీవునియొక్క జన్మబంధాలన్నీ విముక్తమౌతాయి. ఆ నగరంలో (ప్రసిద్ధి 
చెందినది మేఖలా తీర్ధం. ఆ తీర్థంలో స్నానమాడిన మానవులు శాశ్వతంగా 
వైకుంఠధామాన్ని చేరుకొంటారు. అక్కడే జగత్కరుణా కటాక్షమూర్తి అయిన 
శ్రీనరసింహస్వామియొక్క దర్శనంకూడ చేసికొని మానవులు సప్తజన్మల 
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పాపాలనుండి విముక్తిపొందుతారు. ఆ మేఖలా తీర్థంలో గణేశదర్శనం 
చేసికొన్న భక్తుడు దుస్తరమయిన విఘ్నాలనుకూడ దాటగలరు. 


అట్టి మేఘంకర నగరంలో సునందుడనే బ్రాహ్మణోత్తముడుండేవాడు. 
ఆయన (బ్రహ్మచర్య పరాయణుడు. మమతాహంకార రహితుడు. వేదశాస్త్ర 
ప్రవీణుడు. జితేంద్రియుడు. వాసుదేవ శరణాగతుడు. ఆయన శార్‌జ్ల 
ధనుర్జారియైన శ్రీమహావిష్ణువు సమక్షంలో (ప్రతిరోజు భగవద్గీత పదకొండవ 
అధ్యాయం విశ్వరూపదర్శనయోగాన్ని భక్తిశ్రద్ధలతో నిష్టగా పఠించేవాడు. 
అందువల్ల ఆయన (బ్రహ్మజ్ఞాని కాగలిగినాడు. పరమానంద 
సందోహపరిపూర్ణమయిన ఉత్తమ జ్ఞానమయ సమాధిద్వారా ఆయన తన 
ఇంద్రియాలను అంతర్ముఖం చేసుకొనడం (వశపరుచుకొనుట) చేత నిశ్చలస్థితిని 
పొందగలిగాడు. ఆయన ఎల్లప్పుడు జీవన్ముక్తుడయిన యోగివలె ఉండేవాడు. 
ఒకసారి బృహస్పతి సింహరాశిలో (ప్రవేశించిన సమయంలో మహాయోగి 
యైన సునందుడు గోదావరీ తీరానికి యాత్రలకు బయలుదేరాడు. ఆయన 
విరజ, తారా,, కపిల సంగమము అష్ట, కపిలద్వారము, నృసింహవనము, 
అంబికాపురి, కరస్థాన పురాది తీర్చాల్లో స్నానాలు చేస్తూ, దైవదర్శనం 
చేసుకొంటూ, 'వివాహ మండపం' అనే నగరానికి చేరుకొన్నాడు. అక్కడాయన 
ప్రతి ఇంటికి వెళ్ళి తాను ఉండడానికి చోటు అడిగాడు. వీలుకాదన్నారు. 
అలా (గ్రామంలోని అందరి గృహాలకు వెళ్ళి అడిగినా ఎవ్వరూ చోటివ్వలేదు. 
చివరకు ఆ (గ్రామాధికారి ఆయనకు ఒక ధర్మసత్రం చూపించాడు. అతడు 
అక్కడున్న బాటసారులందరితో పాటుగా ఆ రాత్రి సత్రములోపలనే 
నిద్రపోయాడు. కాని తెల్లవారిచూస్తే ఆయన ఒక్కడు సత్రము బయట 
పండుకొని ఉన్నాడు. ఆయనకే అర్థం కాలేదు. లోపలికి వెళ్ళి చూచాడు. 
అక్కడ ఒక్కరూలేరు. ఆయన వారిని వెదకుతూ నగరంలో తిరుగుతూ 
ఉండగా (గ్రామాధికారి కనిపించాడు. చూచినతోడనే ఆ (గ్రామాధికారి 
“అయ్యా! మీరు దీర్చాయుష్మంతులు. మీలో ఏదో లోకోత్తరమయిన దివ్యశక్తి 
ఉన్నది. మీతోటి వారంతా ఏమయ్యారు? మీరు ముందుగా సదత్రములోపలనే 
పడుకున్నారు కదా! మరి తెల్లవారే సరికి బయటకు ఎలా వచ్చారు? 
మహాత్మా! మీలో ఏ మంత్రశక్తి ఉన్నది? ఏ విద్యనాశ్రయించి, మీరు దేవతల 
అనుగ్రహాన్ని పొందగలిగారు? ఈ అలౌకిక శక్తిని ఎలా సంపాదించారు? 
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పుణ్యాత్మా! దయచేసి మీరు గ్రామం విడిచి వెళ్ళకండి. నేను సర్వదా మీ 
శుశ్రూష చేసుకొంటాను” అన్నాడు. 


సునందుడేమీ మాట్లాడలేదు. (గ్రామాధికారి మొత్తంమీద సునందుని 
కొన్నాళ్ళపాటు ఆ (గ్రామంలో ఉండేలా ఒప్పించాడు. రాత్రింబవళ్ళు ఆయనకు 
భక్తితో పరిచర్యలు చేస్తున్నాడు. ఏడెనిమిది రోజులు గడిచాక (గ్రామాధికారి 
సునందుని వద్దకు భోరుభోరున ఏడుస్తూ వచ్చాడు. “మహాత్మా! ఈ రాత్రి 
రాక్షసుడు నా కుమారుని చంపి భక్షించాడు. నా కుమారుడెంతో గుణవంతుడు. 
భక్తిపరుడు కూడ, నేనే భాగ్యహీనుడను” అన్నాడు. (గ్రామపాలకుని మాటలు 
విని “అయ్యా! ఎక్కడున్నాడా రాక్షసుడు? అతడు నీ కుమారుని 
భక్షించడమేమిటి? సంగతి మరికొంత వివరంగా చెప్పండి” అన్నాడు 
సునందుడు. “ఓ (బ్రహ్మజ్ఞానీ! ఈ (గ్రామంలో మహాభయంకరుడు, నరమాంస 
భక్షకుడు అయిన రాక్షసుడున్నాడు. అతడు (ప్రతిరోజు (గ్రామంమీద పడి, 
ఇష్టం వచ్చినట్టు ప్రజలనుచంపి తింటూ ఉండేవాడు. ఒకనాడు (గ్రామప్రజలంతా 
ధైర్యంచేసి వాని వద్దకు వెళ్ళి, “ఓ రాక్షసా! నీవు మమ్మందరిని రక్షించాలి. 
మేము నీకోసం భుక్తి ఏర్పాటు చేస్తాము. నగరానికి దూరంగా ఒక సత్రం 
ఉన్నది కదా! దానిలో రాత్రిపూట బాటసారులు నిద్రిస్తూ ఉంటారు. 
వాళ్ళను భక్షిస్తూ ఉండు” అని పరిపరి విధాల (ప్రార్థించారు. సత్రంలోనికి 
బాటసారులను పంపే బాధ్యత కూడ (గ్రామాధికారినైన నా మీదనే పెట్టారు. 
ఏమి చెయ్యాలి మరి! అందరి (ప్రాణాలు రక్షించుకొనుటకు ఇదొక్కటే 
మార్గమని, పాపమయినా తప్పదని అనుకొన్నాము. మీరుకూడ ఆ రాత్రి 
ఇతర బాటసారులతోపాటుగా లోపలే నిద్రించారు. రాక్షసుడు మిమ్ము 
ఒక్కరిని విడిచిపెట్టి వారందరిని భక్షించాడనేది నిజం. (బ్రాహ్మణోత్తమా! 
మీలో ఏదో దివ్యశక్తి ఉన్నది. అది మీకే తెలుసు. ఇక నిన్న నా కుమారుని 
కోసం వాని మిత్రుడొకడు దూరదేశం నుండి వచ్చాడు. అతడు నా 
కుమారునకు అత్యంత ప్రియమి(త్రుడని నాకు తెలియదు. నేను వానిని 
మామూలు బాటసారిగా తలంచి రాత్రిపూట స(త్రములో నిద్రించమని 
చెప్పాను. కాని ఈ విషయం తెలిసి, తన మి(త్రుని ఇంటికి తీసుకొని 
రావాలని నా కుమారుడు నాకు చెప్పకుండ రాత్రివేళ సత్రంలో (ప్రవేశించాడు. 
అంతే, ఇక తిరిగిరాలేదు.నా కుమారుని కూడ వాడు చంపి తినివేశాడు. 
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నేను ఉదయమే రాక్షసుని దగ్గరకు వెళ్ళి “ఓరీ దుర్మార్గుడా! నా పుత్రుని 
కూడ నీవు చంపితిన్నావు కదరా! నీ కడుపున ఉన్న నా కొడుకు (బ్రతికే 
మార్గం ఏదయిన ఉంటే చెప్పరా తండ్రీ!” అని (ప్రార్థించాను. వాడొక 
చిరునవ్వు విసిరి “గ్రామపాలక! ధర్మశాలలో (ప్రవేశించిన వానిని చంపి 
తినడమే నాపని. వాడెవడయినా నా కొకటే. అయినావాడు నీ కొడుకన్నసంగతి 
కూడ నాకు తెలియదు. వాడు తిరిగి జీవించే విధానం (బ్రహ్మగారే 
స్వయంగా వాని నుదుట వ్రాసి ఉన్నారు. ఏ బ్రాహ్మణుడు సర్వదా 
నియమనిష్టలతో భగవద్గీత పదకొండవ అధ్యాయం పఠిస్తూ ఉంటాడో, 
వానికి ముక్తి లభిస్తుంది. అట్టివాడు నా వల్ల చనిపోయినా పునరుజ్జీవితుడౌతాడు. 
ఇక్కడ ఎవరో (బ్రాహ్మణుడు ఒకనాటి రాత్రి నిద్రపోయాడు. ఆయన గీత 
పదకొండవ అధ్యాయాన్ని నిరంతరం చదివే మహానుభావుడు. అందుకే 
నేనారోజు ఆయనను వేరుచేసి తక్కిన వారిని తిన్నాను. ఆయన ఈ 
అధ్యాయాన్ని మరల ఏడుసార్లు చదివి జలాన్ని అభిమంత్రించి, నా మీద 
చల్లినట్టైతే నిస్సందేహంగా నాకు శాపవిముక్తి లభిస్తుంది. నీ కుమారుడు 
కూడ (బ్రతికి బయట పడతాడు” అని తన వృత్తాంతాన్ని చెప్పాడు. 
అయ్యా! అందుకే నేను మీ వద్దకు వచ్చాను. దయచేసి నాకు పుత్రభిక్ష 
ప్రసాదించండి” అని సునందుని ప్రార్థించాడు. అంతట సునందుడు 
“రాత్రివేళ సత్రంలో నిద్రించేవారిని చంపితినే ఆ రాక్షసుడు ఏం పాపం 
చేశాడు? ఏ శాపం పొందాడు? ఈ విషయం చెప్పగలవా?” అని అడిగాడు 
(గ్రామాధికారిని. 


“విప్రోత్తమా! ఒకప్పుడీగ్రామంలో వ్యవసాయం చేసుకొనే బ్రాహ్మణు 
డొకాయన ఉండేవాడు. ఒకనాడాయన కోతకు వచ్చిన పంటను రక్షించుకొనే 
ప్రయత్నంలో ఉన్నాడు. ఇంతలో ఎక్కడి నుండో ఒక పెద్ద భయంకరమయిన 
రాబందు వచ్చి అమాంతంగా ఒక బాటసారిని చంపి పొడిచి తినేస్తోంది. ఆ 
రైతు చూస్తూ నిలబడ్డాడు తప్ప, దానిని అదిలించి వానిని రక్షించలేదు. ఆ 
సమయానికి ఒక మహాతపస్వి అక్కడకు వచ్చాడు. ఆయనను చూస్తే ఆ 
బాటసారిని రక్షింపగలవానివలె, తిరిగి బ్రతికింపగలవాని వలె ఉన్నా, రాబందు 
అప్పటికే ఆ బాటసారిని తినేసి ఆకాశానికెగిరిపోయింది. ఆ తపస్వికి 
రైతును చూచి చాలకోపం వచ్చింది. 'ఓరి మూర్చుడా! నిన్ను చూడాలంటేకూడ 
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అసహ్యం కలుగుతోంది. నీవంటి కఠినాత్ముడు నిర్హయుడు ఎక్కడా ఉండడు. 
ఎదుటివానికి ఆపద వచ్చినప్పుడు ముఖం చాటేసుకొని, కేవలం తన 
స్వార్ధమే చూచుకొనే నీలాంటివాడు (బ్రతికి ఉండడం వృథా, దొంగలు, 
కోరలు గల జంతువులు, సర్పాలు, శత్రువులు, అగ్ని, విషం, జలం, 
రాబందులు, భూతబేతాళులు - ఇలాంటివానివల్ల ఆపదలలో చిక్కుకొన్న 
వారిని, ప్రాణరక్షణ కోసం అలమటిస్తున్న వారిని శక్తి ఉండి కూడ చూస్తూ 
రక్షించలేని దౌర్భాగ్యునకు ఆ (ప్రాణిని చంపిన పాపమే లభిస్తుంది. శక్తిశాలి 
అయినప్పటికి - దొంగల చేతికి చిక్కిన (బ్రాహ్మణుని రక్షించలేని వ్యక్తి 
ఘోరనరకాల ననుభవించి, తోడేలై జన్మిస్తాడు. అడవిలో కాని మరెక్కడైన 
కాని (గ్రద్దలు రాబందుల నోటికి చిక్కిన (ప్రాణిని రక్షించుటకు వాటిని 
బెదిరించి, హడలగొట్టి, తరిమివేసే ప్రయత్నం చేసిన వారికి ఉత్తమగతులు 
కలుగుతాయి. ఆవులను రక్షించే యత్నంలో ఎవడు పెద్దపులులు, భిల్లులు, 
వేటకు వచ్చిన రాజులు మొదలయిన వారి చేతిలో మరణిస్తాడో వానికి 
యోగీశ్వరులకు కూడ లభ్యంకాని శ్రీమహావిష్ణువు యొక్క సన్నిధి అవశ్యం 
చేకూరుతుందని అంటారు. వేయి అశ్వమేధయాగాలు, వంద వాజపేయ 
యాగాలు చేసినా, ఆ పుణ్యం శరణాగతులను, ఆపదలో చిక్కుకొన్న వారిని 
రక్షించిన పుణ్యంలో పదహారవవంతుకు కూడ సాటికాదు. దీనులు, 
భయభీతులయిన వారి యెడ ఉపేక్ష చేసిన పాపాత్మునకు కుంభీపాక 
నరకం తప్పదని పురాణాలు ఘోషిస్తున్నాయి." నీవా రాబందును తరిమి 
బాటసారిని రక్షింపలేకపోయావు! సమర్భుడవై యుండి కూడ. అందుచేత నీ 
నిర్ణయ వ్యక్తమవుతున్నది. నీవు రాక్షసుడవై పుట్టుదువుగాక!' అని శపించాడు. 
అంతట రైతు మహాత్మా! నేను ఇక్కడే ఉన్నమాట నిజమే. కాని నా 


bo 


అశ్వమేధసహస్రాణి వాజపేయశతాని చ | 
శరణాగతసంత్రాణకలాం నార్హంతి షోడశీమ్‌ ॥ 
దీనస్యోపేక్షణం కృత్వా భీతస్య చ శరీరిణః | 
పుణ్యవానపి కాలేన కుంభీపాకే స పచ్యతే ॥ 


(పద్మపురాణం. ఉత్తర ఖం. 181వ అధ్యా. 82,84 శ్లోకాలు) 
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దృష్టినంతా పంటను రక్షించుకొనడం మీదే కేంద్రీకరించాను. అందుచేత 
దగ్గరలోనే ఈ సంఘటన జరుగుతున్నా పట్టించుకోలేకపోయాను. దీనుడనయిన 
నన్ను దయతో అనుగ్రహించండి” అని వేడుకొన్నాడు. “అయితే ఏ 
పుణ్యాత్ముడు ప్రతిరోజు భగవర్గీత పదకొండవ అధ్యాయాన్ని జపిస్తూ 
ఉంటాడో, అతడు అభిమంత్రించిన జలం నీపైన చల్లితే అప్పుడు నీకు 
శాపవిమోచనం జరుగుతుంది” అని ఆయన శాపావసానం అనుగ్రహించి 
వెళ్ళిపోయాడు. అప్పటినుండి ఆ రైతు రాక్షసుడయ్యాడు. అందుచేత 
ద్విజోత్తమ! మీరు దయచేసి పదకొండవ అధ్యాయ పఠనపుణ్యజలాన్ని ఆ 
రాక్షసుని మీద చల్లండి” అని ప్రార్థించాడు (గ్రామపాలకుడు. 


అతని ప్రార్థనతో సునందుని హృదయం దయాపరిపూర్ణమయింది. 
ఆయన 'అలాగే' అని చెప్పి రాక్షసుడున్నచోటికి వెళ్ళాడు. వెంటనే విశ్ళరూపదర్భన 
యోగాన్ని జపించి అభిమంత్రిత జలాన్ని రాక్షసునిపై చల్చాడు. రాక్షసుని శాప 
విమోచనం కలిగింది. వాడు రాక్షసదేహాన్ని వీడి, శంఖచక్రాలు చతుర్భుజాలు 
కలిగిన దివ్యరూపం ధరించాడు. రాక్షసజన్మలో అతడెంత మంది బాటసారులను 
చంపాడో వారంతా కూడ శంఖచక్రధారులై పునరుజ్జీవనం పొందారు. 
వారంతా కలసి, ఒక దివ్యవిమానాన్ని అధిరోహించి వెళ్ళబోతున్నారు. 
అపుడు (గ్రామపాలకుడు కంగారుపడుతూ అయ్యా! నా కుమారుని సంగతి 
ఏమి? వీరిలో నా కుమారుడున్నాడా? చూపించండి” అని అడిగాడు. అపుడా 
దివ్యాత్ముడు 'చూడు, తమాలవృక్షంలా శ్యామలవర్లం కలిగి, చతుర్భుజాలతో, 
మణిమాణిక్యమకుటాదులతో, పద్మ'నేత్రుడై, స్నిగ్ధస్వరూపధారియై చేతిలో 
కమలాన్ని ధరించియున్నాడే అతనిని చక్కగా చూడు. దివ్యవిమాన మధిరోహించి, 
దేవత్వాన్ని పొందిన నీ కొడుకు అడుగో, అతడే, “అని చూపించాడు. ఆ 
రూపాన్ని చూచిన (గ్రామపాలుని ఆనందానికి అవధులులేవు. అలాగే తన 
యింటికి తీసుకొని వెళ్ళాలని తలచి రమ్మన్నాడు. కాని కొడుకు మందహాసం 
చేసి, తండ్రీ! నీవెన్నోసార్హు నాకు కొడుకుగా జన్మించావు. కాని నేను నీకు 
కొడుకుగా పుట్టడం ఇదే మొదటిసారి. నా అదృష్టవశాన నేను దైవత్వాన్ని 
పొందాను. ఈ బ్రాహ్మణోత్తముని అనుగ్రహ ప్రసాదంవల్ల నేను వైకుంఠధామం 
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చేరుకొంటాను. నిశాచరునికి కూడ పదకొండవ అధ్యాయమాహాత్మ్యంవల్ల 
చతుర్భుజావతారం ప్రాప్తించింది. ఆ ఫలితముగానే మేమందరం కూడ 
ఇప్పుడు వైకుంఠానికి పోగలుగుచున్నాము. అందుచేత నీవు కూడ పుణ్యాత్ముడైన 
ఈ వి(ప్రోత్తముని వలన పదకొండవ అధ్యాయం అభ్యసించి, జపించు. నీకు 
కూడ ఇటువంటి ఉత్తమగతి ప్రాప్తిస్తుంది. తండ్రీ! మానవులకు సాధుపురుష 
సమాగమం దుర్లభం. కాని నీకు అటువంటి మహాత్ముడు లభించాడు. నీ 
అభీష్టాన్ని సిద్దింపజేసుకో, ధనం, భోగం, దానం, యజ్ఞం, తపస్సు, పూర్వకర్మలు 
- ఇన్నిమాటలెందుకు? విశ్వరూపసందర్భన యోగాధ్యాయ పఠనం, శ్రవణం 
చాలును. సర్వశుభాలు లభిస్తాయి. పూర్ణానందమయ స్వరూపుడయిన 
శ్రీకృష్ణుడు కురుక్షేత్రంలో తన మిత్రుడర్జ్హునునకిచ్చిన అమృతమయ సందేశంలో 
భాగమే అది. అదియే శ్రీమహావిష్ణువుయొక్క పరమతాత్తిక రూపం. నీవు 
దానినే స్మరించు. ఇది మోక్షప్రాప్తికి పరమరసాయనం. మానవుడు సంసారభయ 
విముక్తుడు కావాలంటే, వాని ఆధివ్యాధులు నశించాలంటే, వాని జన్మాంతర 
దుఃఖాలన్నీ సమూలంగా నశించాలంటే, భగవద్గీత పదకొండవ అధ్యాయం 
తప్ప మార్గాంతరం లేదు. దానిని అభ్యసించు” అని చెప్పాడు. 


అనంతరం వారంతా వైకుంఠధామం చేరుకొన్నారు. (గ్రామపాలకుడు 
సునందు నాశ్రయించి, పదకొండవ అధ్యాయం నేర్చుకొని జపింపసాగాడు. 
కొంతకాలానికి వారిరువురు కూడ మోక్షం పొంది విష్ణు సన్నిధికి చేరుకొన్నారు. 


అందుచేత పార్వతీ! పదకొండవ అధ్యాయం మాహాత్మాన్ని గురించి 
వివరించే అనేక కథలలోని ఒక కథను మాత్రం నేను వినిపించగలిగాను. 
ఇది విన్నంతమాత్రాననే మహాపాతకాలన్నీ నళించిపోతాయని గ్రహించు” 
అన్నాడు మహేశ్వరుడు. 
“ఇది భగవద్గీత పదకొండవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము" 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


స తం టో 
భి యి ణు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ ఏకాదశో£_ధ్యాయః 
విశ్వరూపసందర్శనయోగః 

అర్జున ఉవాచ 
మదనుగ్రహాయ పరమం గుహ్యమధ్యాత్మసంజ్ఞితమ్‌ 
యత్య్వ్యయోక్తం వచస్తేన మోహోల._యం విగతో మమ 
భవాప్యయౌ హి భూతానాం (శ్రుతౌ విస్తరశో మయా 
త్వత్తః కమలపత్రాక్ష మాహాత్మ్య్యమపి చావ్యయమ్‌ 
ఏవమేతద్యథాత్స త్వమ్‌ ఆత్మానం పరమేశ్వర 
ద్రపమిచ్చామి తే రూపమ్‌ ఐశ్వరం పురుషోత్తమ 
మన్యసే యది తచ్చక్యం మయా ద్రప్టమితి ప్రభో 
యోగేశ్వర తతో మే త్వం దర్శయాత్మానమవ్యయమ్‌ 

శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
పశ్య మే పార్థ రూపాణి శతశోలిథ సహస్రశః 
నానావిధాని దివ్యాని నానావర్ణాకృతీని చ 
పశ్యాదిత్యాన్‌ వసూన్‌ రుద్రాన్‌ అశ్వినౌ మరుతస్తథా 
బహూన్యదృష్టపూర్వాణి పశ్యాశ్చర్యాణి భారత 
ఇహైకస్థం జగత్‌ కృత్నం పశ్యాద్య సచరాచరమ్‌ 
మమ దేహీ గుడాకేశ యచ్చాన్యద్దష్టుమిచ్చసి 
న తు మాం శక్యసే ద్రష్టుమ్‌ అనేనైవ స్వచక్షుషా 
దివ్యం దదామి తే చక్షుః పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌ 

సంజయ ఉవాచ 
ఏవముక్తా తతో రాజన్‌ మహాయోగేశ్వరో హరిః 
దర్శయామాస పార్థ్భాయ పరమం రూపమైశ్వరమ్‌ 
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అనేకవ క్రనయనమ్‌ అనేకాద్భు తదర్శనమ్‌ 
అనేకదివ్యాభరణం దివ్యానేకోద్యతాయుధమ్‌ 110! 
దివ్యమాల్యాంబరధరం దివ్యగంధానులేపనమ్‌ ॥ 
సర్వాశ్చర్యమయం _ దేవమ్‌ అనంతం విశ్వతోముఖమ్‌ 1111 
దివి సూర్యసహస్రస్య భవేద్యుగపదుత్డితా । 


యది భాః సదృశీ సా స్యాత్‌ భాసస్తస్య మహాత్మనః 112 । 
తటైకస్థం జగత్‌ కృత్నం _ ప్రవిభక్తమనేకధా 
అపశ్యద్దేవదేవస్య శరీరే పాండవస్తదా 113 | 
తతః స విస్మయావిష్టో హృష్టరోమా ధనంజయః 
ప్రణమ్య శిరసా దేవం కృతాంజలిరభాషత | 14 । 
అర్జున ఉవాచ 
పశ్యామి దేవాంస్తవ దేవ దేహే 
సర్వాంస్తథా భూతవిశేషసంఘాన్‌ 
బ్రహ్మాణమీశం కమలాసనస్థమ్‌ 
బుషీంశ్చ సర్వానురగాంశ్చ దివ్యాన్‌ 115।1 
అనేకబాహూదరవ క్రనే త్రం 
పశ్యామి త్వాం సర్వతో£_నంతరూపమ్‌ 
నాంతం న మధ్యం న పునస్తవాదిం 
పశ్యామి విశ్వేశ్వర విశ్వరూప | 16 | 
కిరీటినం గదినం చక్రిణం చ 
తేజోరాశిం సర్వతో దీప్తిమంతమ్‌ 
పశ్యామి త్వాం దుర్నిరీక్ష్యం సమంతాత్‌ 
దీప్తానలార్కద్యుతిమప్రమేయమ్‌ । 17 | 
త్వమక్షరం పరమం వేదితవ్యం 
త్వమస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌ 
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త్వమవ్యయః: శాశ్వతధర్మగోస్తా 
సనాతనస్త్యం పురుషో మతో మే 
అనాది మధ్యాంతమనంతవీర్యమ్‌ 
అనంతబాహుం శశిసూర్యనేత్రమ్‌ 
పశ్యామి త్వాం దీప్రహుతాశవ క్రం 
స్వతేజసా విశ్వమిదం తపంతమ్‌ 
ద్యావాపృధథివ్యోరిదమంతరం హి 
వ్యాప్తం త్వయైకేన దిశశ్చ సర్వాః 
దృష్ట్వాద్భుతం రూపముగ్రం తవేదం 
లోకత్రయం ప్రవ్యథితం మహాత్మన్‌ 
అమీ హి త్వాం సురసంఘా విశంతి 
కేచిద్భీతాః ప్రాంజలయో గృణంతి 
స్వస్తీత్యుక్వా మహర్చిసిద్దసంఘాః 
స్తువంతి త్వాం స్తుతిభిః పుష్కలాభిః 
రుద్రాదిత్యా వసవో యే చ సాధ్యా 
విశ్వేల_శ్వినా మరుతశ్చోష్మపాశ్చ 
గంధర్వయక్షాసురసిద్దసంఘా 
వీక్షంతే త్వాం విస్మితాశ్టైవ సర్వే 
రూపం మహత్తే బహువక్రనేత్రం 
మహాబాహో బహుబాహూరుపాదమ్‌ 
బహూదరం బహుదం ప్ట్రాకరాళం 
దృష్ట్వా లోకాః ప్రవ్యథితాస్తథాహమ్‌ 
నభఃస్పుశం దీప్తమనేకవర్లం 
వ్యాత్తాననం దీప్రవిశాలనే త్రమ్‌ 
దృష్ట్వా హి త్వాం ప్రవ్యథితాంతరాత్మా 
ధృతిం న విందామి శనుం చ విష్ణో 
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123| 
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దంష్ట్రాకరాళాని చ తే ముఖాని 
దృష్ట్వైవ కాలానలసన్నిభాని 
దిశో న జానేన లభే చ శర్మ జ 
ప్రసీద దేవేశ జగన్నివాస 
అమీ చ త్వాం ధృతరాష్ట్రస్య పుత్రా 
నవ పు 
భీష్మో ద్రోణః సూతపుత్రస్తథాసా 
సహాస్మదీయైరపి యోధముఖ్యైః 
వక్రాణి తే త్వరమాణా విశంతి 
దం ష్టాకరాళాని భయానకాని 
కేచిద్విలగ్నా దశనాంతరేషు 
సందృశ్యంతే చూర్లితైరుత్తమాంగైః 
యథా నదీనాం బహవో£_౦బువేగా; 
సముద్రమేవాభిముఖా ద్రవంతి 
తథా తవామీ నరలోకవీరా 
విశంతి వక్రాణ్యభివిజలంతి 
యథా ప్రదీప్తం జ్వలనం పతంగా 
విశంతి నాశాయ సమృద్దవేగాః 
తథైవ నాశాయ విశంతి లోకాః 
తవాపి వక్రాణి సమృద్దవేగాః 
లేలిహ్యసే గ్రసమానః సమంతాత్‌ 
లోకాన్‌ సమగాన్‌ వదనైర్ల ర్ష్వలద్భిః । 
తేజో౭_భిరాపూర్య జగత్‌ సమగ్రం 
భాసస్తవోగ్రాః ప్రతపంతి విష్ణో 
ఆఖ్యాహి మే కో భవానుగ్రరూపో 
నమో౭ స్తు తే దేవవర ప్రసీద 
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విజ్ఞాతుమిచ్చామి భవంతమాద్యం 
న హి ప్రజానామి తవ ప్రవృత్తిమ్‌ | 31। 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
కాలోల_స్మి లోకక్షయకృత్‌ ప్రవృద్లో 
లోకాన్‌ సమాహర్తుమిహ ప్రవృత్తః 


బుతే9 పి త్వాం న భవిష్యంతి సర్వే 
యే౭_వస్థితాః ప్రత్యనీకేషు యోధా: | 32 । 
తస్మాత్‌ త్వముత్తిష్ట యశో లభస్వ 
జిత్వా శత్రూన్‌ భుంక్ష్య రాజ్యం సమృద్ధమ్‌ 
మయెవైతే నిహతా: పూర్వమేవ 
నిమిత్తమాత్రం భవ సవ్యసాచిన్‌ | 33। 
ద్రోణం చ భీష్మం చ జయద్రథం చ 
కర్ణం తథాన్యానపి యోధవీరాన్‌ 
మయా హతాంస్త్వ్వం జహి మా వ్యథిష్టా 
యుధ్యస్వ జేతాసి రణే సపత్నాన్‌ | 34 | 
సంజయ ఉవాచ 
ఏతచ్చుత్వా వచనం కేశవస్య 
కృతాంజలిర్వేపమాన: కిరీటీ 
నమస్కృత్వా భూయ ఏవాహ కృష్ణం 
సగద్గదం భీతభీతః ప్రణమ్య 135 । 
అర్హున ఉవాచ 
స్థానే హృషీకేశ తవ ప్రకీర్యా | 
జగత్రహృష్యత్యనురజ్యతే చ । 
రక్షాంసి భీతాని దిశో ద్రవంతి 
సర్వే నమస్యంతి చ సిద్దసంఘాః 136 ! 
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కస్మాచ్చ తే న నమేరన్‌ మహాత్మన్‌ 
గరీయసే బ్రహ్మణో౭_ప్యాదికర్రే 
అనంత దేవేశ జగన్నివాస 
త్వమక్షరం సదసత్‌ తత్సరం యత్‌ | 37। 

త్వమాదిదేనః పురుషః పురాణః 

త్వమస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌ 
వేత్తాసి వేద్యం చ పరం చ ధామ 

త్వయా తతం విశ్వమనంతరూప । 38 । 
వాయుర్యమో9_గ్నిర్వరుణః శశాంకః 


ప్రజాపతిస్త్రం ప్రపితామహశ్చ 
నమో నమస్తేల స్తు సహస్రకృత్వః 


పునశ్చ భూయో౭.పి నమో నమస్తే | 39; 
నమః పురస్తాదథ పృష్టతస్తే 
నమో ఇస్తు తే సర్వత ఏన సర్వ 
అనంతవీర్యామితవిక్రమస్వం 
సర్వం సమాప్నోషి తతో౭సి సర్వః । 40 | 
సఖేతి మత్వా ప్రసభం యదుక్తం 
హే కృష్ణ హే యాదవ! హే సఖేతి | 
అజానతా మహిమానం తవేదం 
మయా ప్రమాదాత్‌ ప్రణయేన వాసి | 41। 
యచ్చాపహాసార్థమసత్క్మృతో౭_సి 
విహారశయ్యాసనభోజనేషు । 
ఏకో _థ వాప్యచ్యుత తత్సమక్షం 
తత్‌ క్షామయే త్వామహమప్రమేయమ్‌ । 42 । 
పితా౭_ సి లోకస్య చరాచరస్య 
త్వమస్య పూజ్యశ్చ గురుర్గరీయాన్‌ । 
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న త్వత్సమో౭_స్తభ్యధికః కుతో£_న్యో 
లోకత్రయే£_ప్యప్రతిమప్రభావ 
తస్మాత్‌ ప్రణమ్య ప్రణిధాయ కాయం 
ప్రసాదయే త్వామహమీశమీడ్యమ్‌ 
పితేవ పుత్రస్య సఖేవ సఖ్యుః 
ప్రియః ప్రియాయార్హసి దేవ సోఢుమ్‌ 
అదృష్టపూర్వం హృషితోల_స్మి దృష్ట్వా 
భయేన చ ప్రవ్యథితం మనో మే 
తదేవ మే దర్శయ దేవరూపం 
ప్రసీద దేవేశ జగన్నివాస 
కిరీటినం గదినం చక్రహస్తమ్‌ 
ఇచ్చామి త్వాం ద్రష్పుమహం తథైవ 
తేనైవ రూపేణ చతుర్చ్భుజేన 
సహస్రబాహో! భవ విశ్వమూర్తే! 
శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
మయా ప్రసన్నేన తవార్డునేదం 
రూపం పరం దర్శితమాత్మయోగాత్‌ 
తేజోమయం విశ్వమనంతమాద్యం 
యన్న్మే త్వదన్యేన న దృష్టపూర్వమ్‌ 
న వేదయజ్ఞాధ్యయనైర్న దానైః 
న చ క్రియాభిర్న తపోభిరుగైః 
ఏవంరూప: శక్య అహం నృలోకే 
ద్రష్టుం త్వదన్యేన కురు ప్రవీర 
మాతే వ్యథా మా చ విమూఢభావో 
దృష్ట్వా రూపం ఘోరమీదృజ్మమేదమ్‌ 
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వ్యపేతభీః ప్రీతమనాః పునస్త్యం 
తదేవ మే రూపమిదం ప్రపశ్య 
సంజయ ఉవాచ 
ఇత్యర్జునం వాసుదేవస్తథోక్ష్యా 
స్వకం రూపం దర్శయామాస భూయః 
ఆశ్వాసయామాస చ భీతమేనం 
భూత్వా పునః సామ్యవపుర్మహాత్మా 


అర్జున ఉవాచ 

దృష్టేదం మానుషం రూపం తవ సౌమ్యం జనార్దన 

ఇదానీమస్మి సంవృత్తః సచేతాః ప్రకృతిం గతః 
శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 


సుదుర్దర్శమిదం రూపం దృష్టవానసి యన్మమ 
దేవా అప్యస్య రూపస్య నిత్యం దర్భనకాంక్షిణః 
నాహం వేదైర్ష తపసా న దానేన న చేజ్యయా 
శక్య ఏవంవిధో ద్రష్టుం దృష్టవానసి మాం యథా 
భక్త్యా త్వనన్యయా శక్య అహమేనంవిధోల రున 
జ్ఞాతుం ద్రష్టుం చ తత్త్వేన ప్రవేష్ణుం చ పరంతప 
మత్కర్మకృన్మత్సరమో మద్భ్నక్తస్సంగవర్షితః 
నిర్వైరస్సర్వభూతేషు యస్స మామేతి పాండవ 
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153॥। 


154। 


155। 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే విశ్వరూపదర్శనయోగోనామ ఏకాదశో£_ ధ్యాయః ॥ 11॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
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పార్వతీ! దక్షిణదేశంలో కొల్హాపురము అనే నగరం ఉంది. అక్కడ 
నివసించేవారికి అన్నీ సుఖాలే. అక్కడ సిద్దులు, మహర్షులు కూడ 
నివాసముంటారు. మోక్షసిద్ది ప్రదమయిన క్షేత్రమది. అక్కడ పరాశక్తియెన 
భగవతి లక్ష్మీదేవి యొక్క పీఠం కూడ ఉన్నది. దేవతలందరు ఆ క్షేత్రాన్ని 
సేవిస్తూ ఉంటారు. పురాణ |ప్రసిద్దమయిన ఆ క్షేత్రం భోగాన్ని మోక్షాన్ని 
కూడ (ప్రసాదిస్తుంది. అక్కడ అనేకతీర్థాలు, శివలింగాలు కూడ ఉన్నాయి. 
రుద్రగయ కూడ అక్కడే ఉన్నది. ఆ కొల్పాపురీ నగరం చాల విఖ్యాతమయినది. 
ఒకానొకరోజున ఒక ఉత్తమ యువకుడా పట్టణానికి వచ్చాడు. అతడొక 
దేశపు రాజకుమారుడు. గౌరవర్లంగల శరీరం, సుందరనేత్రాలు, శంఖం 
వంటి కంఠం, దృఢమయిన భుజద్వయం, విశాల వక్షస్థలం కలిగియున్నాడా 
యువకుడు. నగరంలో (ప్రవేశించగానే అన్ని విశేషాలు సందర్శిస్తూ దేవేశ్వరియైన 
మహాలక్ష్మిని సందర్శించాలనే ఉత్కంఠతో మణికంఠ తీర్థంలో స్నానమాడి, 
పితరులకు తర్పణంచేసి మహా మాయాదేవి యైన మహాలక్ష్మిని దర్శించుకొని, 
నమస్కరించి, భక్తిపూర్వకంగా ఇలా స్తోత్రం చేయసాగాడు - 


“జగన్మాతా! నీకు నమస్కారములు. నీ హృదయం అపార దయాసాగరం. 
నీవు సమస్త వాంఛలను నెరవేరుస్తావు. నీ కటాక్షమాత్రముననే ఈ 
ప్రపంచంయొక్క సృష్టిస్థితిసంహారాలు జరుగుచున్నవి. నీ శక్తియొక్క సహాయం 
వల్లనే పరమేష్టి ఈ జగత్తును సృష్టిస్తున్నాడు. అచ్యుతుడా జగత్తును 
పోషిస్తున్నాడు. రుద్రుడు చివరకు విశ్శసంహారం చేస్తున్నాడు. అట్టి సృష్టిస్థితిలయ 
సంపన్నయైన పరాశక్తి భగవతిని నేను భజిస్తున్నాను. కమలా! యోగిజనులు 
నీ పాదపద్మాలను స్మరించుకొంటారు. కమలాలయా! నీవు నీ స్వాభావిక 
శక్తివల్లనే మా సమస్త ఇంద్రియాలకు సంబంధించిన విషయాలను 
తెలిసికొనగలుగుచున్నావు. ఇచ్చాశక్తి జ్ఞానశక్తి (క్రియాశక్తి కూడ నీవే. నీవు 
పరమ విజ్ఞాన రూపిణివి. నీ స్వరూపం నిర్మలము, నిత్యము, నిరాకారము, 
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నిరంజనము, అనంతము, నిరాటంకము, నిరాలంబము నిరామయము 
కూడ. దేవీ! నీ మహిమలు వర్షించుట ఎవరితరము? షట్చ(క్రాలను 
ఛేదించుకొని, అంతఃకరణంలోని 12 స్థానాల్లో నీవు విహరిస్తూ ఉంటావు. 
అనాహతము, ధ్వని, బిందు, నాదము, కళ ఇవన్నీ నీ రూపాలే. అట్టి నీకు 
నమస్కరిస్తున్నాను. అమ్మా! నీ ముఖచంద్రునిద్వారా అమృతకాంతి పుంజాన్ని 
ప్రసరింపజేస్తున్నావు. పరా పశ్యన్తి మధ్యమ వైఖరి అనే నాలుగు వాక్కులు 
కూడ నీవే. తల్లీ! నీకు నమస్కారము. దేవి! నీవు జగ(ద్రక్షణకై అనేక 
రూపాలు ధరిస్తున్నావు. అంబికా! బ్రాహ్మీ వైష్ణవి మహేశ్వరి శక్తివి కూడ 
నీవే. వారాహి, మహాలక్ష్మి, నారసింహి, ఐంద్రి, కౌమారి, చండిక, లక్ష్మి, 
జగన్మాత, సరస్వతి, చంద్రకళ, రోహిణి - ఈ అవతారాలన్నీ నీవే. 
పరమేశ్వరీ! నీవు భక్తుల మనోరథాలను నెరవేర్చడంలో కల్పతరువు వంటి 
దానివి. నాపై (ప్రసన్నతను ్రసరింపుము”. 

ఈ విధంగా స్తుతించిన రాజకుమారుని పట్ల (ప్రసన్నురాలై లక్ష్మీదేవి 
నిజస్వరూపంతో అతనికి దర్శనమిచ్చి “రాజకుమారా! నీ యెడల నేను 
ప్రసన్నతను పొందాను. ఏదైన ఉత్తమవరం కోరుకొనుము” అని పలికింది. 
అంతట రాజకుమారుడు “అమ్మా! నా తండ్రి బృహ(ద్రథ మహారాజు, 
ఆయన గొప్ప యజ్ఞాన్ని చేస్తున్నారు. కాని దైవయోగం చేత మధ్యలోనే 
రోగగ్రస్తులై పరమపదించారు. ఇంతలో యూపదారువుకు కట్టబడిన యజ్ఞాః 
ఎవరో దొంగిలించారు. దానిని అన్వేషిస్తూ, తిరుగుతూ, నేనిక్కడికి వచ్చాను. 
దానికోసం అనేక ప్రాంతాలు వెదికాను. ఎంతోమంది సేవకులను నలుమూలలకు 
పంపాను. కాని వారెవ్వరూ దానిజాడ తెలుసుకోలేక వట్టి చేతులతో 
తిరిగివచ్చారు. అప్పుడు నేను బుత్విజులనడిగాను. వారు నన్నిక్కడికి పంపి 
నీ శరణు వేడమన్నారు. అమ్మా! నీకు నాపై దయకలిగితే మా యజ్ఞాశ్వం 
తిరిగి వచ్చేలా ఆశీర్వదించు. దానివల్ల యజ్ఞపరిసమాప్తి జరుగుతుంది. 
అప్పుడు నేను నిజంగా పితృబుణం తీర్చుకొన్న వాడినవుతాను. 
శరణాగతపరిత్రాణ పరాయణవు, జగజ్జననివి అయిన లక్ష్మీమాతా! మా 
యజ్ఞం పరిసమాప్తి అయ్యే ఉపాయాన్ని అనుగ్రహించు” అని వేడుకొన్నాడు. 
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అంతట లక్ష్మీదేవి వానిని ప్రసన్నంగా చూస్తూ “రాజకుమారా! నా 
మందిరద్వారం దగ్గర ఒక (బ్రాహ్మణుడుంటాడు. ప్రజలంతా ఆయనను 
“సిద్దసమాధి” అని పిలుస్తారు. నా ఆజ్ఞవల్ల ఆయన నీ పని పూర్తి 
చేయగలరు” అని చెప్పింది. 


లక్ష్మీదేవి చెప్పిన ప్రకారం రాజకుమారుడు సిద్దసమాధిని ఆశ్రయించాడు. 
ఆయనకు పాదాభివందనం చేసి, చేతులు జోడించి మౌనంగా నిలబడ్డాడు. 
ఆయన (గ్రహించి “నిన్ను అమ్మ ఇక్కడకు పంపింది. మంచిది. నీ కోరిక 
నెరవేరుతుంది” అని మంటత్రవేత్తయైన సిద్దసమాధి దేవతలనందరిని అక్కడికి 
పిలిపించాడు. ఆ దేవతలంతా చేతులు కట్టుకొని ఆయన యెదుట 
భయకంపితులై వరుసలో నిలబడ్డారు. “ఓ దేవతలారా! చూడండి. ఈ 
రాజకుమారుని యజ్ఞాశ్వాన్ని రాత్రివేళ దేవేంద్రుడు దొంగిలించి వేరొకచోట 
ఉంచాడు. వెంటనే వెళ్ళి, వెదకి, తీసికొనివచ్చి అప్పగించండి. వెళ్ళండి అని 
ఆజ్ఞాపించాడు. 


కొంతసేపటికి వారు యాగాశ్వాన్ని తెచ్చారు. ఆయన వద్ద సెలవు 
తీసుకొని వెళ్ళిపోయారు. దేవతలు ఆయనవద్ద నిలబడిన తీరు, ఆయన 
చెప్పిన పనిని వెంటనే (శ్రద్దతో ఆచరించిన తీరు చూచి రాజకుమారునకు 
ఆశ్చర్యం కలిగింది. మరింత భక్తితో ఆయన పాదాలమీద (వ్రాలి, “మహర్షీ! 
మీ సామర్థ్యం నాకు ఆశ్చర్యంగా ఉంది. మీరు మాత్రమే ఇటువంటి పనిని 
సాధించగలరు. అన్యుల వల్లకాదు. (బ్రహ్మజ్ఞ! నా ప్రార్థనను మన్నించండి. 
తండ్రిగారు యజ్ఞం చేస్తూ దైవయోగం వల్ల మృతిచెందారు. అయితే, 
ఆయన భౌతిక శరీరాన్ని కాచిచల్లార్భ్చిన పరిశుద్దమయిన నూనెలో ఉంచాము. 
సాధుపుంగవ! తాము ఆయనను తిరిగి (బ్రతికించండి. ఆయనే యజ్ఞాన్ని 
పూర్తి చేస్తారు” అని ప్రాధేయపడ్డాడు. ఇది విని సిద్దసమాధి కొంచెం 
మందహాసం చేసి, 'సరే, పద. యజ్ఞమండపం ఎక్కడున్నదో, నీ తండ్రి 
మృతదేహం ఎక్కడున్నదో చూపించు” అని రాజకుమారునితోపాటు వెళ్ళి, 
యజ్ఞవాటికను చూచి, చనిపోయిన రాజును చూచి, అభిమం|త్రిత జలాన్ని 
ఆయన శిరసుపై చల్హాడు. రాజు సచేతనుడై లేచి కూర్చున్నాడు. వారందరూ 
ఆ (బ్రాహ్మణుని ఆశ్చర్యంగా చూచి, 'ధర్మస్వరూపా! మీరెవరు?" అని 
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అడిగారు. రాజకుమారుడు జరిగిన వృత్తాంతమంతా వివరించాడు. రాజు 
తనను తిరిగి (బ్రతికించిన (బ్రాహ్మణోత్తమునకు పాదాభివందనం చేసి, 
'మహాత్మా! ఏ పుణ్యం వలన మీకీ అలౌకిక శక్తి లభించింది? అని 
అడిగాడు. అంతట ఆ (బ్రాహ్మణుడు మధుర వాక్కులతో రాజా! నేను 
ప్రతిదినము తగిన సమయానికి నియమానుసారముగా భగవద్గీతలోని 
పన్నెండవ అధ్యాయాన్ని జపిస్తూ ఉంటాను. దానివలననే నాకీ శక్తి లభించింది. 
ఆ శక్తివల్లనే నీవు తిరిగి జన్మించావు” అన్నాడు. ఇది విని రాజు తన 
బ్రాహ్మణులతోపాటుగ ఆ మహర్షివలన భగవర్గీత పన్నెండవ అధ్యాయాన్ని 
అధ్యయనం చేశాడు. అందువలన వారందరికి ఉత్తమగతి లభించింది. ఆ 
అధ్యాయాన్ని విన్న అన్ని జీవులు కూడ మోక్షాన్ని పొందగలిగాయి”. 

అని పరమశివుడు పన్నెండవ అధ్యాయమగు భక్తియోగ మాహాత్యాానికి 
సంబంధించిన కథను వివరించాడు. 

“ఇది భగవద్గీత పన్నెండవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


స టీం టి 
అం ట్టు య 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ ద్వాదశో9 ధ్యాయః 
భక్తియోగః 


అర్జున ఉవాచ 

ఏవం సతతయుక్తా యే భక్తాస్వాం పర్యుపాసతే 
యే చాప్యక్షరమవ్యక్తం తేషాం కే యోగవిత్తమాః 

శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 

మయ్యావేశ్య మనో యే మాం నిత్యయుక్తా ఉపాసతే 
శ్రద్ధయా పరయోపేతాః తే మే యుక్తతమా మతాః 
యే _ త్వక్షరమనిర్దేశ్యమ్‌ అవ్యక్తం పర్యుపాసతే 
సర్వత్రగమచింత్యం చ కూటస్థమచలం (ధ్రువమ్‌ 
సంనియమ్యేంద్రియగ్రాముం సర్వత్ర సమబుద్దయః 
తే ప్రాప్నువంతి మామేవ సర్వభూతహితే రతాః 
శ్లేశోల_ ధికతరస్తేషామ్‌ అవ్యక్తాసక్తచేతసామ్‌ 
అవ్యక్తా హి గతిర్దుఃఖం దేహవద్భిరవాష్యతే 
యే తు సర్వాణి కర్మాణి మయి సన్న్యస్య మత్పరాః 
అనన్యేనైవ యోగేన మాం ధ్యాయంత ఉపాసతే 
తేషామహం సముద్దర్తా మృత్యుసంసారసాగరాత్‌ 
భవామి నచిరాత్‌ పార్థ మయ్యావేశితచేతసామ్‌ 
మయ్యేవ మన ఆధత్స్వ మయి బుద్ధిం నివేశయ 
నివసిష్యసి మయ్యేవ అత డఊర్ద్యం న సంశయః 
అథ చిత్తం సమాధాతుం న శక్నోషి మయి స్థిరమ్‌ 
అభ్యాసయోగేన తతో మామిచ్చాప్తుం ధనంజయ 
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అభా సేప్యసమర్గోల_ సి మత్కర్మపరమో భవ । 
మదర్థమపి కర్మాణి కుర్వన్‌ సిద్దిమవాప్పుసి 1 10 । 
అధైతదప్యశక్షోల_సి కర్తుం మద్యోగమాడ్రితః । 


సర్వకర్మఫలత్యాగం తతః కురు యతాత్మవాన్‌ |11। 
శ్రేయో హి జ్ఞానమభ్యాసాత్‌ జ్ఞానాద్ద్యానం విశిష్యతే 
ధ్యానాత్‌ కర్మఫలత్యాగః త్యాగాచ్చాంతిరనంతరమ్‌ | 12 | 
అద్వేష్టా సర్వభూతానాం మైత్ర: కరుణ ఏవ చ । 
నిర్మమో నిరహంకారః సమదు:ఖసుఖ: క్షమీ |13। 
సంతుష్టస్సతతం యోగీ యతాత్మా దృఢనిశ్చయ: 
మయ్యర్పితమనోబుద్దిః: యో మద్భక్తస్స మే ప్రియః | 14, 
యస్మాన్నోద్విజతే లోకో లోకాన్నోద్విజతే చయ: 
హర్షామర్శభయోద్వేగై: ముక్తోయస్స చ మే ప్రియః 115। 
అనపేక్షః శుచిర్దక్షః ఉదాసీనో  గతవ్యథ: | 
సర్వారంభపరిత్యాగీ యో మదృక్తస్స మే ప్రియః 1161 
యో న హృష్యతి న ద్వేష్టి న శోచతి న కాంక్షతి 
శుభాశుభపరిత్యాగీ భక్తిమాన్‌ యస్స మే ప్రియ: 117; 
సమళ్ళత్రా చ మిత్రే చతథా మానావమానయో: । 
శీతోష్టసుఖదు:ఖేషు సమస్సంగవివర్షితః । 18 । 
తుల్యనిందాస్తుతిర్మానీ సంతుష్టో యేన కేనచిత్‌ | 
అనికేతః స్థిరమతి: భక్తిమాన్‌ మే ప్రియో నరః 119; 
యే తు ధర్మ్యామృతమిదం యథోక్తం పర్యుపాసతే | 
శ్రద్దధానా మత్సరమా భక్షాస్తేం తీవ మే ప్రియా: | 201% 
ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్దునసంవాదే భక్తియోగోనామ ద్వాదశోఇ_ధ్యాయః ॥ 121 


శి! 


0 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


13. పదమూడవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పార్వతీ! ఇప్పుడు నీకు భగవద్గీత పదమూడవ అధ్యాయం యొక్క 
మాహాత్యాన్ని వివరిస్తాను. దీనివల్ల నీకెంతో (ప్రసన్నత కలుగుతుంది విను. 
అని చెబుతున్నాడు మహేశ్వరుడు. 


దక్షిణదేశంలో తుంగభద్రానదీతీరంలో 'హరిహరపురం' అనే ఒక 
రమణీయమైన నగరం ఉంది. అక్కడ శంకరుడే హరిహర రూపంతో 
విరాజమానుడై యున్నాడు. ఆయనను దర్శించినంతనే సర్వశుభములు 
కలుగుతాయి. ఆ పట్టణంలో 'హరిదీక్షితుడు' అనే ఒక (శ్రోత్రియ బ్రాహ్మణుడు 
నివసిస్తున్నాడు. ఆయన మహావిద్వాంసుడు. ఆయన భార్యను అందరూ 
'దురాచార' అని పిలిచేవారు. పేరుకు తగినట్లే ఆమె (ప్రవర్తన కూడ ఉండేది. 
ఆమె భర్తకు ఎప్పుడూ చెడుమాటలు చెబుతూ ఉండేది. భర్తతో ఎప్పుడూ 
సరిగా కాపురం చేయలేదు. పేరుకు మాత్రం భార్య. భర్తతో పని ఉండి తమ 
ఇంటికి వచ్చే వ్యక్తులను ఆమె గద్దించి బెదిరించి హడావిడి చేస్తూండేది. 
కామోన్మత్తయె నిరంతరం వ్యభిచారులతో తిరుగుతూ ఉండేది. నగరంలో 
అయితే జనసంచారం ఎక్కువగా ఉండి ఆమె కామకలాపాలకు వీలుగా 
ఉండేదికాదు. కావున నిర్ణనమయిన, దుర్గమమయిన అడవిని ఆమె తన 
సంకేతస్థానంగా చేసుకొన్నది. ఒకరోజు రాత్రి ఒక్క కాముకుడుకూడ 
రాకపోవడంచేత ఆమె తిరిగి ఇంటికి వచ్చింది. అంతలోనే మళ్ళీ సంకేత 
స్థానానికి (వనంలోకి) వెళ్ళింది. ఆమె మనసంతా కామపరవశమై ఉంది. 
ఆమె ఒక్కొక్క పొదరిల్లు వెదికింది. |ప్రతిచెట్టు దగ్గర చూచింది. తన 
ప్రియుడెవడయిన వచ్చాడేమోనని. కాని ఒక్కడూ లేడు. ఆమెకు పిచ్చెక్కినంత 
పనయింది. పెద్దపెద్ద కేకలు పెడుతూ, అరుస్తూ, ఆ అడవిలో అటు ఇటు 
తిరగసాగింది. ఆమె చేస్తున్న పెద్ద గోలకు నిద్రపోతున్న ఒక పులిమాత్రం 
లేచి పరుగెత్తుకొని వచ్చింది. ఆ చప్పుడు విని తన (ప్రియుడెవడో 
వస్తున్నాడని ఆమె ఆశించింది. అంతవరకు చెట్టుచాటున ఉన్న ఆమె 
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కనిపించడానికి బయటకు వచ్చింది. వెంటనే పులి ఆమె మీదకురికి 
ఆమెను నేలమీద పడవేసి చంపడానికి సిద్ధంగా ఉంది. ఇంతటి అవస్థలో 
కూడ ఆమె పెద్దగా అరుస్తూ ఏయ్‌ పెద్దపులీ! నీవు నన్నెందుకు 


చంపాలనుకొంటున్నావు? ముందీ సంగతి చెప్పు. తరువాత చంపవచ్చులే' 
అంది. 


ఆ మాటలు విని ప్రచండ పరాక్రమం చూపించే శార్దూలం ఒక్కక్షణం 
తన ఆహారం విషయం అటుంచి, మందహాసం చేస్తూ మానవభాషలో ఇలా 
అన్నది. దక్షిణదేశంలో 'మలాపహ' అనే ఒక నది ఉన్నది. ఆ నదీతీరంలో 
మునిషర్లమనే నగరం. అక్కడ భగవానుడు పంచలింగ శంకరుడు విరాజమానుడై 
ఉన్నాడు. ఆ నగరంలో నేనొక (బ్రాహ్మణ బాలకుడను. ఆ నది ఒడ్డున 
ఒక్కళ్ళే కూర్చునేవాణ్ణి, యజ్ఞాధికారంలేని ప్రజలచే యజ్ఞాలు చేయించి, 
యజ్ఞభోక్తగా నేనే ఆ అన్నాన్ని తినేవాణ్ణి. ఇంతేకాదు. ధనలోభంచేత నేను 
వేదపాఠాలను కూడ అమ్ముకొనే వాణ్ణి. నా ధనలోభం ఎంతవరకు పెరిగిందంటే 
బిచ్చగాళ్ళను కొట్టి వాళ్ళ వద్ద సొమ్ముకూడ అపహరించేవాణ్ణి. ఇతరులకు 
ఇవ్వవలసిన ధనాన్ని ఇచ్చేవాణ్ణి కాదు. బుణాలు తీసుకొనే విషయంలో 
కూడ అందరిని మోసం చేసేవాణ్ణి. అలా కాలక్రమాన వయసు మళ్ళి, 
ముసలి వాడనయ్యాను. వెండ్రుకలు నెరసి, కంటిచూపు తగ్గి, దంతాలూడి 
ఉన్నప్పటికి కూడ నాకు దానాలు తీసుకొనే అలవాటు పోలేదు. ఏదయిన 
పర్వదినం వస్తే చాలు, నేను దర్భలు పుచ్చుకొని, నది ఒడ్డున కూర్చునేవాణి. 
శరీరావయవాలు ఇంకా శిథిలమైపోగా, నా వంటి (బ్రాహ్మణుల ఇంటికి 
పోయి, తిని వచ్చేవాడను. అలాంటి పరిస్థితుల్లో నన్నొక కుక్క కరిచింది. 
ఒక్కక్షణంలో నేలమీద పడడం, మూర్భపోవడం, (ప్రాణాలు పోవడం 
జరిగిపోయింది. తరువాత నాకీ వ్యాఘ్రజన్మ (ప్రాప్తించింది. అప్పటినుండి 
ఈ అడవినాశ్రయించి, నా పూర్వపాపాలను నెమరు వేసుకొంటూ, ధర్మాత్ములు, 
మహానుభావులు, యతులు, యోగిపుంగవులు, గోవులు, పతివ్రతలు -వీరి 
జోలికి పోక, కేవలం పాపాత్ములు, దుర్మార్గులు, కులటలు మొదలయిన 
వారిని మాత్రమే చంపి భక్షిస్తున్నాను. నీవు కులటవు, అందుచేత నిన్ను 
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తప్పక చంపి తినవలసినదే” అంటూ, మారుమాటకు అవకాశమివ్వకుండ, 
తన కరుకైన గోళ్ళతో పీకి ఆమె శరీరాన్ని ముక్కలు ముక్కలు చేసి 
భక్షించింది. 


తరువాత యమదూతలు ఆమె ఆత్మను యమపురికి తీసుకొని 
పోయారు. అక్కడ యముని ఆజ్ఞప్రకారం రక్తమలమూ(త్రాదులతో నిండిన 
భయంకరమయిన అసహ్యమయిన పెద్దపెద్ద గోతులలోనికి ఆమెను విసిరివేశారు. 
కోట్ల కల్పాల కాలం అక్కడ బాధలనుభవించి, మరల భూలోకంలో 
ఒకచండాలకులంలో అవతరించింది. అప్పుడు కూడ ఆమె పూర్వ విధానంలోనే 
ప్రవర్తించింది. ఆమెకు కుష్టు, క్షయ వంటి వ్యాధులు సంక్రమించాయి. 
కంటిచూపు తగ్గింది. అలా కొంతకాలం పోయిన తరువాత ఆమె స్వస్థానమయిన 
హరిహరపురం చేరుకొంది. అచ్చట శర్వాణియెన జంభకాదేవిని దర్శించుకొంది. 
అచ్చటి ఆలయంలో వాసుదేవుడనే పవిత్ర బ్రాహ్మణుడు భగవద్గీత పదమూడవ 
అధ్యాయమైన క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞ విభాగయోగము'ను (క్రమం తప్పకుండ నియమంతో 
అధ్యయనం చేస్తూ ఉండేవాడు. ఆమె ఆ మహానుభావుని కూడ దర్శించుకొని, 
ఆయన చదువుతూన్న 13వ అధ్యాయాన్ని (శ్రద్దగా విన్నది. విన్నంతనే ఆమె 
జన్మాంతర పాపాలన్నీ నశించి ఆ చండాల శరీరంనుండి విముక్తి పొంది 
దివ్యదేహాన్ని ధరించి స్వర్గలోకం చేరుకొంది. 


“ఇది భగవద్గీత పదమూడవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


మతు త 
టియు ఆస 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ త్రయోదశో£_ధ్యాయః 
క్షేతక్షేత్రజ్ఞవిభాగయోగః 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 


ఇదం శరీరం కౌంతేయ క్షేత్రమిత్యభిధీయతే । 
ఏతద్యో వేత్తి తం ప్రాహుః క్షేత్రజ్ఞ ఇతి తద్విదః | 


క్షేతజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వక్షేత్రేషు భారత । 
క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞయో: జ్ఞానం యత్తద్‌ జ్ఞానం మతం మమ । 
తత్‌ క్షేత్రం యచ్చ యాదృక్చ యద్వికారి యతశ్చ యత్‌ । 
స చ యో యత్రభావశ్చ తత్సమాసేన మే శృణు । 
బుషిభిర్భహుధా గీతం ఛందోభిర్వివిధై: పృథక్‌ । 
బ్రహ్మసూత్రపదైశ్చెవ హేతుమద్శిర్వినిశ్చితై: | 
మహాభూతాన్యహంకారో బుద్దిరవ్యక్తమేవ చ | 
ఇంద్రియాణి దశైకం చ పంచ చేంద్రియగోచరాః । 
ఇచ్చా ద్వేషః సుఖం దుఃఖం సంఘాతశ్చేతనా ధృతిః । 
ఏతత్‌ క్షేత్రం  సమాసేన సవికారముదాహృతమ్‌ । 
అమానిత్వమదంభిత్వమ్‌ అహింసా _ క్షాంతిరార్డవమ్‌ । 
ఆచార్యోపాసనం శౌచం స్టైర్యమాత్మవినిగ్రహ: । 
ఇంద్రియార్దేషు వైరాగ్యమ్‌ అనహంకార ఏవ చ । 
జన్మమృత్యుజరావ్యాధిదుఃఖదోషానుదర్శనమ్‌ ॥ 
అసక్తిరనభిష్వంగః పుత్రదారగృహాదిషు । 
నిత్యం చ సమచిత్తత్వమ్‌ ఇష్టానిష్టోపపత్తిషు | 


Mit 


110 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


మయి చానన్యయోగేన భక్తిరవ్యభిచారిణీ । 
వివిక్తదేశసేవిత్వమ్‌ అరతిర్దనసంసది | 10 । 
అధ్యాత్మజ్ఞాననిత్యత్వం తత్త్వజ్ఞానార్థదర్శనమ్‌ ॥ 


ఏతద్‌ జ్ఞానమితి ప్రోక్రమ్‌ అజ్ఞానం యదతో౭న్యథా 111 
జ్ఞేయం యత్తత్‌ ప్రవక్ష్యామి యద్‌ జ్ఞాత్వామృతమశ్నుతే । 
అనాదిమత్సరం బ్రహ్మ న సత్తన్నాసదుచ్యతే | 12; 
సర్వతః పాణిపాదం తత్‌ సర్వతోల_క్షిశిరోముఖమ్‌ | 
సర్వతః (శ్రుతిమల్లోకే సర్వమావృత్య _ తిస్టతి 113। 
సర్వేంద్రియగుణాభాసం సర్వేంద్రియవివర్ణితమ్‌ | 
అసక్తం _ సర్వభృచ్చెవ నిర్గుణం గుణభోక చ 114! 
బహిరంతశ్చ _ భూతానామ్‌ అచరం చరమేవ చ । 
సూక్ష్మత్వాత్‌ తదవిజ్జేయం దూరస్థం చాంతికే చ తత్‌ 115 | 
అవిభక్తం చ భూతేషు విభక్తమిన చ స్థితమ్‌ | 
భూతభర చ తద్‌ జ్ఞేయం గ్రసిష్ణు ప్రభవిష్ణు చ 1161 
జ్యోతిషామపి తజ్జ్యోతిః తమసః పరముచ్యతే । 
జ్ఞానం జ్ఞేయం జ్ఞానగమ్యం హృది సర్వస్య విష్టితమ్‌ 117 । 
ఇతి క్షేత్రం తథా జ్ఞానం జ్ఞేయం చోక్తం సమాసతః | 
మద్భక్త ఏతద్విజ్ఞాయ మద్భావాయోపపద్యతే 1 18! 
ప్రకృతిం పురుషం చైవ విద్ద్యనాదీ ఉభావపి | 
వికారాంశ్చ _ గుణాంశ్చెవ విద్ధి ప్రకృతిసంభవాన్‌ 119 | 
కార్యకరణకరృత్వే హేతుః: ప్రకృతిరుచ్యతే | 
పురుషః సుఖదుఃఖానాం భోకృృత్వే హేతురుచ్యతే 1201 
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పురుషః ప్రకృతిస్లో హి భుంక్తే ప్రకృతిజాన్‌ గుణాన్‌ । 


కారణం గుణసంగోల_స్య సదసద్యోనిజన్మసు 
ఉపద్రష్టానుమంతా చ భర్తా భోక్తా మహేశ్వరః 
పరమాత్మేతి చాప్యుక్తో దేహే£_స్మిన్‌ పురుషః పరః 
య ఏవం వేత్తి పురుషం ప్రకృతిం చ గుతైస్సహ 
సర్వథా వర్తమానో౭౬పి న స భూయోం భిజాయతే 
ధ్యానేనాత్మని పశ్యంతి  కేచిదాత్మానమాత్మనా 
అన్యేసాంఖ్యేన యోగేన _ కర్మయోగేన చాపరే 
అన్యే _ త్వేవమజానంతః శ్రుత్వాన్యేభ్య ఉపాసతే 
తేపి చాతితరంతేవ మృత్యుం (శ్రుతిపరాయణాః 
యావత్సంజాయతే కించిత్‌ సత్యం స్థావరజంగమమ్‌ 
క్షేతక్షేతజ్ఞసంయోగాత్‌ తద్విద్ది భరతర్షభ 
సమం సర్వేషు భూతేషు తిష్టంతం పరమేశ్వరమ్‌ 
వినశ్యత్స్వవినశ్యంతం యః పశ్యతి స పశ్యతి 
సమం పశ్యన్‌ హి సర్వత్ర సమవస్థితమీశ్వరమ్‌ 
న హినస్యాత్మనాత్మానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ 
ప్రకృత్యైవ చ కర్మాణి క్రియమాణాని సర్వశః 
యః పశ్యతి తథాత్మానమ్‌ అకర్తారం స _ పశ్యతి 
యదా భూతప్పథగ్భావమ్‌  ఏకస్థమనుపశ్యతి 
తత ఏవ చ విస్తారం (బ్రహ్మ సంపద్యతే తదా 
అనాదిత్వాన్నిర్గుణత్వాత్‌ పరమాత్మాయమన్యయ: 
శరీరస్థోం పి కౌంతేయ న కరోతి న లిప్యతే 
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యథా సర్వగతం సాక్ష్యాత్‌ ఆకాశం నోపలిప్యతే | 
సర్వత్రావస్థితో దేహే తథాత్మా నోపలిష్యతే | 32, 
యథా ప్రకాశయత్యేకః కృత్నుం లోకమిమం రవిః । 
క్షేత్రం క్షేత్రీ తథా కృత్నం ప్రకాశయతి భారత | 331 
క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞయోరేవమ్‌ అంతరం జ్ఞానచక్షుషా । 
భూతప్రకృతిమోక్షం చ యే విదుర్యాంతి తే పరమ్‌ । 34; 
ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు 'బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞవిభాగయోగో నామ త్రయోదశోల_ ధ్యాయః ॥ 13 ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


14. పదునాలుగవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పార్వతీ! సమస్త భవబంధాలనుండి విముక్తిని ప్రసాదించే పదునాల్గవ 
అధ్యాయం (గుణత్రయవిభాగయోగం) యొక్క మాహాత్మాన్ని తెలియజెప్పే 
కథను వినిపిస్తాను. సావధానముగా విను అని ప్రారంభిస్తున్నాడు శివుడు. 


సింహళద్వీపంలో _ విక్రమబేతాళుడనే రాజుండేవాడు. అతడు 
సింహపరా(క్రముడు. కళానిధి. ఒకనాడాయన వేట నిమిత్తం ఉత్సాహంతో 
రాజకుమారులతోపాటు రెండు ఆడుకుక్కలను కూడ తీసుకొని అడవికి 
వెళ్ళాడు. వారు వనానికి చేరిన తరువాత వాళ్ళను చూచి ఒక కుందేలు 
భయపడి మహావేగంతో పరుగెత్తసాగింది. రాజు ఒక కుక్కను వదిలాడు. 
కుందేలు ప్రాణభయంతో పరుగెత్తి పరుగెత్తి అలసిపోయి ఒక కందకంలో 
పడిపోయింది. అందులో పడినను అది కుక్కకు అందకుండా తప్పించుకుంది, 
ప్రక్కనే ఒక మునీశ్వరుని ప్రశాంతాశ్రమం ఉన్నది. అక్కడ లేళ్ళు (జింకలు) 
నిర్భయంగా అన్ని చెట్ల (క్రింద తిరుగుతున్నాయి. కోతులు కూడ (క్రింద 
పడిన ఫలాలతోనే తృప్తి పొందుతున్నాయి. అక్కడ సింహం ఏనుగు 
గున్నలతో ఆడుకుంటున్నది. సర్పములు నిర్భయముగా నెమళ్ళ రెక్కలలో 
ఇమిడిపోతున్నాయి. ఆ ఆశ్రమంలో వత్సుడనే పేరుగల ఒక మహర్షి 
ఉన్నాడు. ఆయన జితేంద్రియుడు. శాంతచిత్తుడై నిరంతరం భగవర్గీత 
పదునాల్గవ అధ్యాయాన్ని పఠిస్తూ ఉండేవాడు. ఆశ్రమంలో ఆయన శిష్యుడొకడు 
ప్రతిరోజు ఆయన పాదపద్మాలను భక్తితో కడిగేవాడు. ఆ శిష్యుడుకూడ 
ప్రతిరోజు పదునాల్గవ అధ్యాయం చదివేవాడు. ఆయన గురువుగారి కాళ్ళు 
కడిగిన నీళ్ళతో ఆ కందకం ఏర్పడినది. అచ్చటి మట్టికూడ బురదగా 
ఉంది. అందులో పడిన వెంటనే కుందేలు ఒక దివ్యవిమానం అధిరోహించి 
స్వర్గలోకం చేరుకొంది. కుక్క దాని వెంటబడుతూ వచ్చింది కదా! ఆ 
కందకంలోని బురద కొంత కుక్కమీద పడింది. ఆకలిదప్పులతో ఉన్న 
కుక్క కూడ వెంటనే రమణీయమయిన దివ్యాంగనరూపం ధరించి గంధర్వులు 
తెచ్చిన దివ్యవిమానం మీద స్వర్గలోకానికి వెళ్ళిపోయింది. ఈ దృశ్యాన్ని 
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చూస్తున్న ముని శిష్యుడు తనలో తాను నవ్వుకొన్నాడు. ఆ రెండు జీవుల 
పూర్వజన్మ వైరం గురించి తలచుకొంటే అతనికి ఆశ్చర్యం వేసింది. ఆ 
దృశ్యాన్ని చూచిన రాజుకూడా విస్మయంతో చూస్తూ ఉండిపోయాడు. రాజు 
ఎంతో భక్తితో మునికి (ప్రణమిల్లి విప్రోత్తమా! ఈ కుందేలు, కుక్క 
నీచజన్మల నెత్తినా, జ్ఞానహీనులయినా, అవి స్వర్గానికి ఎలా పోగలిగాయి? 
దీనికి కారణం ఏమిటి? దయచేసి చెప్పండి” అని ప్రార్థించాడు. 

శిష్యుడిలా చెప్పసాగాడు - 

రాజా! ఈ ఆశ్రమంలో వత్సుడనే పేరుగల బ్రాహ్మణుడు మా 
గురువర్యులున్నారు. వారు గొప్ప జితేంద్రియులు. ఆయన అనునిత్యం 
భగవద్గీత పదునాల్గవ అధ్యాయాన్ని పఠిస్తూ ఉంటారు. గురువర్యులతో 
నేను కూడ శ్రద్దగా ఆ అధ్యాయాన్ని చదువుతాను. నేను మా గురువుగారి 
కాళ్ళు కడిగిన నీళ్ళ వల్ల ఏర్పడిన కందకం అది. ఆ కందకంలో పడిన 
కుందేలుతోపాటు, ఆ బురద అంటుకున్న కుక్కకుకూడ స్వర్గలోకం 
ప్రాప్తించింది. అందుకే నాకు నవ్వు వచ్చింది. అందుకు ఇంకొక కారణం 
కూడ ఉంది. మహారాష్ట్రలో “ప్రత్యుదకము” అనే ఒక గొప్ప నగరం ఉంది. 
అందు కేశవుడనే బ్రాహ్మణుడు నివసించేవాడు. అతడు మహాకపటి. అతని 
భార్య పేరు విలోభన. ఆమె ఇష్టం వచ్చినట్లు తిరిగేది. అందుచేత అతడు 
కోపించి, జీవితాంతం ఇది (బ్రతికున్నా దీనితో నాకు విరోధమే కదా! 
అనుకొని ఒకరోజున ఆమెను చంపివేశాడు. ఆ పాపం వల్ల అతడు 
కుందేలయి పుట్టాడు. ఆమె ఆడకుక్కగా జన్మించింది. జన్మాంతర వైరాన్నే 
ఇప్పుడు కూడ కనబరచారు” అని చెప్పాడు. 


పార్వతీ! ఈ కథ విని (శ్రద్ధాళువయిన రాజుకూడ ప్రతిరోజు భగవద్గీత 
గుణత్రయవిభాగయోగం అనెడు పదునాల్గవ అధ్యాయాన్ని శ్రద్ధాభక్తులతో 
చదువుతూ అంత్యకాలంలో పరమపదాన్ని చేరుకొన్నాడు. 


“ఇది భగవద్గీత పదునాలుగవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


లీ టీ 
యి యి ణి 
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॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ చతుర్దశో9_ ధ్యాయః 
గుణత్రయవిభాగయోగః 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
పరం భూయః ప్రవక్ష్యామి జ్ఞానానాం జ్ఞానముత్తనుమ్‌ 
యద్‌ జ్ఞాత్వా మునయస్సర్వే పరాం సిద్ధిమితో గతాః 
ఇదం జ్ఞానముపాశ్రిత్య మమ సాధర్మ్య్యమాగతాః 
సర్లేల_పి నోపజాయంతే ప్రలయే న వ్యథంతి చ 
మమ యోనిర్మహద్రృహ్మ తస్మిన్‌ గర్భం దధామ్యహమ్‌ 
సంభవః సర్వభూతానాం తతో భవతి భారత 
సర్వయోనిషు కౌంతేయ మూర్తయః సంభవంతి యాః 
తాసాం బ్రహ్మ మహద్యోనిః: అహం బీజప్రదః పితా 
సత్త్వం రజస్తమ ఇతి గుణాః ప్రకృతిసంభవాః 
నిబధ్నంతి మహాబాహో దేహే దేహినమవ్యయమ్‌ 
తత్ర సత్వం నిర్మలత్వాత్‌ ప్రకాశకమనామయమ్‌ 
సుఖసంగేన బధ్నాతి జ్ఞానసంగేన చానఘ 
రజో రాగాత్మకం _ విద్ది _తృష్టాసంగసముద్భనమ్‌ 
తన్నిబధ్నాతి కౌంతేయ కర్మసంగేన _దేహినమ్‌ 
తమస్వజ్ఞానజం విద్ధి మోహనం సర్వదేహినామ్‌ 
ప్రమాదాలస్యని ద్రాభిః తన్నిబధ్నాతి భారత 
సత్వం సుఖే సంజయతి రజః కర్మణి భారత 
జ్ఞానమావృత్య తు తమః ప్రమాదే సంజయత్యుత 
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116 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


రజస్తమశ్చాభిభూయ _ సత్వం భవతి భారత । 
రజఃసత్తం తమకైన తమః సత్త్వం రజస్తథా 110; 
సర్వద్వారేషు దేహే£_స్మిన్‌ ప్రకాశ ఉపజాయతే । 
జ్ఞానం యదా తదా విద్యాత్‌ వివృద్ధం సత్వమిత్యుత | 11 । 
లోభ: ప్రవృత్తిరారంభః కర్మణామశమః స్పృహా । 
రజస్యేతాని జాయంతే. వివృద్ధే భరతర్షభ | 121 
అప్రకాశో౭_ప్రవృత్తిశ్ళ ప్రమాదో మోహ ఏవ చ! 
తమస్యేతాని జాయంతే. వివృద్దే. కురునందన 1131 
యదా సత్వే ప్రవృద్దే తు ప్రలయం యాతి దేహభృత్‌ । 
తదోత్తమవిదాం లోకాన్‌ అమలాన్‌ ప్రతిపద్యతే | 14 
రజసి ప్రలయం గత్వా కర్మసంగిషు జాయతే । 
తథా ప్రలీనస్తమసి మూఢయోనిషు జాయతే 115 | 
కర్మణః సుకృతస్యాహుః సాత్మికం నిర్మలం ఫలమ్‌ । 
రజసస్తు ఫలం దుఃఖమ్‌ అజ్ఞానం తమసః ఫలమ్‌ 1161 
సత్వాత్‌ సంజాయతే జ్ఞానం రజసో లోభ ఏవ చ | 
ప్రమాదమోహౌ తమసో భవతో౨_జ్ఞానమేవ చ [171 
ఊర్ద్యం గచ్చంతి సత్యస్థా మధ్యే తిష్టంతి రాజసాః | 
జఘన్యగుణవృత్తిస్థా అధో గచ్చంతి తామసాః 118 । 
నాన్యం గుణేభ్యః కర్తారం యదా ద్రష్టానుపశ్యతి । 
గుణేభ్యశ్చ పరం వేత్తి మద్భావం సో౭ధిగచ్చతి 119 | 
గుణానేతానతీత్య త్రీన్‌ దేహీ దేహసముద్భవాన్‌ ! 
జన్మమృత్యుజరాదుఃఖై: విముక్తోల_ మృతమశ్నుతే 1201 


పదునాలుగవ అధ్యాయ పారాయణము 


అర్జున ఉవాచ 

కైర్లింగై: త్రీన్‌ గుణానేతాన్‌ అతీతో భవతి ప్రభో 

కిమాచారః కథం చైతాన్‌ త్రీన్‌ గుణానతివర్తతే 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 

ప్రకాశం చ ప్రవృత్తిం చ మోహమేన చ పాండవ 

న ద్వేష్టి సంప్రవృత్తాని న నివృత్తాని కాంక్షతి 


ఉదాసీనవదాసీనో గుతైర్యో న విచాల్యతే 
గుణా వర్తంత ఇత్యేవ యోఇవతిస్టతి నేంగతే 
సమదుఃఖసుఖః స్వస్థః _సమలోష్టాశ్మకాంచన: 


తుల్యప్రియాప్రియో ధీరః తుల్యనిందాత్మసంస్తుతిః 
మానావమానయోస్తుల్యః: తుల్యో మిత్రారిపక్షయోః 
సర్వారంభపరిత్యాగీ గుణాతీతః స ఉచ్యతే 
మాం చ యో౭ వ్యభిచారేణ. భక్తియోగేన సేవతే 
స గుణాన్‌ సమతీత్యైతాన్‌ బ్రహ్మభూయాయ కల్పతే 
బ్రహ్మణో హి ప్రతిష్టాహమ్‌ అమృతస్యావ్యయస్య చ 
శాశ్య్వతస్య చ ధర్మస్య సుఖ స్యైకాంతికస్య చ 


117 


| 
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123॥। 
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125॥। 


126॥। 
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ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూప నిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే గుణత్రయవిభాగయోగో నామ చతుర్దశో£_ ధ్యాయః ॥ 14 ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
15. పదునైదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


పార్వతీ! ఇప్పుడు నీకు పదునైదవ అధ్యాయం యొక్క మాహాత్కాన్ని 
తెలిపెద వినుము. గౌడదేశంలో కృపాణ నారసింహుడనే పేరుగల ఒక 
రాజుండేవాడు. అతని ఖడ్గధాటికి యుద్దంలో దేవతలు కూడ తలవంచేవారు. 
అతని సేనాపతిపేరు సరభమేరుండుడు. అతడు శగస్రవిద్యలలోనూ, 
శాస్ర్రవిద్యలలోనూ నిధి. ప్రచండ బలశాలి. ఒక సమయంలో అతడు 
పాపాలోచన పరుడై రాజకుమారుల సహితంగా రాజును వధించి తానే 
రాజ్యమేలాలనుకొన్నాడు. ఈ ఆలోచన వచ్చిన కొద్దికాలానికే అతడు 
కలరావ్యాధితో మరణించాడు. కొద్దిరోజులకే ఆ పాపాత్ముడు తన పూర్వజన్మ 
కర్మఫలితంగా ఒక తేజళ్ళాలియైన గుజ్జమై పుట్టాడు. ఆ గుట్జం చక్కని 
లక్షణాలతో ఉంది. అశ్చలక్షణాలు బాగా తెలుసున్న వైశ్యకుమారుడొకడు 
దాన్ని మూల్యం చెల్లించి కొన్నాడు. మొత్తంమీద దానిని రాజధానికి 
తీసుకొనివచ్చాడు. దాన్ని రాజుగారికి విక్రయించాలని తెచ్చాడు. వైశ్యునకు 
రాజుగారితో పరిచయమున్నా, ద్వారపాలకుడు వెళ్ళి రాజుతో చెప్పాడు. 
రాజు లోపలికి రమ్మని కబురంపాడు. 'ఏమిపనిమీద వచ్చావు?' అని 
అడిగాడు రాజు. 'దేవా! సింధుదేశం నుండి వచ్చిన, ఉత్తమలక్షణ సంపన్నమనదగిన, 
త్రిలోక రత్నమైన ఒక అశ్వాన్ని చాలఖరీదు పెట్టి కొనితెచ్చాను. మీరు 
చూడండి” అన్నాడు. 'సరే ఆ గుర్రాన్ని తీసుకురా' భటుని ఆజ్ఞాపించాడు 
రాజు. 


నిజానికి ఆ గుజ్జం ఉచ్చెశ్రవంతో సమానమయినది. చాల అందమైనది. 
శుభలక్షణాలతో కూడుకొన్నది. వైశ్యుడు తీసుకొని వచ్చిన అశ్వాన్ని చూచి 
అశ్చలక్షణాలు తెలిసిన అమాత్యులు దానిని (ప్రశంసించారు. రాజు మహదానందం 
పొంది, వైశ్యుడు అడిగినంత ధనాన్ని, బంగారాన్ని ఇచ్చి ఆ అశ్వాన్ని 
కొన్నాడు. కొన్నాళ్ళు గడిచిన పిమ్మట రాజు వేటకు వెళ్ళాలనే తలంపుతో 
ఆ గుజ్టాన్నెక్కి అడవికి వెళ్ళాడు. అక్కడ మృగాల వెనుక తన గుజ్టాన్ని 
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పరుగెత్తించాడు. రాజు వేగంగా వెళ్ళడంచేత తన వెనుక వస్తున్న సైనికుల 
గుంపులన్నీ విడిపోయాయి. వాళ్ళు లేళ్ళను వేటాడుకొంటూ చాలదూరం 
పోయారు. రాజుకూడ అలిసిపోయాడు. వ్యాకుల చిత్తుడయ్యాడు. దాహం 
వేస్తోంది. మంచినీళ్ళకై వెతకసాగాడు. గుట్టాన్ని ఒక చెట్టుకొమ్మకు కట్టి 
మంచినీరు (త్రాగి ఒక చెట్టు (క్రింద వేదికపై కూర్చున్నాడు. ఇంతలో 
ఎక్కడినుండి వచ్చిందో ఒక ఆకు గాలికి ఎగిరి వచ్చి అతడు కూర్చున్న 
గట్టుపై పడింది. దానిపై ఏదో వ్రాయబడి ఉన్నట్లు (గ్రహించి, తీసి, రాజుపైకి 
చదివాడు. అది భగవద్గీత పదునైదవ అధ్యాయంలోని ఒక శ్లోకంలోని 
సగభాగం, ఆ శ్లోకభాగాన్ని విన్నంతనే గుజ్బం వెంటనే నేలమీద పడిపోయింది. 
వెంటనే రాజు అక్కడకు వచ్చాడు. ఆ గుజ్జం తన (ప్రస్తుత జన్మను విడిచి 
దాని ఆత్మ ఒక దివ్యవిమానాన్నధిరోహించి స్వర్గలోకానికి వెళ్ళిపోయింది. 
రాజు చేసేదేమీ లేక నెమ్మదిగా దగ్గరున్న ఒక కొండపైకెక్కాడు. అక్కడ 
కొంచెం దూరంలో ఒక ముని ఆ(శ్రమం కనిపించింది. అక్కడ నాగకేసరాలు, 
అరటి, మామిడి, కొబ్బరి మొదలైన ఫలవృక్షాలు సమృద్దిగా ఉన్నాయి. 
ఆశ్రమంలోపల ముని కూర్చుని ఉన్నాడు. ఆయనకు సాంసారిక బంధాలేవీ 
లేవు. రాజు ఆయనకు భక్తితో ప్రణమిల్లి “ఆర్యా! నా గుజ్జం కొంతసేపటి 
క్రితమే స్వర్గలోకానికి వెళ్ళిపోయింది. కారణం ఏమిటో దయచేసి చెప్పండి” 
అని అడిగాడు. (త్రికాలదర్శి, మం(త్రవేత్త, మహాపురుషశ్రేష్టుడు అయిన 
విష్ణుశర్మ అనుపేరుగల మహర్షి “రాజా! పూర్వకాలంలో నీ వద్ద ఒక 
సేనాపతి ఉండేవాడు. అతనిపేరు సరభమేరుండుడు కదా! అతడు నీ 
పుత్రులతో సహా నిన్ను మట్టుబెట్టి, స్వయంగా రాజ్యాన్ని పాలించాలని 
భావించాడు. ఇంతలో అతనికి కలరావ్యాధి సోకి అతడు మరణించాడు 
కదా! ఆ పాపం వల్లనే అతడు అశ్చమైపుట్టి మరల నీ వద్దకు చేరాడు. నీవు 
ఈ రోజున ప(త్రముమీద (వ్రాసి ఉన్నది చదివావుకదా. అదే మనుకున్నావు? 
భగవద్గీత పదునైదవ అధ్యాయం పురుషోత్తమ ప్రాప్రియోగంలోని ఒక శ్లోకపాదం. 
నీ ముఖతః వచ్చిన ఆ గీతావాక్యం విన్న వెంటనే వానికి మోక్షం కలిగి 
విష్ణుసాయుజ్యం పొందాడు" అని చెప్పాడు మహర్షి 
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తదనంతరం రాజుగారిని వెతుక్కొంటూ అక్కడకు చేరిన పరివారమంతా 
ఈ వృత్తాంతాన్ని విన్నారు. వారందరితో సహా రాజు మునికి (ప్రణమిల్లి 
ఆశీస్సులు పొంది, ఆ పత్రఖండాన్ని తన వెంటబెట్టుకొని నగరం చేరుకొన్నాడు. 
అప్పటినుండి ప్రతిరోజు ఆ పత్రంలోని పాదాన్ని భక్తి విశ్వాసాలతో జపింపసాగాడు. 
కొంతకాలం గడచిన పిమ్మట రాజరికంపట్ల విరక్తుడై తన కుమారుడయిన 
సింహబలునికి పట్టాభిషేకం చేసి, రాజ్యాన్ని, చక్కని మంత్రులను అతని 
కప్పగించి, విశుద్దచిత్తంతో భగవద్గీత పదునైదవ అధ్యాయాన్ని పారాయణ 
చేసుకొంటూ కొంతకాలానికి విష్ణుసాయుజ్యం చేరుకొన్నాడు. 
“ఇది భగవర్గీత పదునైదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వినిపించిరి. 


న లం టీం 
ఫి యు జ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ పంచదశో9_ ధ్యాయః 
పురుషోత్తమ ప్రాప్తియోగః 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
ఊర్ణ్యమూలమధశ్ళాఖమ్‌ అశ్వత్థం ప్రాహురవ్యయమ్‌ । 
ఛందాంసి యస్య పర్జాని యస్తం వేద స వేదవిత్‌ 11। 
అధశ్ఫోర్ద్యం ప్రసృతాస్తస్య శాఖా 
గుణప్రవృడ్డా విషయప్రవాలాః | 
అధశ్చమూలాన్యనుసంతతాని 
కర్మానుబంధీని మనుష్యలోకే ।2 | 
న రూపమస్యేహ తథోపలభ్యతే 
నాంతో న చాదిర్న చ సంప్రతిష్థా । 
అశ్వత్థమేనం సువిరూఢమూలమ్‌ 
అసంగశస్రేణ దృఢేన ఛిత్వా | 3 | 
తతః పదం తత్పరిమార్గితవ్యం 
యస్మిన్‌ గతా న నివర్తంతి భూయః । 
తమేన చాద్యం పురుషం ప్రపద్యే 
యతః ప్రవృత్తిః ప్రస్పృతా పురాణీ | | 
నిర్మానమోహా జితసంగదోషా 
అధ్యాత్మనిత్యా వినివృత్తకామా:ః । 
ద్వంద్వైర్విముక్తాః సుఖదుఃఖసంజ్లై। 
గచ్చంత్యమూఢా: పదమవ్యయం తత్‌ 15। 
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న తద్భాసయతే సూర్యో న శశాంకో న పావకః | 
యద్గత్వా న నివర్తంతే తద్దాము పరమం మమ । 
మమైవాంశో జీవలోకే జీవభూతః సనాతనః 
మనఃషస్టానీం ద్రియాణి ప్రకృతిస్థాని కర్షతి | 
శరీరం యదవాస్నోతి యచ్చాప్యుత్రామతీశ్వరః । 
గృహీత్వైతాని సంయాతి వాయుర్గంధానివాశయాత్‌ । 


శ్రోత్రం చక్షుః స్పర్శనం చ రసనం ఘాణమేవ చ | 
అధిష్టాయ మనశ్చాయం నిషయానుపసేవతే । 


ఉత్రామంతం స్థితం వాపి భుంజానం వా గుణాన్వితమ్‌ ॥ 


6। 


8। 


విమూఢా నానుపశ్యంతి పశ్యంతి జ్ఞానచక్షుషః 110! 


యతంతో యోగినశైనం పశ్యంత్యాత్మన్యవస్థితమ్‌ 


యతంతో£_ప్యకృతాత్మానో నైనం పశ్యంత్యచేతసః | 11 | 


యదాదిత్యగతం తేజో జగద్భాసయతే౭_ఖిలమ్‌ | 


యచ్చంద్రమసి యచ్చాగ్నా తత్తేజో విద్ధి మామకమ్‌ | 12! 


గామావిశ్య చ భూతాని ధారయామ్యహమోజసా । 


పుష్టామి చౌషధీః సర్వాః సోమో భూత్వా రసాత్మకః 113 | 


అహం వైశ్వానరో భూత్వా ప్రాణినాం దేహమాశ్రితః | 


ప్రాణాపానసమాయుక్తః పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌ | 14! 


సర్వస్య చాహం హృది సన్నివిష్టో 
మత్తః స్మృతిర్‌ జ్ఞానమపోహనం చ 
వేదైశ్చ సర్వైరహమేవ వేద్యో 


వేదాంతకృద్వేదవిదేవ చాహమ్‌ 115! 


పదునైదవ అధ్యాయ పారాయణము 123 


ద్వావిమౌ పురుషా లోకే క్షరశ్చాక్షర ఏవ చ। 
క్షరః సర్వాణి భూతాని కూటస్థోం క్షర ఉచ్యతే 116 | 
ఉత్తమః పురుషస్వన్యః: పరమాత్మేత్యుదాహృతః । 
యో లోకత్రయమావిశ్య బిభర్యవ్యయ ఈశ్వరః | 17 । 
యస్మాత్‌ క్షరమతీతో౭౬హమ్‌ అక్షరాదపి చోత్తమ: । 
అతో౭_స్మి లోకే వేదే చ ప్రథితః పురుషోత్తమః | 18 | 
యో మామేవమసమ్మూఢో జానాతి పురుష్తోత్తనమ్‌ । 
స సర్వవిద్భజతి మాం సర్వభావేన భారత 119 
ఇతి గుహ్యతమం శాస్త్రమ్‌ ఇదముక్తం మయానఘ । 
ఏతద్‌ బుద్దా బుద్ధిమాన్‌ స్యాత్‌ కృతకృత్యశ్చ భారత 120 । 
ఓం తత్సదితి శ్రీ మద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే పురుషోత్తమయోగోనామ పంచదశో£_ ధ్యాయః ॥ 15 ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


16. పదునాజవ అధ్యాయ మాహాత్యము 


పార్వతీ! ఇప్పుడు నీకు 16వ అధ్యాయంయొక్క మాహాత్మాన్ని 
వివరిస్తున్నాను. (శ్రద్దగా ఆలకించుము అని (ప్రారంభించాడు శివుడు. 

గుజరాత్‌లో సౌరాష్ట్ర అనే దేశం ఉంది. అక్కడ ఖడ్గబాహువనే రాజు 
రాజ్యపాలన చేస్తూ ఉండేవాడు. అతడు రెండవ ఇంద్రునివలె ప్రతాపవంతుడు. 
ఆయనకు ఒక మదపుటేనుగు ఉండేది. అది బాగా మత్తెక్కి వీరవిహారం 
చేస్తూ ఉండేది. దానిపేరు అరిమర్దనం. ఒకనాటి రాత్రి అది హఠాత్తుగా 
సంకెళ్ళు త్రెంచుకొని ఇనుపస్తంభాలను కూడ విరగ్గొట్టి బయటకు వచ్చింది. 
మావటివాళ్ళందరూ హడావిడిగా ఆయుధాలు, అంకుశాలు పుచ్చుకొని 
వచ్చి దాన్ని బెదిరించారు. అది మరింత రెచ్చిపోయి ఘీంకారాలు చేస్తూ 
హస్తిశాలను కూడ కుప్పకూలింది. నాలుగు వైపులనుండి కూడ బాణాలు 
బల్లెములు దానిమీద వచ్చి పడుతున్నాయి. అది ఏ మాత్రం లెక్క 
చేయడంలేదు. అయినా మావటివాళ్ళే భయపడిపోతున్నారు. కుతూహలం 
కలిగించే ఈ సంఘటనను విని రాజు రాజకుమారులను కూడ వెంటబెట్టుకొని 
బయటకు వచ్చాడు. అతడు హస్తిపోషణ కళలో కుశలుడు. మహాబలవత్తరమయిన 
దంతాలు కల దాని స్వైరవిహారం చూడటం వారికి అదే మొదలు. 
నగరవాసులంతాకూడ పనిపాటలు విడిచిపెట్టి ఈ చోద్యం చూడటానికి 
వీధులలోకి వచ్చారు. చాలదూరంగా నిలబడి చూస్తున్నారు. 

ఇంతలో ఒక (బ్రాహ్మణుడు చెరువులో స్నానంచేసి ఆ వీధి నుండి 
వస్తున్నాడు. ఆయన భగవద్గీత పదునారవ అధ్యాయాన్ని “అభయమ్‌” 
అంటూ ప్రారంభించి జపించుకొంటూ వస్తున్నాడు. వీధిలోని జనులు, 
మావటీలు అందరూ కూడ అటువైపు వెళ్ళవద్దని కంగారుగా చెప్పారు. కాని 
ఆయన ఎవరి మాట వినలేదు. మదోన్మత్తమయిన ఆ యేనుగును 
చూస్తున్నా ఆయనకు ఏ భయమూ లేదు. అందుకే ఆయన మామూలుగా 
నడచి ఏనుగుకు ఎదురు వస్తున్నాడు. కాని ఆ యేనుగు ఘీంకారాలకు 


పదునాఖవ అధ్యాయ మాహాత్యము a 
అందరికి కర్లభేరి పగిలిపోత్రుందా అన్నంత భయంకరంగా ఉంది. ఆయన 
దానికి దగ్గరగా వచ్చాడు. తనచేతితో తొండం నిమిరాడు. అంతే. నిశ్చలబుద్దితో, 
నిర్భయంగా వెళ్ళిపోయాడు. ఆ యేనుగు ఆయనను ఏమీ చేయలేదు. 
రాజుతోపాటు అక్కడ కళ్ళప్పగించి చూస్తూ ఉన్న అందరికి మతిపోయింది 
ఏనుగు శాంతించింది. రాజు (బ్రాహ్మణోత్తముని వెనుకకు పిలిపించాడు. 
“విప్రోత్తమా! ఈ రోజున మేమంతా ఒక అలౌకికమయిన వింతను 
చూచాము. మహాభయంకరమయిన, కాలసమానమయిన ఈ మదపుటేనుగును 
చూచి మీరు ఏమాత్రం భయపడకపోవడమే కాక, దానిని తాకి శాంతింపజేసి 
మమ్ము రక్షించారు. మీలో ఏదో దివ్యశక్తి ఉన్నది. మీరు ఏ దేవతను 
పూజిస్తున్నారు? ఏ మంత్రాన్ని జపిస్తున్నారు? ఏ సిద్ది మీ వద్ద ఉన్నది? 
దయచేసి చెప్పండి” అని ప్రార్థించాడు. 

“రాజా! నా వద్ద (ప్రత్యేకించి ఏ దివ్యశక్తులు, అద్భుతమంత్రాలు లేవు. 
నేను ప్రతిరోజు నియమబద్దంగా భగవద్గీత పదునారవ అధ్యాయం (దైవాసుర 
సంపద్విభాగయోగం)లోని కొన్ని శ్లోకాలను మాత్రం జపిస్తూ ఉంటాను. 
దాని ప్రభావమే ఇది” అని చెప్పాడు. 

ఇక ఏనుగు సంగతి వదలిపెట్టి రాజు ఆ బ్రాహ్మణోత్తముని తన 
కోటలోపలి భవనంలోనికి తీసుకొనివెళ్ళాడు. ఒక శుభముహూర్తం చూచి 
ఒక లక్ష సువర్ల నాణెములను ఆయనకు దక్షిణగా సమర్పించుకొని, 
ఆయనను తృప్తిపరచి, ఆయన వద్దనుండి గీతామంత్ర దీక్షను పొందాడు. 
అప్పటినుండి ప్రతిరోజు “అభయం సత్వసంశుద్ది:...” అంటూ పదునారవ 
అధ్యాయం భక్తిశ్రద్దలతో పఠింపసాగాడు. 

కొంతకాలం గడిచాక, ఏనుగు పరిస్థితి ఏమిటో చూద్దామనిపించింది 
రాజుకు. సైనికులకు మావటివాళ్ళకు ఏనుగును విడిచిపెట్టమని చెప్పాడు. 
వారు భయపడుతూనే దానిని వదిలారు. రాజు జీవితాన్ని తృణప్రాయంగా 
భావించి ఏనుగు ముందుకు వెళ్ళి తాకాడు. అతనికి ఏ భయమూ 
కలుగలేదు. ఎంతో ్రశాంతచిత్తుడయినాడు. రాజ్యభోగాల మీద ఆసక్తి 
నశించిందతనికి, ఖడ్గబాహునకు భగవద్గీత ప్రభావం తెలిసివచ్చింది. యముని 
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బారినుండి ధర్మాత్ముడు, దుర్మార్గని కబంధహస్తాల నుండి సజ్జనుడు 
బయటపడినట్టుగా రాజు భవబంధాలనుండి బయట పడాలనుకున్నాడు. 
తన కుమారునికి రాజ్యాభిషేకం చేసి, సమస్త భారాలను వదులుకొని, 
ప్రశాంతచిత్తంతో, భక్తిశ్రద్దలతో, నిష్టగా భగవద్గీత పదునారవ అధ్యాయాన్ని 
జపిస్తూ కొంతకాలానికి శ్రీవిష్ణధామం చేరుకొన్నాడు. 
“ఇది భగవద్గీత పదునాజవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


నం లం టీ 
యు యు షు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ షోడశో9_ధ్యాయః 
దైవాసురసంపద్విభాగయోగః 
శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
అభయం సత్యసంశుద్ధి: జ్ఞానయోగవ్యవస్థితిః 
దానం దమశ్చ యజ్ఞశ్చ స్వాధ్యాయస్తప ఆర్జవమ్‌ 
అహింసా సత్యమక్రోధః: త్యాగ: శాంతిరపైశునమ్‌ 
దయా భూతేష్వలోలుప్వం మార్దవం హ్రీరచాపలమ్‌ 
తేజః క్షమా ధృతిః శౌచమ్‌ అద్రోహో నాతిమానితా 
భవంతి సంపదం దైనీమ్‌ అభిజాతస్య భారత 
దంభో దర్చో౭భిమానశ్చ క్రోధః పారుష్యమేవ చ 
అజ్ఞానం చాభిజాతస్య పార్థ సంపదమాసురీమ్‌ 
దైవీ సంపద్విమోక్షాయ నిబంధాయాసురీ మతా 
మా శుచః సంపదం దైవీమ్‌ అభిజాతో£సి పాండవ 
ద్వౌ భూతసర్లౌ లోకే౭స్మిన్‌ దైవ ఆసురఏవ చ 
దైవో విస్తరశః ప్రోక్ష్య ఆసురం పార్థ మే శృణు 
ప్రవృత్తిం చ నివృత్తిం చ జనా న విదురాసురాః 
న శౌచం నాపి చాచారో న సత్యం తేషు విద్యతే 
అసత్యమప్రతిష్టం తే జగదాహురనీశ్వరమ్‌ 
అపరస్పరసంభూతం కిమన్యత్‌ కామహైతుకమ్‌ 
ఏతాం దృష్టిమవష్టభ్య నష్టాత్మానో£_ల్పబుద్ధయ: 
ప్రభవంత్యుగ్రకర్మాణః క్షయాయ జగతో9_ హితాః 
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కామమాడ్రిత్య దుష్పూరం దంభమానమదాన్వితాః 
మోహాధృహీత్వాసద్రాహాన్‌ ప్రవర్తంతే£_ శుచివ్రతాః 
చింతామపరిమేయాం చ ప్రలయాంతాముపాశితాః 
కామోపభోగపరమా ఏతావదితి నిశ్చితాః 
ఆశాపాశశతైర్బద్దాః కామక్రోధపరాయణా: 
ఈహంతే కామభోగార్థమ్‌  అన్యాయేనార్థసంచయాన్‌ 
ఇదమద్య మయా లబ్బమ్‌ ఇమం ప్రాప్స్యే మనోరథమ్‌ 
ఇదమస్తీదమపి మే భవిష్యతి పునర్దనమ్‌ 
అసౌ మయా హతః శత్రుః హనిష్యే చాపరానపి 
ఈశ్వరో. హమహం భోగీ సిద్దోల_ హం బలవాన్‌ సుఖీ 
ఆధఢ్యో9_ భిజనవానస్మి కోల న్యో9 స్ర్తి సదృశో మయా 
యక్ష్యే దాస్యామి మోదిష్య ఇత్యజ్ఞానవిమోహితాః 
అనేకచిత్తవిభ్రాంతా: మోహజాలసమావృతాః 
ప్రసక్తాః కామభోగేషు పతంతి నరకే౭_శుచౌ 
ఆత్మసంభావితాః స్తబ్దా ధనమానమదాన్వితాః 
యజంతే నామయజ్జైస్తే దంభేనా విధిపూర్వకమ్‌ 
అహంకారం బలం దర్పం కామం క్రోధం చ సంశ్రితాః 
మామాత్మపరదేహేషు ప్రద్విషంతో£_ భ్యసూయకా: 
తానహం ద్విషతః క్రూరాన్‌ సంసారేషు నరాధమాన్‌ 
క్షిపామ్యజస్రమశుభాన్‌ ఆసురీష్వేన యోనిషు 
ఆసురీం యోనిమాపన్నా మూఢా జన్మని జన్మని 
మామ ప్రాప్ర్యైవ కౌంతేయ తతో యాంత్యధమాం గతిమ్‌ 
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చ ననన 


త్రైవిధం నరకస్యేదం ద్వారం నాశనమాత్మన:ః 


కామః క్రోధస్తథా లోభః తస్మాదేతత్రయం త్యజేత్‌ । 21। 


ఏతైర్విముక్తః కౌంతేయ తమోద్వారైః  త్రిభిర్నరః 
ఆచరత్యాత్మనః శ్రేయ: తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ 
యః శాస్త్రవిధిముత్సజ్య వర్తతే కామకారతః 
న స సిద్ధిమవాష్నోతి న సుఖం న పరాం గతిమ్‌ 
తస్మాచ్చాస్త్రం ప్రమాణం తే కార్యాకార్యవ్యవస్థితౌ 
జ్ఞాత్వా శాస్త్రవిధానోక్తం కర్మ  కర్తుమిహార్హసి 


॥ 
1221 
॥ 

123॥| 


| 
124 | 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా।స్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే దైవాసురసంపద్విభాగయోగోనామ షోడశోల_ధ్యాయః ॥ 16 ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
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దేవీ! ఇంతవరకు 16 అధ్యాయాల మాహాత్మ్యాలకు సంబంధించిన 
కథలు విన్నావు కదా! ఇప్పుడు పదునేడవ అధ్యాయంయొక్క మాహాత్యాన్ని 
వివరిస్తాను. విను. అని మొదలుపెట్టాడు మహాదేవుడు. 


పూర్వం ఖడ్గబాహుడనే రాజుండేవాడు. అతనికి సేవకుడొకడున్నాడు. 
వానిపేరు దుశ్శాసనుడు. వాడు చాల కపటబుద్ది కలవాడు. ఒకసారి వాడు 
మాండలిక రాజకుమారులతో చాల ధనం పందెంవేసి ఒక ఏనుగు పైకెక్కాడు. 
అది అసలే మహాచెడ్డ ఏనుగు. అందుచేత దాని మీదెక్కి తన చిత్తం 
వచ్చినట్లు నడిపిస్తానని పందెం. కొంతదూరం బాగానే వెళ్ళింది. అయినా 
వాడు పెద్ద పెద్ద కేకలు అరుపులు పెడుతూ దాన్ని తోలసాగాడు. ఆ కేకలు 
విని అది (క్రోధాన్షితో కుతకుతలాడుతూ అడ్డదిడ్డంగా గంతులేసింది. పట్టు 
తప్పి వాడు ్రిందపడ్డాడు. పడిపోయిన వానిని చూచి పెద్దగా ఘీంకరిస్తూ 
వచ్చి ఆ మదపుటేనుగు మహాకోపంతో వాణ్ణి దూరంగా విసరివేసింది. వాని 
ప్రాణాలు అలాగే పైకిపోయి, వాని భౌతిక శరీరం మాత్రం (క్రింద పడింది. 
కాలవశమున ఈ విధంగా మరణించిన దుశ్శాసనుడు తరువాతి జన్మలో 
ఏనుగై పుట్టాడు. సింహళద్వీప మహారాజు వద్దకు చేరి అక్కడ చాలకాలం 
గడిపింది ఆ యేనుగు. 


సింహళదేశపు రాజునకు ఖడ్గబాహునితో మంచిస్నేహం ఉంది. అందుచేత 
ఆ రాజు జలమార్గం ద్వారా ఆ యేనుగును ఖడ్గబాహునకు కానుకగా 
పంపించాడు. ఒకరోజున రాజభవనానికి ఒక మహాకవి వచ్చాడు. రాజు 
సంస్కృతంలో ఒక సమస్య నిచ్చి పూరించమన్నాడు. కవి చమత్కారంగా 
పూర్తిచేసి వినిపించడంతో రాజు కవికి ఆ యేనుగును బహూకరించాడు. 
అయితే ఆ కవి వందసువర్ల నాణాలను తీసుకొని దానిని మాళవ 
సర్వేశ్వరునకు అమ్మివేశాడు. కొంతకాలం గడిచిన తరువాత ఆ యేనుగు 
జబ్బుపడింది, దాన్ని జా(గ్రత్తగా పెంచుతున్నా కూడ దానికి అసాధ్యమయిన 
జ్వరం వచ్చి మరణమాసన్నమయింది. ఆ యేనుగు రక్షణభారం వహించే 
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మావటీలు, సేవకులు, రాజుగారి వద్దకు వెళ్ళి దాని పరిస్థితిని వివరించారు. 
“మహారాజా! తమ యేనుగుకు చాల సుస్తి చేసింది. అది ఆహారనిద్రాదులు 
మానివేసింది. కారణం ఏమిటో మాకు అర్థం కావడంలేదు" అన్నారు. 


వారు చెప్పిన సమాచారాన్ని విని రాజు ఏనుగులకు వైద్యంచేసే 
కుశలురయిన వైద్యులను, మంత్రులను తీసుకొని జ్వరగ్రస్తమై పడియున్న 
ఏనుగు వద్దకు వెళ్ళారు. రాజును చూడటంతోనే జృరబాధనంతా మరచిపోయి, 
అక్కడి వారంతా ఆశ్చర్యపడేలా “శాస్త్ర పండితుడవు, రాజనీతి సముద్రుడవు, 
అరివీర భయంకరుడవు, సదా విష్ణుపదధ్యానతత్సరుడవు అయిన ఓ 
మహారాజా! ఈ మందు వల్ల ఏమీ ప్రయోజనం లేదు. ఈ వైద్యులెవ్వరూ 
నా రోగం కుదర్భలేరు. దానజపాదులవలన కూడ ఏమీ (ప్రయోజనం 
ఉండదు. నా మీద నీకు దయకలిగినట్టయితే భగవద్గీత పదునేడవ 
అధ్యాయాన్ని (శ్రద్దాత్రయ విభాగయోగం) చక్కగా పఠించే బ్రాహ్మణోత్తముని 
పిలిపించు” అని కోరింది. 


రాజు ఏనుగు కోరినట్లే చేశాడు. గీతాపఠనానంతరం ఆ (బ్రాహ్మణుడు 
మంత్రజలాన్ని ఏనుగుపైన చల్లాడు. అప్పుడు దుళ్ళాసనుడు గజరూపం 
విడిచి, ముక్తిపొందాడు. అతనికొజకు ఒక దివ్యవిమానం వచ్చింది. అతనికి 
ఇంద్రసమానమయిన తేజస్సు వచ్చింది. అలా అతడా దివ్యవిమానం 
అధిరోహించాడు. రాజు అతనిని చూచి “పూర్వజన్మలో నీ వెవరవు? నీ 
రూపం ఏమిటి?” ఈ సందేహం తీర్చి వెళ్ళు అని కోరాడు. రాజు కోరిక 
ప్రకారం కష్టజన్మ నుండి విముక్తి పొందిన దుశ్శాసనుడు ఆనందంతో తన 
పూర్వ వృత్తాంతాన్నంతటిని వివరించి స్వర్గధామం చేరుకొన్నాడు. అనంతరం 
మాళవనరేశ్చరుడు కూడ అచంచలమయిన (శ్రద్దాభక్తులతో, నియమ నిష్టలతో 
భగవద్గీతలోని పదునేడవ అధ్యాయాన్ని జపింపసాగాడు. అనతికాలంలోనే 
అతనికి కూడ ముక్తి లభించింది. 


“ఇది భగవద్గీత పదునేడవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము" 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


నం లం శి 
ళం యు యు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
అథ సప్తదశో£_ ధ్యాయః 
శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగః 

అర్జున ఉవాచ 
యే _శాస్త్రవిధిముత్సజ్య యజంతే శ్రద్దయాన్వితాః 
తేషాం నిష్టా తు కా కృష్ణ సత్వమాహో రజస్తమః 

శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
త్రివిధా భవతి శ్రద్దా దేహినాం సా స్వభావజా 
సాత్తికీ రాజసీ చైవ తామసీ చేతి తాం శృణు 
సత్వానురూపా సర్వస్య శ్రద్దా భవతి భారత 
శ్రద్దామయో౭_ యం పురుషో యో యచద్దః స ఏవ న 
యజంతే సాత్వికా దేవాన్‌ యక్షరక్షాంసి రాజసాః 
ప్రేతాన్‌ భూతగణాంశ్చాన్యే యజంతే తామసా జనాః 
అశాస్త్రవిహితం ఘోరం తప్యంతే యే తపో జనాః 
దంభాహంకారసంయుక్తాః కామరాగబలాన్వితాః 
కర్ట్మయంత: శరీరస్థం భూతగ్రామమచేతస: 
మాం _ చైవాంతఃశరీరస్థం తాన్‌ విద్ద్యాసురనిశ్చయాన్‌ 
ఆహారస్వపి సర్వస్య త్రివిధో భవతి ప్రియః 
యజ్ఞస్తపస్తథా దానం తేషాం భేదమిమం శృణు 
ఆయుఃసత్త్యబలారోగ్యసుఖ ప్రీతివివర్దనా: 
రస్యాః స్నిగ్దాః స్థిరా హృద్యా ఆహారాః సాత్త్విక ప్రియాః 
కట్వమృలవణాత్యుష్షతీక్షరూక్షవిదాహిన: 
ఆహారా రాజస స్యేష్టా దుఃఖశోకామయ ప్రదా: 


1। 
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యాతయామం గతరసం పూతి పర్యుషితం చ యత్‌ 
ఉచ్చిష్టమపి చామేధ్యం భోజనం తామస ప్రియమ్‌ 
అఫలాకాంక్షిభిర్యజ్ఞో నిధిదృష్ణో య _ ఇజ్యతే 
యష్టవ్యమేవేతి మనః సమాధాయ స సాత్త్వికః 
అభిసంధాయ తు ఫలం దంభార్థమపి చైన యత్‌ 
ఇజ్యతే భరత శ్రేష్ట తం యజ్ఞం విద్ది రాజసమ్‌ 


విధిహీనమసృష్టాన్నం మంత్రహీనమదక్షిణమ్‌ 
శ్రద్ధావిరహితం యజ్ఞం తామసం పరిచక్షతే 
దేవద్విజగురు ప్రాజ్ఞపూజనం శౌచమార్దవమ్‌ 


బ్రహ్మచర్యమహింసా చ శారీరం తప ఉచ్యతే 
అనుద్వేగకరం వాక్యం సత్యం ప్రియహితం చ యత్‌ 
స్వాధ్యాయాభ్యసనం చైవ వాజ్మియమ్‌ తప ఉచ్యతే 
మనఃప్రసాదః సౌమ్యత్వం మౌనమాత్మవిని[గ్రహః 
భావసంశుద్ధిరిత్యేతత్‌ తపో మానసముచ్యతే 
శ్రద్ధయా పరయా తప్తం తపస్తత్‌ త్రివిధం నరైః 
అఫలాకాంక్షిభిర్యుక్తెః సాత్వికం పరిచక్షతే 
సత్కారమానపూజార్థం తపో దంభేన చైవ యత్‌ 
క్రియతే తదిహ ప్రోక్తం రాజసం చలమధ్రువమ్‌ 
మూఢగ్రాహేణాత్మనో యత్‌ పీడయా క్రియతే తపః 
పరస్యోత్సాదనార్థం వా _ తత్తామసముదాహృతమ్‌ 
దాతవ్యమితి యద్దానం దీయతే౭_ నుపకారిణే 
దేశే కాలే చ పాత్రే చ తద్దానం సాత్వికం సృతమ్‌ 
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134 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


యత్తు ప్రత్యుపకారార్థం ఫలముద్దిశ్య వా పునః 
దీయతే చ పరిక్షిషం తద్దానం రాజసం స్మృతమ్‌ 
అదేశకాలే యద్దానమ్‌ అపాత్రేభ్యశ్చ దీయతే 
అసత్కృతమనజ్ఞాతం తత్తామసముదాహృతమ్‌ 
ఓం తత్పదితి నిర్దేశో బ్రహ్మణస్రివిధ: స్మృతః 
బ్రాహ్మణాస్తేన వేదాశ్చ యజ్ఞాశ్చ విహితాః పురా 
తస్మాదోమిత్యుదాహృత్య యజ్ఞదానతపః క్రియాః 
ప్రవర్తంతే విధానోక్తాః: సతతం బ్రహ్మవాదినామ్‌ 
తదిత్యనభిసంధాయ ఫలం యజ్ఞతప: క్రియాః 
దానక్రియాశ్చ _ వివిధా: (క్రియంతే మోక్షకాంక్షిభిః 
సద్భావే సాధుభావే చ _ సదిత్యేతత్రయుజ్యతే 
ప్రశస్తే కర్మణి తథా సచ్చబ్దః పార్థ యుజ్యతే 
యజ్ఞే తపసి దానే చ స్థితి; సదితి చోచ్యతే 
కర్మ చైవ తదర్జీయం సదిత్యేవాభిధీయతే 


॥ 
121; 


j 221 


123॥। 


124 | 


125॥। 


126॥। 
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ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే (శ్రద్దాత్రయవిభాగయోగోనామ సప్తదశో౭_ధ్యాయః ॥ 17 ॥ 


నీ % నీ 
D0 ళం % 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


18. పదునెనిమిదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము 


మహాత్మా! తాము ఇంతవరకు పదునేడవ అధ్యాయం యొక్క 
మాహాత్మాన్ని వర్ణించారు. ఇక పదునెన్మిదవ అధ్యాయం యొక్క గొప్పతనాన్ని 


వర్షించి చెప్పండి అని పార్వతి కోరగా పరమేశ్వరుడు గిరినందినీ!' అంటూ 
ప్రారంభించాడు. 


చిన్మయానందధారలను ప్రవహింపజేసే పదునెన్మిదవ అధ్యాయం 
యొక్కపావన మాహాత్మ్యం విను. ఇది శాస్త్ర సర్వస్వం. చెవులలో నిండిన 
రసాయనంతో సమానం. సంసారమనే యాతనాజాలాన్ని తుడిచివేస్తుంది. 
ఇది సిద్ధపురుషులకు కూడ పరమరహస్యం. ఇందు అవిద్యను అంటే 
అజ్ఞానాన్ని నశింపజేసే మహత్త్రరమయిన శక్తి ఉంది. ఇది విష్ణుభగవానుని 
చేతన, సర్వ(శ్రేష్టమయిన పరమపదము కూడ. ఇంతేకాదు. ఇది వివేక-లతకు 
మూలం. కామ(క్రోధ మదాదుల వినాశకారి. ఇంద్రాది దేవతల చిత్తాలకు 
విశ్రాంతి మందిరం. సనక సనందనాది యోగులకు మనోరంజకం. దీనిని 
చదివితే చాలు యమదూతల గర్జన ఆగిపోతుంది. పార్వతీ! దీనిని మించిన 
రహస్యమయ ఉపదేశం మరొకటిలేదు. త్రివిధతాపాలతోను దహించుకొని 
పోతున్న మానవులకు శాంతినిస్తుంది. సర్వపాపాలను నశింపజేస్తుంది. 
పదునెన్మిదవ అధ్యాయమగు మోక్షసన్న్యాస యోగమునకు లోకోత్తర మాహాత్మ్యం 
ఉన్నది. ఈ విషయంలో ఒక పవిత్రమయిన ఉపాఖ్యానం ఉన్నది. (శ్రద్దగా 
విను. అది వింటేనే చాలు సమస్తపాపాలు వెంటనే తొలగిపోతాయి. 


మేరుశిఖరం మీద అమరావతి అని పేరున్న ఒక రమణీయమైన 
నగరం ఉంది. దానిని పూర్వకాలంలో విశ్వకర్మ నిర్మించారు. ఆ పట్టణంలో 
సమస్త దేవతలతో సేవింపబడుతూ ఇంద్రుడు శచీసమేతుడై విరాజిల్లుతున్నాడు. 
శచీదేవి, ఇంద్రుడు సుఖాసీనులైయుండగా ఒకనాడు విష్ణుదూతలతో 
సేవింపబడుతున్న ఒక మహాత్ముడచటకు వస్తున్నాడు. (క్రొత్తగా వస్తున్న ఆ 
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వ్యక్తియొక్క దివ్య తేజఃపుంజము యొక్క (ప్రభావానికి ఇంద్రుడు సింహాసనం 
నుండి మండపంలోనికి ఎగిరిపడ్డాడు. ఇంద్రసేవకులందరు ఆ వ్యక్తిని 
ఇంద్రునిగా చేసి, దేవలోక సామ్రాజ్య కిరీటాన్ని అలంకరించారు. దివ్యగీతాలు 
గానంచేస్తున్న దేవతాంగనలతోపాటు సర్వదేవతలు ఆయనకు హారతిస్తున్నారు. 
బుషులు వేదమంత్రాలు చదివి ఆశీర్వదిస్తున్నారు. గంధర్వులు లలిత 
స్వరాలతో మంగళమయమయిన గానం చేస్తున్నారు. 


ఈ విధంగా (క్రొత్త ఇంద్రునికి నూరు యజ్ఞాలు చేయకపోయినా, 
అనేకవిధాల ఉత్సవాలు సేవలు చేస్తున్నారు. ఇదంతా పూర్వపు ఇంద్రునికి 
చాల ఆశ్చర్యం కలిగించింది. “ఏమిటి? ఇతడు కనీసం బాటసారులు నడిచే 
ఒక్క మార్గంలోనైనా చలివేంద్రము ఏర్పాటు చేయలేదే? ఒక చెరువైన 
త్రవ్వించలేదే? కనీసం బాటసారులు సేదదీర్చుకొనుటకు మార్గానికి ఇరువైపుల 
చెట్టయున నాటించలేదే? కరువుకాటకాలు సంభవించినప్పుడు ఆర్తులకు 
కనీసం అన్నదానమైన చేయలేదే? క్షేత్రాలలో సత్రములు నిర్మించలేదు, 
(గ్రామాలలో యజ్ఞాలేమీ నిర్వహించలేదు. మరి అటువంటి వానికి ఇంద్రపదవి 
ఏమిటి? ఈ సత్కారమేమిటి?' అని ఎంతో వ్యాకులపాటు చెంది ఈ 
సంగతిని విష్ణుమూర్తినే అడగాలనుకొని క్షీరసాగరం దగ్గరకు వెళ్ళాడు. తన 
పదవి హఠాత్తుగా ఊడగొట్టబడిన విధానాన్ని ఏకరువుపెట్టాడు. గగ్గోలు 
చేశాడు. “లక్ష్మీకాంత! నేను పూర్వం మీ తృప్తికోసం నూరు యజ్ఞయాగాదులు 
నిర్వహించాను కదా! ఆ పుణ్యంవల్లనే నన్ను ఇంద్రపదవి వరించింది. మరి 
ఇప్పుడు! స్వర్గంలో మరో ఇంద్రుడు నా పదవిని సొంతం చేసుకొన్నాడు. 
అతడెప్పుడూ ధర్మాలను కాని, యజ్ఞాలనుకాని, ఆచరించినట్టు లేదు. మరి 
అటువంటి వానికి నా దివ్యసింహాసనం ఎలా లభించింది?” అని అడిగాడు 
ఇంద్రుడు. 


ఇంద్రుని మాటలు ప్రశాంతంగా విని విష్ణుమూర్తి “శచీపతీ! అతడు 
(ప్రతినిత్యం భగవద్గీతలోని పదునెన్మిదవ అధ్యాయాన్ని - పూర్తిగా కూడకాదు, 
ఐదు శ్లోకాలు మాత్రం జపిస్తున్నాడు. ఆ అభ్యాసం, అదృష్టంవల్లనే అతనికి 
దేవసామ్రాజ్యాధిపత్యం వచ్చింది. భగవద్గీత పదునెన్మిదవ అధ్యాయం 
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జపం, పఠనం, (శ్రవణం అన్ని పుణ్యాలకు తలమానికం. అట్టిదాని ఆశ్రయాన్ని 
పొందితే నీకు కూడ మరల ఇంద్రపదవి లభిస్తుంది” అని సలహా యిచ్చాడు. 


విష్ణుభగవానుని మాటలు విని ఈ ఉపాయం చాల బాగుందనుకొన్నాడు 
పూర్వపు ఇంద్రుడు. (బ్రాహ్మణ వేషధారియె గోదావరీతీరం చేరుకొన్నాడు. 
అక్కడ 'కాళికా(గ్రామం' అనే ఒక పవిత్ర నగరంలో (ప్రవేశించాడు. కాలుని 
కూడ మర్దించే శక్తిగల 'మహాకాళేశ్వరుడు' అక్కడ విరాజమానుడై ఉన్నాడు. 
అక్కడే ఒక పరమధార్మికుడయిన (బ్రాహ్మణోత్తముడు కూడ నివసిస్తున్నాడు. 
ఆయన వేద వేదాంగ పారంగతుడు. మహావిద్వాంసుడు. ఆయనను చూచి 
ఇంద్రుడు ప్రసన్నభావంతో వెళ్ళి, ఆయన చరణాలపై శిరసు వంచి, 
ఆయనవల్ల భగవద్గీత పదునెన్మిదవ అధ్యాయాన్ని ఉపదేశం పొందాడు. 
ప్రతిదినం అభ్యసించాడు. విష్ణులోకం చేరుకొన్నాడు.ఈ అధ్యాయ ఫలితంవల్ల 
లభించిన విష్ణుసన్నిధి కంటే ఇంద్రాది పదవులు అల్పములైనవే అని 
భావించి విష్ణుధామంలోనే ఉండిపోయాడు. అందుచేత ఈ అధ్యాయం 
మహర్షులకు కూడ శ్రేష్టమయిన పరమతత్త్యం. పార్వతీ! ఈ విధంగా 
పదునెన్మిదవ అధ్యాయం యొక్క దివ్య మాహాత్మ్య వర్లన పరిసమాప్తమయింది. 
దీనిని చదివిన, విన్న మానవులు సమస్త పాపాలనుండి విముక్తులౌతారు. 

దేవీ! ఈ విధంగా నేను నీకు భగవద్గీత పదునెన్మిది అధ్యాయాల 
మాహాత్మా్యన్ని సంపూర్ణంగా వివరించి చెప్పాను. పుణ్యాత్ములారా! దీనిని 
శ్రద్దతో చదివిన, విన్న మానవులు సమస్త యజ్ఞాలఫలాన్ని పొంది అంతమున 
నిశ్చయముగా విష్ణుసాయుజ్యాన్ని పొందుతారు”. 


అని దయామూర్తి, సర్వేశ్వరుడు, సర్వాంతర్యామి అయిన పరమేశ్వరుడు 
జగన్మాత పార్వతీదేవికి తెలియజేసినాడు. 


“ఇది భగవద్గీత పదునెనిమిదవ అధ్యాయ మాహాత్మ్యము” 
దీనిని విష్ణుమూర్తి లక్ష్మీదేవికినీ, పరమశివుడు పార్వతీదేవికినీ వివరించారు. 


నీ CY 
శం శం 


® 
ళం 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 

అథ అష్టాదశోల_ ధ్యాయః 

మోక్షసన్నాసయోగః 

అర్జున ఉవాచ 
సన్న్యాసస్య మహాబాహో తత్త్వమిచ్చామి వేదితుమ్‌ । 
త్యాగస్య చ హృషీకేశ పృథక్‌ _కేశినిషూదన 111 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 

కామ్యానాం కర్మణాం న్యాసం సన్న్యాసం కవయో విదుః । 
సర్వకర్మఫలత్యాగం ప్రాహుస్యాగం విచక్షణాః 1:21 
త్యాజ్యం దోషవదిత్యేకే కర్మ ప్రాహుర్మనీషిణః | 
యజ్ఞదానతపఃకర్మ న త్యాజ్యమితి చాపరే ।13। 
నిశ్చయం శృణు మే తత్ర త్యాగే భరతసత్తమ | 
త్యాగో హి పురుషవ్యాఘ్ర త్రివిధః సం ప్రకీర్తితః | 4। 
యజ్ఞదానతపఃకర్మ న త్యాజ్యం కార్యమేన తత్‌ | 
యజ్ఞో దానం తపశ్చెన పావనాని మనీషిణామ్‌ 15! 
ఏతాన్యపి తు కర్మాణి సంగం త్యక్త్వా ఫలాని చ! 
కర్తవ్యానీతి మే పార్థ నిశ్చితం మతముత్తమమ్‌ 16! 
నియతస్య తు సన్న్యాసః కర్మణో నోపపద్యతే | 
మోహాత్తస్య పరిత్యాగ: తామసః _ పరికీర్తితః 17! 
దుఃఖమిత్యేవ యత్కర్మ కాయక్షేశభయాత్‌ త్యజేత్‌ | 
స కృత్వా రాజసం త్యాగం నైవ త్యాగఫలం లభేత్‌ 18! 
కార్యమిత్యేవ యత్కర్మ నియతం క్రియతేఇర్జున | 
సంగం త్యక్త్వా ఫలం చైవ స త్యాగః సాత్పికో మతః 19! 
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న_ద్వేష్ట్రకుశలం కర్మ కుశలే నానుషజ్ఞతే 
త్యాగీ సత్వ్వసమావిష్ణో మేధావీ ఛిన్నసంశయః 
నో హీ దేహభృతా శక్యం త్యక్తుం కర్మాణ్యశేషతః 
యస్తు కర్మఫలత్యాగీ స  త్యాగీత్యభిధీయతే 
అనిష్టమిష్టం మిశ్రం చ త్రివిధం కర్మణః ఫలమ్‌ 


| 
110! 


111.1 


భవత్యత్యాగినాం ప్రేత్య న తు సన్న్యాసినాం క్వచిత్‌ | 12 | 


పంచైతాని మహాబాహో కారణాని నిబోధ మే 
సాంఖ్యే కృతాంతే ప్రోక్సాని సిద్ధయే సర్వకర్మణామ్‌ 
అధిష్టానం తథా కర్తా కరణం చ పృథగ్విధమ్‌ 
వివిధాశ్చ పృథక్‌ చేష్టా దైవం చైవాత్ర పంచమమ్‌ 
శరీరవాజ్మనోభిర్యత్‌ కర్మ ప్రారభతే నరః 
న్యాయ్యం వా విపరీతం వా పంచైతే తస్య హేతవః 
తత్రైవం సతి కర్తారమ్‌ ఆత్మానం కేవలం తు యః 
పశ్యత్యకృతబుద్ధిత్వాత్‌ న స పశ్యతి దుర్మతిః 
యస్య నాహంకృతో భావో బుద్దిర్యస్య న లిప్యతే 
హత్వాపి స ఇమాన్‌ లోకాన్‌ న హంతి న నిబధ్యతే 
జ్ఞానం జ్ఞేయం పరిజ్ఞాతా త్రివిధా కర్మచోదనా 
కరణం కర్మ కర్తేతి త్రివిధ: కర్మసంగ్రహః 
జ్ఞానం కర్మ చ కర్తా చ త్రిధైవ గుణభేదతః 
ప్రోచ్యతే గుణసంఖ్యానే యథావచ్చృణు తాన్యపి 
సర్వభూతేషు యేనైకం భావమన్యయమీక్షతే 
అవిభక్తం విభక్తేషు తద్‌ జ్ఞానం విద్ధి సాత్తికమ్‌ 


113! 
| 
114! 
| 
115 


॥ 
1161 


117॥ 


118॥। 


॥ 
119; 


120% 


పృథక్షేన తు యద్‌ జ్ఞానం నానాభావాన్‌ పృథగ్విధాన్‌ | 


వేత్తి సర్వేషు భూతేషు తద్‌ జ్ఞానం విద్ది రాజసమ్‌ 


1211 
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యత్తు కృత్నవదేకస్మిన్‌ కార్యే. సక్తమహైతుకమ్‌ 
అతత్తార్థవదల్పం చ  తత్తామసముదాహృతమ్‌ 
నియతం  సంగరహితమ్‌ అరాగద్వేషతః కృతమ్‌ 
అఫలప్రేప్పునా కర్మ యత్తత్‌ సాత్మికముచ్యతే 
యత్తు కామేప్పునా కర్మ సాహంకారేణ వా పునః 
క్రియతే బహుళాయాసం తద్రాజసముదాహృతమ్‌ 
అనుబంధం క్షయం హింసామ్‌ అనవేక్ష్య చ పౌరుషమ్‌ 
మోహాదారభ్యతే కర్మ యత్తత్‌ తామసముచ్యతే 
ముక్తసంగోల_నహంవాదీ ధృత్యుత్సాహసమన్విత: 
సిద్ధ్యసిద్దోర్నిర్వికారః కర్తా సాత్త్విక ఉచ్యతే 
రాగీ కర్మఫల ప్రేప్పు: లుబ్లో హింసాత్మకో౭_ శుచిః 
హర్షశోకాన్వితః కర్తా రాజసః పరికీర్తితః 
అయుక్తః ప్రాకృతః స్తబ్దః శలో నైష్కృతికో౭_లసః 
విషాదీ దీర్చసూత్రీ చ కర్తా తామస ఉచ్యతే 
బుద్దేర్భేదం ధృతేశ్చైవ గుణతస్రివిధం శృణు 
ప్రోచ్యమానమశేషేణ పృథక్షేన ధనంజయ 
ప్రవృత్తిం చ నివృత్తిం చ కార్యాకార్యే భయాభయే 
బంధం మోక్షం చ యా వేత్తి బుద్ది: సా పార్ట సాత్తికీ 
యయా ధర్మమధర్మం చ కార్యం చాకార్యమేవ చ। 
అయథావత్‌ ప్రజానాతి బుద్ధిః సా పార్థ రాజసీ 
అధర్మం ధర్మమితి యా మన్యతే తమసావృతా 
సర్వార్థాన్‌ విపరీతాంశ్చ బుద్ధిః సా పార్థ తామసీ 
ధృత్యా యయా ధారయతే మనఃప్రాణేంద్రియ క్రియాః 
యోగేనావ్యభిచారిణ్యా ధృతిః సా పార్ట సాత్తికీ 


॥ 
| ౨282 1 


123॥ 


124 | 


1251 


1261 


1271 


128 । 


129 | 


130! 


131! 


1321 


133! 
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యయా తు ధర్మకామార్థాన్‌ ధృత్యా ధారయతే౭_ర్జున 
ప్రసంగేన ఫలాకాంక్షీ ధృతిః సా పార్థ రాజసీ 
యయా స్వప్నం భయం శోకం విషాదం మదమేవ చ 
న విముంచతి దుర్మేధా ధృతిః సా పార్థతామసీ 
సుఖం త్విదానీం త్రివిధం శృణు మే భరతర్షభ 
అభ్యాసాద్రమతే యత్ర దుఃఖాంతం చ నిగచ్చతి 
యత్తదగ్రే విషమిన _ పరిణామే౭£_మృతోపమమ్‌ 
తత్సుఖం సాత్వికం ప్రోక్తమ్‌ ఆత్మబుద్ధి ప్రసాదజమ్‌ 
విషయేంద్రియసంయోగాత్‌ యత్తదగ్రే£ మృతోపమమ్‌ 
పరిణామే విషమిన తత్సుఖం రాజసం సృతమ్‌ 
యదగ్రే చానుబంధే చ సుఖం మోహనమాత్మనః 
నిద్రాలస్యప్రమాదోత్సం తత్తామసముదాహృతమ్‌ 
న తదస్తి పృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః 
సత్త్వం ప్రకృతిజైర్ముక్తం యదేభిః స్యాత్‌  త్రిభిర్గుణైః 
బ్రాహ్మణక్షత్రియవిశాం శూద్రాణాం చ పరంతప 
కర్మాణి ప్రవిభక్తాని స్వభావ ప్రభవైర్లుణైః 
శమో దమస్తపః శౌచం క్షాంతిరార్లవమేవ చ 
జ్ఞానం విజ్ఞానమాస్తిక్యం బ్రహ్మకర్మస్వభావజమ్‌ 
శౌర్యం తేజో ధృతిర్దాక్షం యుద్దే చాప్యపలాయనమ్‌ 
దానమీశ్వరభావశ్చ క్షాత్రం కర్మ  స్వభావజమ్‌ 
కృషిగారక్ష్యవాణిజ్యం వైశ్యకర్మస్వభావజమ్‌ 
పరిచర్యాత్మకం కర్మ శూద్రస్యాపి స్వభావజమ్‌ 
స్వే స్వే కర్మణ్యభిరతః సంసిద్ధిం లభతే నరః 
స్వకర్మనిరతః సిద్దిం యథా విందతి తచ్చృణు 


| 
1341 
| 
135 । 
॥ 
136 | 
॥ 
1371 
138॥। 
॥ 
139 
॥ 
140। 
॥ 
క. 
| 
1421 
॥ 
143। 
॥ 
144| 
॥ 


145।| 
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యతః ప్రవృత్తిర్భూతానాం యేన సర్వమిదం తతమ్‌ 
స్వకర్మణా తమభ్యర్య సిద్ధిం విందతి మానవః 


॥ 
1461 


శ్రేయాన్‌ స్వధర్మో విగుణః పరధర్మాత్‌ స్వనుష్టితాత్‌ । 


స్వభావనియతం కర్మ కుర్వన్నాస్నోతి కిల్చిషమ్‌ 


147 | 


సహజం కర్మ కౌంతేయ సదోషమపి న త్యజేత్‌ ॥ 


సర్వారంభా హి దోషేణ ధూమేనాగ్నిరివావృతాః 
అసక్తబుద్ధిః సర్వత్ర జితాత్మా విగతస్సృహః 
వైష్కర్మ్యసిద్ధిం పరమాం _ సన్న్యాసేనాధిగచ్చతి 
సిద్ధిం ప్రాప్తో యథా బ్రహ్మ తథాప్నోతి నిబోధ మే 
సమాసేనైవ కౌంతేయ నిష్టా జ్ఞానస్య యా పరా 
బుడ్ద్యా విశుద్ధయా యుక్తో ధృత్యాత్మానం నియమ్య చ 
శబ్దాదీన్‌ విషయాన్‌ త్యక్త్వా రాగద్వేషా వ్యుదస్య చ 
వివిక్తసీనీ లఘ్యాశీ యతవాక్కాయమానసః 
ధ్యానయోగపరో నిత్యం వైరాగ్యం సముపాశ్రితః 
అహంకారం బలం దర్పం కామం క్రోధం పరిగ్రహమ్‌ 
విముచ్య నిర్మమః శాంతో బ్రహ్మభూయాయ కల్పతే 
బ్రహ్మభూతః ప్రసన్నాత్మా న శోచతి న కాంక్షతి 
సమః సర్వేషు భూతేషు మద్భక్తిం లభతే పరామ్‌ 
భక్త్యా మామభిజానాతి యావాన్యశ్చాస్మి తత్త్వతః 
తతో మాం తత్తతో జ్ఞాత్వా విశతే తదనంతరమ్‌ 
సర్వకర్మాణ్యపి సదా కుర్వాణో మద్వపాశ్రయః: 
మత్రసాదాదవాష్నోతి శాశ్వతం పదమవ్యయమ్‌ 
చేతసా సర్వకర్మాణి మయి సన్న్యస్య మత్సరః 
బుద్దియోగముపాశ్రిత్య మచ్చిత్తు సతతం భవ 
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॥ 
1571 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయ పారాయణము 


మచ్చిత్తః సర్వదుర్గాణి మత్రసాదాత్‌ తరిష్యసి 
అథ చేత్‌ త్వమహంకారాత్‌ న శ్రోష్యసి వినంక్ష్యసి 
యదహంకారమాశ్రిత్య న యోత్స ఇతి మన్యసే 
మిథ్యైష వ్యవసాయస్తే _ ప్రకృతిస్వాం నియోక్ష్యతి 
స్వభావజేన కౌంతేయ నిబద్ధః స్వేన కర్మణా 
కర్తుం నేచ్చసి యన్మోహాత్‌ కరిష్యస్యవశో౭పి తత్‌ 
ఈశ్వరః సర్వభూతానాం హృద్దేశేల ర్టున _ తిష్టతి 
భ్రామయన్‌ సర్వభూతాని యంత్రారూఢాని మాయయా 
తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత 
తత్ర్రసాదాత్‌ పరాం శాంతిం స్థానం ప్రాప్యుసి శాశ్వతమ్‌ 
ఇతి తే జ్ఞానమాఖ్యాతం గుహ్యాద్దహ్యతరం మయా 
విమృశ్యైతదశేషేణ యధథేచ్చసి తథా కురు 
సర్వగుహ్యతమం భూయః శృణు మే పరమం వచః 
ఇష్టోం సి మే దృఢమితి తతో వక్ష్యామి తే హితమ్‌ 
మన్మనా భవ మద్భక్తో మద్యాజీ మాం నమస్కురు 
మామేవైష్యసి సత్యం తే ప్రతిజానే ప్రియో౭సి మే 
సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం వ్రజ 
అహం త్వా సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి మా శుచః 
ఇదం తే నాతపస్కాయ నాభకాయ కదాచన 
న చాశుశ్రూషవే వాచ్యం న చ మాం యో౭_భ్యసూయతి 
య ఇమం పరమం గుహ్యం _మద్భక్తేష్వభిధాస్యతి 
భక్తిం మయి పరాం కృత్వా మామేవైష్యత్యసంశయః 
న చ తస్మాన్మనుష్యేషు కళ్చిన్మే _ప్రీయకృత్తముః 
భవితా న చమే తస్మాత్‌ అన్యః ప్రియతరో భువి 
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144 శ్రీమద్భగవద్గీతా మాహాత్యకథలు 


అధ్యేష్యతే చయ ఇమం ధర్మం సంవాదమావయో; । 
జ్ఞానయజ్జేన తేనాహమ్‌ ఇష్ట స్యామితి మే మతిః 170। 
శ్రద్ధావాననసూయశ్చ శృణుయాదపి యో నరః । 
సోల పి ముక్త శుభాన్‌ లోకాన్‌ ప్రాప్నుయాత్‌ పుణ్యకర్మణామ్‌ 171 । 
కచ్చిదేతచ్చుతం పార త్వయెకాగ్రేణ చేతసా | 
కచ్చిదజ్ఞానసమ్మోహః ప్రణష్టస్తే ధనంజయ ।72। 
అర్జున ఉవాచ 
నష్టో మోహః సృృతిర్లబ్దా త్వత్రసాదాన్మయాచ్యుత । 
స్థితో౭ స్మి గతసందేహః కరిష్యే వచనం తవ 173। 
(హా 
సంజయ ఉవాచ 

ఇత్యహం వాసుదేవస్య పార్థస్య చ మహాత్మనః । 
సంవాదమిమమశ్రౌషమ్‌ అద్భుతం రోమహర్షణమ్‌ 174 । 
వ్యాసప్రసాదాచుతవాన్‌ ఏతద్గుహ్యమహం పరమ్‌ । 
యోగం యోగేశ్వరాత్‌ కృష్ణాత్‌ సాక్షాత్‌ కథయతః స్వయమ్‌ 175| 
రాజన్‌ సంస్యృత్య సంస్కృత్య సంవాదమ్‌ ఇమమద్భుతమ్‌ | 
కేశవార్డునయో: పుణ్యం హృష్యామి చ ముహుర్ముహుః 176 । 
తచ్చ సంస్కృత్య సంస్కృత్య రూపమత్యద్భుతం హరేః । 
విస్మయో మే మహాన్‌ రాజన్‌ హృష్యామి చ పునఃపునః 177! 
యత్ర యోగేశ్వరః కృష్ణో యత్ర పార్టో ధనుర్దరః | 
తత్ర శ్రీర్విజయో భూతి: ధ్రువా నీతిర్మతిర్మమ 178 । 

ఓం తత్సదితి శ్రీ మద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగళా(స్రే 

శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే మోక్షసన్న్యాసయోగోనామ అప్టాదశో౭_ ధ్యాయః ॥ 18 ॥ 

ఓం శాంతి: శాంతి: శాంతిః 


సర్వం శ్రీకృష్ణార్వణమస్తు 


ర ల్‌ 
స ధా స 


